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A medicina veterindria na saude publica: abordagem em saude unica
diante da pandemia do covid-19

A saude publica, como segmento da ciéncia veterinaria provoca uma reflexdo acerca da integragdo das areas profissionais da saude. A essa abordagem se da o
nome de Satde Unica, que vem ganhando espaco nos paises do mundo, com objetivo de promog&o de satide. A pandemia da COVID-19 vem sendo uma promotora
das adaptagdes da ciéncia e das politicas publicas, parecendo evidenciar pontos de falha no sistema de sadde tal como atualmente constituido e estruturado.
Nesse sentido, indaga-se se uma maior participagdo da medicina veterinaria, enquanto componente da saude publica, poderia contribuir com a mitigagdo dos
efeitos da COVID-19. Por intermédio de uma pesquisa exploratdria, traga-se uma revisdo bibliografica para fortalecer a discussao tedrica. Foi realizada uma pesquisa
nos Descritores em Ciéncia da Salude (DeSC); seguida de levantamento bibliografico em plataformas de dados: ScienceDirect, BVS (Biblioteca Virtual em Satde),
Periddicos Capes e informagdes complementares no Conselho Federal de Medicina Veterinaria do Brasil e no Center for Disease Control and Prevention dos Estados
Unidos. A busca deu-se por artigos cientificos indexados nos ultimos 10 anos, considerando-se toda a base de dados. Foram selecionados para o desenvolvimento
desta pesquisa artigos académicos nos idiomas portugués e inglés, sendo encontrados 101 artigos de revisdo, originais, e relatos de casos nos idiomas inglés e
portugués. Na segunda etapa, dentre os resumos levantados, foi feita uma selegdo daqueles que contemplavam ao menos 2 palavras-chave e cuja formulagdo
fosse igual ou aproximada a proposta de busca realizada para este estudo, seguindo-se de andlise rigorosa de conteldo para verificar a adesdo a temética proposta.
Como resultado, vislumbra-se que a utilizagdo do sistema estruturado na ideia da saude Unica, diferentes impactos com relagdo a pandemia poderiam ter sido
obtidos.

Palavras-chave: Satde Unica; COVID-19; Medicina Veterinaria.

Veterinary medicine in the public health: approach in one health of
the pandemic of covid-19

Public health, as a segment of veterinary science, provokes a reflection on the integration of professional health sectors. This approach is called One Health, which
has got stronger in countries around the world. The COVID-19 pandemic has been a promoter of the adaptations of science and public policies, seeming to show
points of failure in the health system as it is currently constituted and structured. In this sense, it is asked whether greater participation of veterinary medicine, as
a component of public health, could contribute to mitigating the effects of COVID-19. Through exploratory research, a bibliographic review is designed to strengthen
the theoretical discussion. The research was carried out on Descritores em Ciéncia da Saude (DeSC); followed by a bibliographic survey on data platforms:
ScienceDirect, BVS (Biblioteca Virtual em Saude), Periddicos Capes and complementary information at the Federal Council of Veterinary Medicine of Brazil and the
Center for Disease Control and Prevention in the United States. A search for indexed scientific articles was carried out in the last 10 years, considering the database.
Academic articles in Portuguese and English were selected for the development of this research, counting 101 original review articles and case reports in English
and Portuguese. In the second stage, among the abstracts raised, a selection was made of those that included at least 2 keywords and whose formulation was
equal to or similar to the research proposal carried out for this study, followed by rigorous content analysis to verify adherence to the proposed theme. As a result,
it is envisaged that using the structured system in the idea of One Health, different impacts concerning the pandemic could have been obtained.
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CAVALCANTI, R. V. D.

INTRODUGAO

A histéria das pandemias mundiais trouxe aprendizados sobre melhores respostas e politicas para
prevencao de emergéncias em saude. A saude publica, como segmento de estudo, esta inserida diretamente
nessa organizagao politica e social, tendo o médico veterindrio uma atribuicdo de destaque para resolugao
de diretrizes nesses interesses.

Em dezembro de 2019, ocorreu um conjunto de casos de pneumonia, causado por um coronavirus
recém identificado em Wuhan, na China. Estudos sugerem que morcegos podem ter sido o potencial
reservatdrio da sindrome respiratéria aguda grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2), mostrando que a composicdo
genética do novo coronavirus é 96% idéntica a encontrada em morcegos e que a doenga parece ter se
originado em um mercado de frutos do mar naquela localidade, onde animais selvagens, incluindo marmotas,
morcegos e cobras sdo comercializados ilegalmente (ZHOU et al., 2020). Sabendo-se que o virus foi
transmitido a partir de animais para humanos, acredita-se que os primeiros casos foram de pessoas que
frequentavam o local e tiveram contato com os animais (ZHOU et al., 2020). Os sintomas mais comuns
relatados foram: febre, tosse e dificuldade em respirar (MVACEDO JUNIOR, 2020).

Diante da problematica trazida pela pandemia nos mais diversos setores, o sistema de saude tal como
compreendido atualmente parece evidenciar uma falha estrutural. Por isso, é salutar investigar de que
maneira a abordagem por meio do conceito de Satde Unica (One Health) pode provocar uma releitura do
protagonismo entre as diferentes ciéncias que compdem o segmento, evidenciando pontos de contribuicdo
da medicina veterindria nesse contexto.

O artigo parte do tema da salde publica e sua intersec¢do com a medicina veterinaria, aliando os
conhecimentos produzidos em relagdo as zoonoses para fazer inferéncias sobre o questionamento principal.
A hipdtese, nesse sentido, parte da premissa de que pode ser estabelecida uma colaboracdo e afinacdo entre
os papéis das ciéncias da saude no sentido de mitigar impactos pandémicos, tomando-se como base o caso
do COVID-19.

Assim, visa-se analisar, a luz do conceito de saude Unica, as contribuicGes palpaveis da veterinaria no
cenario pandémico. Para tanto, faz-se uma breve andlise da saude publica, histérico, conceito, direcionando
as zoonoses e as contribuicdes da veterinaria normalmente verificadas nesses casos; em seguida, avalia-se o
conceito da saude Unica; aprofunda a situacdo da COVID-19; e, aponta-se, com o apoio da literatura

especializada, pontos de destaque na jun¢do dos conceitos trabalhados, centrando-se na atual hipdtese.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido por meio de uma revisdo bibliografica integrativa. Para determinacdo
das palavras-chave e para a busca de artigos cientificos nas bases de dados, foi realizada uma pesquisa nos
Descritores em Ciéncia da Saude. Os seguintes termos foram utilizados: Sadde Unica, medicina veterinaria e
coronavirus. A segunda etapa, realizou-se o levantamento bibliografico nas seguintes plataformas de dados:

ScienceDirect, BVS (Biblioteca Virtual em Salde), Periddicos Capes e informacdes complementares no
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Conselho Federal de Medicina Veterinaria do Brasil e no Center for Disease Control and Prevention dos
Estados Unidos. Foi realizada busca de artigos cientificos indexados nos ultimos 10 anos, considerando-se
toda a base de dados. Foram selecionados para o desenvolvimento desta pesquisa artigos académicos nos
idiomas portugués e inglés, sendo encontrados 101 artigos de revisdo, originais, e relatos de casos nos
idiomas inglés e portugués. Na segunda etapa, dentre os resumos levantados, foi feita uma sele¢cdo daqueles
gue contemplavam ao menos 2 palavras-chave e cuja formulagao fosse igual ou aproximada a proposta de

busca realizada para este estudo. Em seguida, foram submetidas a andlise rigorosa de conteldo para verificar

a adesdo a tematica proposta.

Tabela 1: Obras selecionadas.

PLATAFORMA/BASE DE

Coalition (2020)

AUTOR TITULO (ANO) DADOS ASSUNTO
Advoga-se pelo estabelecimento de uma
Callng for a COVID-19 CovD-19,om urma alanga Incoiva pra
AMUASI et al. One Health Research ScienceDirect ! ¢ P

fortalecer os vinculos com a mudanga
climatica e a comunidade de pesquisa em
saude planetaria.

GOMES

Importancia e atribuigdes
do médico veterinario na
saude coletiva (2017)

Periddicos Capes

Defende-se que o médico veterinario tem
a responsabilidade de proporcionar
melhores condigdes ambientais, difusdo
de informagdes e orientagdo a populagdo
humana quanto aos principios basicos de
saude, sobretudo no contexto de Saude
Unica.

CENTER FOR DISEASE
CONTROL AND
PREVENTION (CDC)

Connecting human,
animal, and
environmental health
(2020)

National Center for
Emerging and Zoonotic
Infectious Diseases

Reconhece-se a conexdo entre a salide das
pessoas e a salide dos animais e ambiente
compartilhado. Defesa da abordagem em
Satde Unica.

CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA VETERINARIA

O que é salde Unica?
(2015)

CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA VETERINARIA

Campanha destinada a elucidar a atuagao
do médico veterindrio. Evidencia-se a
presenca do profissional referido em
diversos aspectos do cotidiano da
populagdo. Argumenta-se pelo papel de
impacto do veterindrio na saude global.

Rethinking One Health:
emergent human, animal

Defende o crescimento das perspectivas
em Satde Unica e a influéncia na satde
global. Apresenta-se a Satde Unica como

(2020)

Saude (BVS)

DAVIS . ScienceDirect . . Lo
and environmental inerentemente interdisciplinar e
assemblages (2020) integradora, reunindo a saude humana,
animal e ambiental.
Apoia a formulagdo de politicas publicas
COVID-19 from veterinary com o apoio da medicina veterinaria.
medicine and one health Sustenta um sistema sdlido e sustentavel
DECARO perspectives: what animal | ScienceDirect de medidas para a gestdo do meio
coronaviruses have ambiente e dos animais. Defende-se,
taught us (2020) assim, o avango do movimento global
"One Health".
Will COVID-19 generate Biblioteca Virtual em ﬁtleuciis?jgzgj:?;)n?pfriom\i/slsDoligtaensificado
JACOBSEN global preparedness?

e sustentado para preparagdo da saude
publica global.

MACEDO JUNIOR

COVID-19: calamidade

Biblioteca Virtual em

Identifica-se questdes importantes

AMERICANA DA SAUDE

fungGes essenciais de
saude publica (2010)

publica (2020) Saude (BVS) relacionadas a pandemia do Covid-19.
i(:\glt?upr:reanioagtlem;izci)ggz Fornece-se uma visdo geral da saude
ORGANIZAGAO PAN- do desempenho das OPAS publica e das fungdes essenciais da saude

publica
nas Ameéricas.

PFUETZENREITER et al.

Evolugdo histdrica da

Periddicos Capes

Aborda-se a evolugdo histdrica da
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medicina veterinaria participagdo da medicina veterinaria na
preventiva e saude salide publica e as agdes desempenhadas
publica (2014) pelo médico veterinario.
VETERINARIANS One Health for one world: Eiliiga-Sf;lfcuemnf;,:fasnl]n:f,:atIY;:nzr;aS;:de
WITHOUT BORDERS a compendium of case VWB e 52 T r’nais
(VWB) studies (2020) dire¢ao mp
integrativa de salide e bem-estar.
A pneumonia outbreak Identifica-se e caracteriza-se o novo
ZHOU et al. assouatfed with a new ScienceDirect corona\{lrus (2{019-nCoV), q}Je Clal..ISOU uma
coronavirus of probable epidemia de sindrome respiratéria aguda
bat origin (2020) em humanos em Wuhan, China.
. . Defende-se que a profissdo veterinaria
Veterinary medicine: - . s A
. . Biblioteca Virtual em estd a beira de uma nova era de relevancia
HUESTON public good, private good Saude (BVS) e importancia para bens publicos e
or both? (2016) ) P P P
privados.

DISCUSSAO TEORICA
Medicina Veterinaria na Saude Publica

De acordo com a Organizagao Mundial da Saude (OMS), Saude publica se refere a todas as medidas
organizadas (publicas ou privadas) para prevenir doengas, promover salde e prolongar a vida da populagado
como um todo. Apesar dessa atual atribuicdo, a saide nem sempre foi pensada como algo publico, somente
com a expansdo das cidades, o acréscimo de pessoas ocupando os mesmos espacos, é que as populagdes
passaram a ser julgadas como algo a ser preservado, fenGmeno que ocorreu a partir do século XVII na Europa.

No que concerne a iniciativa de salde publica nas américas, é relevante destacar dentro das Fungdes
Essenciais de Saude Publica (FESP), definidas pela Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS), a de niumero
onze, que compreende “a reducdo do impacto de emergéncias e desastres em satde” (2010).

Nesse sentido, a OMS reconhece a participacdo do médico veterinario no planejamento e avaliagcdo
das medidas preventivas e de controle adotadas pelas equipes de Saude Publica (GOMES, 2017). Isso porque,
desde a formacdo académica, os profissionais da veterinaria estdo em constante contato com o tronco
comum de disciplinas basicas em saude e, durante a experiéncia pratico-profissional, podem desempenhar
acles, dentre as quais, abstratamente: atividades estratégicas de vigilancia, prevencdo e controle de
zoonoses de relevancia para a saude publica.

No que tange as zoonoses, em especifico, a medicina veterinaria pode exercer a fungao de ponte,
tanto pela atengdo a saude animal, quanto a saude ambiental. Exemplo disso sdo as medidas de vigilancia
de alimentos que, embora ndo estejam diretamente ligadas a um agente infeccioso, reforcam o papel da
veterindria na prevencdo de doencas. Além disso, nota-se que a referida ciéncia tem se voltado a acGes
coletivas, auxiliando na instauracdo de agendas como: a quarentena, o sacrificio de animais enfermos
(PFUETZENREITER et al., 2004), bem como os trabalhos educacionais voltados a prevencdo e vigilancia de
zoonoses locais como, por exemplo, no Brasil, a criacdo do Nucleo de Apoio a Familia (NASF) — que tem a

participacdo de um corpo de médicos veterinarios.

A Importancia da Saude Unica

Atualmente, 13 zoonoses sdo responsaveis pela marca de 2,5 bilhées de doencas humanas, que
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resultam em 2,7 milhdes de mortes por ano (CDC, 2020). Dessa forma, governos e cientistas reconheceram
gue a colaboragdo interdisciplinar é necessaria para prevenir e controlar estas doencas. Percebe-se, entdo,
gue o conceito de saude Unica (One Health) definido pela OMS, abrange uma visdo integrada, que considera
a indissociabilidade entre saide humana, animal e ambiental, principalmente no contexto das politicas de
prevengao.

A Saude Unica define politicas, legislagdes, pesquisa e implementa¢do de programas, em que
multiplos setores se comunicam e trabalham em conjunto nas a¢Bes para a diminuicdo de riscos e
manutencdo da saude (CFMV, 2015). Consequentemente, essa integracdo pode contribuir para a eficacia das
acOes em Saude Publica, com reducdo dos riscos para a saude global (CFMV, 2015). Tal questdo pode ser
observada na raiva humana, doenca que consegue ser efetivamente prevenida somente mirando no animal
como fonte do virus (por exemplo, na vacinacdo de cdes) (DAVIS et al., 2020).

Em Madagascar, a abordagem em saude Unica ajudou a diminuir o nimero de casos da “febre do
Vale do Rift” durante o surto de 2008, através de uma abordagem integrada entre os Ministérios locais da
Saude e da Agricultura, a Organizacdo das Nag¢des Unidas para Alimentagao e Agricultura e a Organizacao
Mundial da Saude Animal, auxiliando na previsdo e mapeamento do surto (VWB, 2010). Nota-se, portanto,
gue essas conjuncgdes transdisciplinares e multisetoriais, como consideram Jacobsen et al. (2020), sdo
necessdrias na resolucdo de problemas complexos que ameagam a salde e seguranca publica global, mais
especificamente em relagdao a doengas como o COVID-19, porque a saude Unica foca no perigo existente
entre a relagdo humana e a vida selvagem. Nesse sentido, acrescentam os referidos autores que, a habilidade
de detectar novas doengas em animais de pecudria e em animais selvagens sao elementos cruciais e servem

como alertas a pandemias humanas (JACOBSEN et al., 2020).

Contexto da Difusao do SARS-COV-2

Ao contrario das epidemias do SARS (com epicentro na Asia entre 2002 e 2003) e MERS (ocorrida
majoritariamente no Oriente médio em 2012), a pandemia do SARS-CoV-2 tem como caracteristica uma baixa
taxa de letalidade e uma grande quantidade de portadores assintomaticos, o que favoreceu a rapida
propagacdo, principalmente em virtude da globalizacdo e do encurtamento de distancias promovido pela
malha aérea. Apds a China, o outro grande pais a ser atingido foi a Italia, principiando, entdo, o imenso
impacto mundial que se instaurou pela Europa e, sucessivamente, pelos demais continentes.

A pandemia declarada pela OMS em 11 de marco, ja resultou em mais de 600 mil mortes! de acordo
com a Universidade Americana Johns Hopkins, e trouxe consigo diversos impactos econémicos e sociais como
o fechamento de escolas, fronteiras e empresas, levando grande parte da populagdo mundial a aderir a
medidas isolamento social (quarentena, lockdown). Todos esses esforcos com a finalidade de reduzir a

propagacdo do virus.

1 Marco atingido durante a edigdo deste artigo (19 jul. 2020). Consultar: UNIVERSITY OF JOHNS HOPKINS. COVID-19 map. Disponivel em:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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Destaca-se que a doenga aqui comentada foi possivelmente transmitida ao ser humano através de
uma cadeia de animais silvestres, como ja explicitado, o que deve servir de base para o refor¢o da hipdtese
tracada no presente artigo, que contempla uma releitura de como a ciéncia é mobilizada no sentido da

integracdo entre as diferentes especialidades da area da saude.

Pontos de Destaque Entre a Satide Unica: O Papel da Medicina Veterinaria e a Pandemia do Covid-19

Como afirma Decaro et al. (2020), ao comentar sobre os coronavirus animais, a medicina veterinaria
poderia ajudar no entendimento, origem e propagacdo do SARS-CoV-2, além de direcionar a medicina
humana no desenvolvimento de vacinas.

Diante das circunstancias, pode-se ter em mente o qudo valiosa a veterinaria pode ser para a criacdo
de politicas publicas e gerenciamento do meio ambiente, dos animais e avangco do movimento global em
saude Unica (DECARO et al., 2020). Dessa mesma maneira, como afirma a VWB, “informacdes sobre a
presente e antigas pandemias podem gerar ideias para um futuro planejamento, em particular comunicag¢des
diretas entre as diferentes dreas e cooperag¢dao entre a medicina humana e animal para uma melhor
administracdo e prévia deteccdo de possiveis emergéncias” (VWB, 2010).

A Covid-19 desperta para a razdo de ser do conceito de saude Unica que, compartilhando de uma
conexao intersetorial, se presta a assegurar a saude e sustentabilidade futura do planeta (AMUASI et al.,
2020). Isso porque, como afirma Hueston (2016), a ciéncia e a pratica veterindria estdo em uma “era de
relevancia e importancia para bens publicos e privados”, sugerindo uma “lideranca compartilhada” entre os

profissionais da saide (HOUESTON, 2016).

CONCLUSOES

Compreende-se, entdo, que a saude publica possui como func¢do bdsica a reducdo de impactos
relacionados a saude. Além disso, a inclusdo do médico veterindrio, se mostra essencial na definicdo de
medidas de prevencdo e controle de zoonoses de relevancia para saude.

Com a atual pandemia, a complexa relacdo existente entre pessoas, animais e meio ambiente ficou
em maior evidéncia, sobretudo devido a instabilidade econémica advinda desta situagao.

Por meio da efetivacdo de uma perspectiva de saude Unica, a veterinaria reveste-se de destaque na
atuacdo e resolucdo de problemas locais e ou globais que ameagam a saude publica, agregando de maneira
singular os conhecimentos animal e ambiental. Dessa maneira, fica evidente que, se mais paises utilizassem
de uma abordagem da saude num contexto Unico, o impacto do COVID-19 poderia ter sido alterado.

Outro beneficio, em si, se daria pelo préprio compartilhamento de conhecimentos entre as classes
médicas humana e veterinaria, trazendo vantagens no combate deste e de outros agentes infecciosos,
auxiliando no manejo de doencas.

E esperado que a abordagem multidisciplinar em satde Unica entrard em maior uso, podendo o
veterindrio fazer parte de equipes multiprofissionais para delimitacdo de estratégias efetivas e para

prevencdo de futuros surtos como o do COVID-19. Exemplo disso ocorre em paises como os Estados Unidos,
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gue possuem um organismo chamado ‘CDC’s One Health Office’, escritério federal dedicado integralmente

ao desenvolvimento de estratégias em salde Unica, cuja sua diretora, Casey Barton, € uma médica

veterinaria.
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