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Andlise preliminar de riscos (APR) de uma obra residencial
unifamiliar na cidade de Candeias/MG

A construgdo civil apresenta dados alarmantes no que diz respeito a exposigdo dos trabalhadores aos riscos ocupacionais os quais existem nas mais diversas
atividades que o setor oferece, colocando em risco a saude e integridade fisica desses colaboradores. Nesse sentido, o presente trabalho teve por objetivo aplicar
a técnica de andlise preliminar de riscos nas atividades executadas pelos trabalhadores e no processo construtivo de uma obra residencial unifamiliar no municipio
de Candeias, Minas Gerais. Para isso, foram verificadas as condi¢des dos equipamentos utilizados, analise do ambiente laboral, verificagdo dos dispositivos de
protecdo individual e coletivos, bem como as instalagdes das maquinas e equipamentos. A partir dos dados obtidos foram realizadas a analise dos riscos existentes
e estudo da severidade e probabilidade dos mesmos. A andlise foi feita observando os métodos de trabalho realizados rotineiramente na obra. Apds o
reconhecimento dos riscos, estes foram apresentados e discutidos com os colaboradores para que fosse possivel propor medidas de controle afim de reduzir ou
eliminar tais riscos, bem como, proporcionar treinamentos e uma maior conscientizagdo nesse ambiente laboral.

Palavras-chave: Seguranca no trabalho; Matriz de risco; Normas Regulamentadoras; Gestdo de riscos; Construgdo civil.

Preliminary risk analysis (APR) of a unifamiliar residential work in
Candeias/MG

Civil construction presents alarming data regarding the exposure of workers to occupational risks, which exist in the most diverse activities that the sector offers,
putting at risk the health and physical integrity of these employees. In this sense, the objective of this study was to apply the preliminary risk analysis technique in
the activities carried out by the workers and in the construction process of a single-family residential project in the municipality of Candeias, Minas Gerais. For this,
the conditions of the equipment used, analysis of the work environment, verification of the individual and collective protection devices, as well as the installations
of the machines and equipment were verified. From the obtained data, the analysis of the existing risks and their severity and probability were analyzed. The
analysis was made observing the work methods routinely performed in the work. After risk recognition, these were presented and discussed with employees so
that control measures could be proposed in order to reduce or eliminate such risks, as well as provide training and awareness in this work environment.

Keywords: Safety at work; Risk matrix; Regulatory standards; Risk management; Civil construction.
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INTRODUGAO

A indUstria da construcao civil possui papel importante na economia brasileira e mundial, pois é um
setor bastante heterogéneo que envolve diversos outros setores da economia, os quais servem de base para
a execucao das diversas obras e servicos. Mesmo sendo uma grande fonte geradora de emprego e renda, a
construcdo civil é responsavel por uma grande parcela dos acidentes de trabalho que ocorrem no Brasil, isso
se deve a baixa qualificacdo dos profissionais, auséncia de treinamentos, e baixos investimentos em saude e
seguranca do trabalho.

Segundo Martinelli Filho et al. (2018), o setor da Construgdo Civil emprega 8,58% da populagdo
ocupada do pais e é responsavel por uma parcela importante do Produto Interno Bruto — PIB nacional,
participando com 6,1% do PIB. Pela sua importancia social e econbmica é necessario analisar o
comportamento dos acidentes de trabalho na construcao civil.

Yietal. (2012) afirmam que “a prevencao de acidentes na industria da construcdo tem sido abordada
a partir de multiplas perspectivas, relacionadas a procedimentos de gestdo de seguranca para a adogdo de
tecnologias mais seguras de construcdo”. Diversas sdo as técnicas que auxiliam a analisar e avaliar os riscos
de um processo procurando identificar os fatores que possuem a maior probabilidade de causar os acidentes,
para que se possam encontrar medidas que eliminem ou reduzam esses fatores. Entre essas técnicas estdo
a Analise Preliminar de Riscos (APR), Andlise de Arvore de Falhas (FTA) e a Técnica de Incidentes Criticos (TIC).

A Andlise Preliminar de Riscos (APR) permite que sejam levantados os principais riscos/perigos de
forma qualitativa existentes num determinado processo, portanto sua aplicagdo em um setor que é marcado
pela ocorréncia numerosa de acidentes de trabalho, certamente contribuira para a melhoria da saude e da
qualidade de vida de muitos trabalhadores no pais. A partir da identificagdo dos riscos e dos agentes
geradores desses riscos, é possivel adotar medidas que tenham por objetivo a neutralizacdo/eliminacdo dos
mesmos ou minimiza¢do das consequéncias geradas por eles.

De acordo com Franca et al. (2008), o objetivo da APR é definir os riscos e as medidas preventivas
antes da fase operacional. Utilizando como metodologia a revisdo geral de aspectos de seguranga, através
de um formato padrdo, levantando as causas e efeitos de cada risco, medidas e prevengao ou corregao e
categorizagdo dos riscos. Ainda segundo Faria (2011), a APR também pode ser utilizada como ferramenta de
revisdo geral de seguranga, avaliando de tempos em tempos os riscos do processo que possam nao ter sido
levantados anteriormente.

Nesse contexto, teve-se por objetivo fazer o levantamento e reconhecimento dos principais riscos
ocupacionais que os trabalhadores de uma construgao residencial unifamiliar estdo expostos na etapa de
execucdo de elementos estruturais de concreto armado (montagem de armaduras de aco, montagem de
formas e concretagem de elementos estruturais), através da técnica de Analise Preliminar de Riscos (APR).
Afim de se propor medidas protetivas, diminuindo assim, os acidentes e doengas ocupacionais que tanto

acometem este ambiente laboral.

Scire Salutis Page |90
v.10-n.2 * Feva Mai2020



Andlise preliminar de riscos (APR) de uma obra residencial unifamiliar na cidade de Candeias/MG
FARIA, D. L.; LOPES, D. E.; EUGENIO, T. M. C.; MESQUITA JUNIOR, L.; PEREIRA, T. G. T.; MARZOQUE, H. J.; CRUZ, T. M.; BATISTA, M. L.; RODRIGES,
E.AC

REVISAO TEORICA
Acidentes na construgao civil

Em 2017 a industria da construcdo civil no Brasil apresentou uma perspectiva diferente em relacdo a
2016. Apds um periodo de instabilidade no setor a construcdo tem se mostrado cada vez mais produtiva. Em
2016 a retragdo foi de 5,2%, ja em 2017 houve retragdo de 5,0%, segundo balango divulgado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2018). Com efeitos diversos no desenvolvimento do pais,
destacado os efeitos favoraveis sobre a produgao, a renda, o emprego e os tributos, bem como seu forte
encadeamento setorial. Ainda se ressalta que este é um setor com fortes impactos diretos, indiretos e
induzidos na economia nacional, gerador de relevantes externalidades positivas sobre a base produtiva,
sendo estratégico para o desenvolvimento econémico e social do pais.

Porém existem fatores desfavoraveis no setor que é deficiente em muitos pontos como: no
desperdicio de material, mdo de obra desqualificada, geracao de grandes quantidades de residuos sdlidos e,
sobretudo altos indices de acidente do trabalho. Segundo a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT,
2017) a construgdo civil é o setor que apresenta os maiores numeros de acidentes de trabalho. Entre esses
acidentes a maior causa identificada sdo as quedas em altura, soterramento e eletricidade (SILVA, 2008).

Muitas sdo as definicOes de acidente de trabalho e variam segundo o enfoque. O conceito legal para
definir acidente pode ser encontrado na Lei n? 8.213, de 24 de Julho de 1991 da Previdéncia Social. Art. 19.
Acidente do trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio do
trabalho dos segurados referidos no inciso VIl do art. 11 desta Lei, provocando lesdo corporal ou perturbacao
funcional que cause a morte ou a perda ou redugdo, permanente ou tempordria, da capacidade para o

trabalho.

Analise Preliminar de Riscos (APR)

Andlise Preliminar de Riscos - APR é um método de analise de perigos e riscos que incide em
identificar acontecimentos inseguros, causas e resultados e determinar meios de controle. Preliminar,
porque é empregada como primeira abordagem do objeto de estudo. Em um numero relevante de
acontecimentos é suficiente para determinar procedimentos de controle de riscos. De acordo com Tavares
(2010) a “Analise Preliminar de Riscos (APR) é a analise, durante a fase de concepg¢do ou desenvolvimento de
um novo sistema, com o objetivo de se determinar os riscos que poderdao estar presentes na sua fase

IM

operacional”. Contudo, segundo Faria (2011), a APR também pode ser utilizada como ferramenta de revisdo
geral de seguranca, avaliando de tempos em tempos os riscos do processo que possam ndo ter sido
levantados anteriormente.

Segundo Sherique (2011), a elaboragdo de uma APR passa por algumas etapas basicas: a) Revisdo de
problemas conhecidos: a busca por analogias ou similaridades com outros sistemas; b) Revisdo da missdo a

gue se destina: atentar aos objetivos, exigéncias de desempenho, principais funcGes e procedimentos,

estabelecer os limites de atuacdo e delimitar o sistema; c) Determinac¢do dos riscos principais: apontar os
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riscos com potencialidade para causar lesdes diretas imediatas, perda de fun¢do, danos a equipamentos e
perda de materiais; d) Revisdao dos meios de eliminacdo ou controle de riscos: investigar os meios possiveis
de eliminac¢do e controle de riscos, para estabelecer as melhores opgdes compativeis com as exigéncias do
sistema; e) Analisar os métodos de restricdo de danos: encontrar métodos possiveis e eficientes para a
limitacdo dos danos gerados pela perda de controle sobre os riscos; f) Indicacdo de quem levara a sério as
acOes corretivas e/ou preventivas: Indicar responsaveis pela execucdo de acdes preventivas e/ou corretivas,
designando também, para cada unidade, as atividades a desenvolver.

Segundo Catai (2012), para o desenvolvimento de uma APR, deve-se realizar o levantamento de
todos os riscos existentes no local de trabalho e em seguida fazer a caracterizagdo dos mesmos identificando
suas principais causas e efeitos. Dessa forma sera possivel a elabora¢do de acGes e medidas de prevenc¢ao ou
corregao das possiveis falhas detectadas. Como consequéncia, prioriza-se as a¢des que dependem da
caracterizagdo dos riscos, ou seja, quanto mais prejudicial ou maior for o risco, mais rapidamente deve ser

solucionado.

MATERIAIS E METODOS
Area de estudo

Este trabalho foi desenvolvido em uma obra de uma residéncia unifamiliar de area construida de 100
m?, situada na cidade de Candeias/MG. A obra era composta por sala, cozinha, banheiro, garagem, suite,
quarto, area de claridade e 4rea de servico; que se encontrava na fase de execucdo de estruturas de concreto

armado.

Levantamento de dados

O presente estudo corresponde a uma pesquisa aplicada, pois utiliza conhecimentos de segurancga e
saude no trabalho para aplicacdo em uma atividade do setor da construgao civil e visa descrever o problema
em discussao, caracterizando o objeto de estudo. Os riscos serdao levantados nos servigos executados no
Canteiro de Obras de uma residéncia unifamiliar, no qual consta de uma casa, com area de 100,00m?,
localizada em Candeias/MG. A pesquisa teve uma abordagem qualitativa que é a metodologia de pesquisa
nao estruturada, exploratdria, pois considerou interpretacdes de gerenciamento de risco, considerando o
entendimento dos processos como um dos objetivos, ndo havendo tratamento estatistico para os dados
levantados.

Foi realizada uma avaliacdo dos riscos existentes na etapa de execuc¢ao de elementos estruturais de
uma obra de construcdo civil (residéncia unifamiliar) e apds a andlise desses riscos foram propostas medidas
gue visam neutraliza-los ou minimizar as consequéncias geradas por eles, objetivando contribuir com a
adocdo de medidas que proporcionem beneficios relacionados a saude e seguranca no trabalho. Esse
trabalho se caracteriza ou como uma pesquisa bibliografica associada a um estudo de caso, pois foram
utilizados dados de trabalhos anteriormente publicados e também levantados em campo.
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A estrutura da pesquisa consistiu em: formula¢do do problema, englobando a justificativa do estudo;
a determinacgdo dos objetivos; a contextualizacdo da problematica e definicdo da metodologia; realiza¢do do
levantamento tedrico, que orienta a caracterizacdo do objeto de estudo; as definicGes e conceitos a serem
utilizados em andlise e correntes de pensamentos que norteiam a hipdtese da pesquisa; levantamento de
dados em campo e a discussao sobre as melhorias que possam acarretar. Os dados coletados em campo

foram organizados e utilizados para elaboracéo da Planilha de Andlise Preliminar de Riscos (APR).

Criacdao da APR

A escolha da aplicagdo da APR deve-se ao fato de ser uma andlise preliminar, com uma analise inicial
de partida e de origem qualitativa. Apesar de seu escopo basico de andlise, € muito Util como revisao geral
de seguranga em sistemas operacionais. Para que as a¢des destinadas a prevengao sejam priorizadas, Catai
(2012) criou a categorizacdao dos riscos em sua avaliacdo de riscos, referente a severidade, em cinco

categorias, apresentada de acordo com a Figura 1.

GRAU EFEITO DESCRICAQ AFASTAMENTO
Acidentes que niio provocam lesbes (hatidas leves,|
01 Leve Sem afastamento.
arranhies).
Acidentes com afastamento e lesdes nio Afastamento de 01 a 30
02 Moderado
incapacitantes ( pequenos cortes, torcoes leves). dias.

Acidentes com afastamentos e lesoes
Afastamento de 31 a 60

03 Grande incapacitantes, sem perdas de substincias ou
dias.
membros (fraturas, cortes profundos)
Acidentes com af; e lesies
4 v : y Afastamento de61 a 90
04 Severo incapacitantes, com perdas de substiincias ou o
{HLW

membros (perda de parte do dedo).

Figura 1: Nivel de severidade de acidentes que possam ocorrer. Fonte: Catai (2012).

Ja em relacdo as categorias de risco referentes a de frequéncia, Catai (2012) apresenta os cinco niveis

da categoria, descritos na Figura 2.

GRAU | OCORRENCIA DESCRICAO FREQUENCIA
Baixissima probabi]idmle de ocorrer o Uma vez a cada 02
01 Improvivel
dano anos
U 7 da 01
02 Possivel Baixa probabilidade de ocorrer o dano o “::0“
. Moderada probabilidade de ocorrero Uma vez a cada
03 Ocasional s SEmieSie
s Uma vez a cada 03
04 Regular [Elevada probabilidade de ocorrer o dano| Eses

Figura 2: Frequéncia ou probabilidade de ocorréncia de acidentes ou danos. Fonte: Catai (2012).
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Ao se realizar as categorizagdes com a Tabela 1 (Severidade) e a Tabela 2 (Frequéncia) estabelecidos,

pode-se apresentar a matriz para avaliagdo qualitativa de risco dos perigos identificados, conforme a Figura

3 apresentada por Catai (2012). Os indices de riscos sdo calculados realizando o produto da frequéncia pela

severidade.
INDICE DE RISCO | Tipo de risco NIVEL DE ACOES
. = . . . [Ndo necessitam acdes especiais, nem preventivas,
até 03 (severidade < 03) | Riscos Triviais| o .. dieteechol
Nio requerem acoes imediatas. Poderiio ser|
de 04 a 06 (severidade < Riscos  fimpl adas em ocasido oportuna, em fungiol
04) Toleraveis das disponibilidades de mio de obra e recursos
financeiros.
de 08 a 10 (severidade < Biscos Requer previsiio e definicio de prazo (curto prazo
e responsabilidade para a implementacio das
05) Moderados |gcies.
|[Exige a implementacio imediata das acoeq
(preventivas e de detecgiio) ¢ defini¢io de
Riscos responsabilidades. O trabalho pode ser liberado p/|
de 12220 execucio  somente ¢/ acompanhamento ¢
Relevantes |monitoramento confinuo. A inferrupgio  dol
trabalho pode acontecer quando as condigdes|
[apresentarem algum descontrole.
Figura 3: indice de risco e gerenciamento das acdes a serem tomadas. Fonte: Catai (2012).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Identificacdo e avaliagao de riscos

Existem diversas ferramentas de andlise de risco sendo utilizadas no universo corporativo. Os
métodos utilizados se diferenciam principalmente pelo tipo de empreendimento analisado e pela fase em
gue a analise do risco sera realizada. Durante a aplicagdo da técnica APR na obra, coordenou-se de uma forma
sistematica o grupo de trabalho com os serventes de pedreiro, pedreiro e armador de ferragem, explorando
o conhecimento dos mesmos, para adequar o formulario as reais necessidades da obra e da atividade em
guestdo, bem como, a divisdo de subsistemas e seu funcionamento e preenchimento do formuldrio. Foram
realizadas anotagdes e captura de imagens a respeito da possibilidade da ocorréncia de acidentes em cada
subsistema, suas possiveis causas e efeitos, além de discutir medidas preventivas. Abordaram-se todos os
tipos de risco possiveis, tais como: riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e acidentes. Na tabela 1

apresenta-se a Analise Preliminar de Risco realizada em campo juntamente com os trabalhadores da obra.

Tabela 1: Anadlise Preliminar de Risco realizado em campo.

ANALISE PRELIMINAR DE RISCO (APR)
Processo: Locagao da obra
Procedimentos de
Etapa do . P .
Risco Causa Consequéncias Freq. | Sev. | Ris. | seguran¢a recomendados
processo K .
/ medidas preventivas
Boa sinalizagao,
, - laborad local
1. Atropelamento Uso de veiculo Lesdes 1 2 2 colaborador nofoca «
adequado para execugado
1. do trabalho.
Marcag’a? 2.~Pancadas nas Cravar estacas LesBes e contusio | 4 4 16 Uso de quas adequadas
topografica | mdos (prensagem) para fungéo.
3. Corte e Manuseio de Corte 4 2 8 Uso de luvas adequadas
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perfuragGes estacas para fungdo, uso de bota
(farpas) de borracha cano longo.
S - Uso de uniforme de
4. Radiagdes ndo Permanecer na . ~
. ; Queimaduras e algoddo com mangas
ionizantes obraa céu N 3 3 9 .
o~ lesGes na pele compridas e protetor
(radiagdo solar) aberto
solar.
5. Uso de "
Ferramentas de Fratura, luxagdes e Ferramentas sempre em
ferramenta - 3 2 6
. trabalho lesdo bom estado.
inadequada
Procedimentos de
Etapa do . P .
Risco Causa Consequéncias Freq. | Sev. | Ris. | seguran¢a recomendados
processo i .
/ medidas preventivas
Ambiente da
Dor de cabega,
, , obra e operar L.
6. Ruido continuo .. surdez tempordria, .
. . maquinas e e 2 3 6 Uso de protetor auricular.
ou intermitente : perda auditiva
equipamentos
(. permanente
necessarios
Movimentagao
7. Pancadas . & o o .
. de equipamento | Contusdo, lesdo Permanecer distante do
generalizadas 4 3 12 . .
e ferramentas grave giro da escavadeira.
8. Queda de Mudanga de Lesdo Delimitar com cones e fita
funcionario nivel 4 3 12 zebrada limite de risco.
9. Radiagdes nado Permanecer na . Uso de uniforme de
S . Queimaduras e N
ionizantes obraa céu N 3 3 9 algoddo com mangas
o~ lesGes na pele .
(radiagdo solar) aberto compridas e protetor solar
P— N Revezamento de
Maquinas e Cansaco, irritagao, L
equipamentos dores nos funciondrios,
10. Vibragdes 1 2 2 4 amortecedores nos
utilizados na membros, dores .
bancos e luvas anti-
obra na coluna ) -
vibragcdo
Solicitada atengdo dos
2 funcionarios envolvidos na
: = . Servigos de . frente de servico, e
Escavacdo 11. Poeiras & ~ Pneumoconioses 3 3 9 I ¢
escavagao utilizagdo de EPIs
(mdscaras adequadas ao
agente quimico)
Estudar em todo
deslocamento da maquina
a resisténcia do terreno,
Tombamento do observar existéncias de
12. Durante a . A
" equipamento, redes subterraneas,
Desmoronamento escavagao do 4 4 16 .
soterramento e cuidado com
e soterramento solo (talude) L .
asfixia comprometimento da
estabilidade sob a
maquina. Isolamento da
area
Procedimentos de
seguranga
Etapa do . . .
P Risco Causa Consequéncias Freq. | Sev. | Ris. recomendados /
processo R
medidas
preventivas
Nunca escavar em
13 Tombamento do caixote, proibir
’ Do solo equipamento, aproximacdo de
Desmoronamento quip 4 4 16 P . ¢
escavado/talude soterramento, equipamentos
. e soterramento o
3. Regularizagdao lesdes pesados na borda
com da vala
retroescavadeira . Dor de cabecga,
Ambiente da obra ¢
. , P surdez 2
14. Ruido continuo | e operar maquinas L.
. . . tempordria, Uso de protetor
ou intermitente e equipamentos e 3 6 .
(. perda auditiva auricular
necessarios
permanente
Movimentagdo de - . Delimitar area para
. Contusao, lesdo .
15. Pancadas equipamento e 4 3 12 pessoas nao

ferramentas

grave

participantes no
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processo, obedecer
ao momento exato
para executar o
comando.

. Dor de cabeca,
Ambiente da obra ¢
, . L surdez
16. Ruido continuo | e operar maquinas L. Uso de protetor
. . . temporaria, 2 3 6 .
ou intermitente e equipamentos e auricular.
L. perda auditiva
necessarios.
permanente
Obedecer ao
Equipamento e momento exato
17. Prensagem quip Esmagamento 3 3 9
ferramentas para executar o
comando.
Processo: Execucdo de Elementos Estruturais de Concreto Armado
Procedimentos de
Etapa do . R .
Risco Causa Consequéncias Freq. | Sev. | Ris. | seguranga recomendados /
processo . R
medidas preventivas
Manuseio
incorreto de Lesoes fisicas, Utilizagdo de EPI adequado
Corte/ - o .
- ferramentas, ndo diminui¢do da 5 2 10 e realizagdo de
Perfuragdo S L .
utilizagdo de EPI produtividade treinamentos.
adequado
N&o utilizagdo do e e
. ¢ Utilizagdo de EPI adequado,
cinto de . .
realizagdo de treinamentos
Queda em seguranga, falta
- Fraturas, para trabalho em altura e
altura de manutengdo do o - 4 3 12 - .
Escoriagdes, Obito adogdo de medidas
EPI, Falta de
. recomendadas para
4. treinamento
trabalhos em altura.
Montagem = A .
de Adogdo de Realizagdo de ginastica
posturas " laboral com os
Armaduras . Lesdes por esforgo -
inadequadas, . trabalhadores, adogao de
de Aco Dores nas . repetitivo (LER), .
movimentos - intervalos de descanso
costas e " LesGes musculares, Lo
repetitivos, . . 4 2 8 compativeis com as tarefas
membros . fadiga, diminuigdo .
Auséncia de . realizadas durante a
. da produtividade. .
intervalos para jornada de trabalho e
descanso realizagdo de treinamentos.
Realizagdo de
Falta de atencgdo, treinamentos, uso de telas
Quedas de .

. manuseio nas fachadas e uso de
objetos de incorreto de bandejas de protegdo
pavimentos Lesdes fisicas, Obito. | 5 2 10 ) P §do-

. ferramentas, falta
superiores .
de treinamentos
Processo: Execucdo de Elementos Estruturais de Concreto Armado
Procedimentos
de seguranca
Etapa do . P . & ¢
Risco Causa Consequéncias | Freq. | Sev. | Ris. | recomendados
processo R
/ medidas
preventivas
Manuseio
incorreto de s Utilizagdo de
Lesdes fisicas,
- ferramentas, S EPl adequado e
Corte/ Perfuragdo/ Esmagamento de ~ e diminuicdo da L
nao utilizagao 7 5 10 realizagao de
Dedos produtividade .
de EPI treinamentos.
adequado
5. g
Montagem = T~ o~
. 8 N3o utilizagdo Utilizagdo de
de Formas . Fraturas,
do cinto de e EPl adequado,
Queda em altura Escoriagdes, 4 12 .
seguranga, . realizagdo de
Obito .
falta de treinamentos
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manutengdo para trabalho
do EPI, Falta em altura e
de adogdo de
treinamento medidas
recomendadas
para trabalhos
em altura.
Realizagdo de
ginastica
laboral com os
- o trabalhadores,
Adocgdo de LesGes por -
adogdo de
posturas esforco .
. T intervalos de
inadequadas, repetitivo
. o descanso
movimentos (LER), Lesdes .
Dores nas costas e membros o 4 8 compativeis
repetitivos, musculares,
. . com as tarefas
Auséncia de Fadiga, .
. 2 realizadas
intervalos Diminuigdo da
L durante a
para descanso | produtividade .
jornada de
trabalho e
realizagdo de
treinamentos.
Manuseio
incorreto de o
Lesdes na pele, -
produtos . Utilizagdo de
. L. - L Queimaduras,
Queimaduras/Intoxica¢Bes/Irritagdes | quimicos L. EPl adequado,
Intoxicagao, 3 6 .
na pele desmoldantes L realizagdo de
- Irritagdes na .
para auxiliar treinamentos
. pele
na retirada
das formas
Falta de s
- Realizagdo de
atencdo, .
manuseio treinamentos,
Quedas de objetos de pavimentos . Lesdes fisicas, uso de telas nas
. incorreto de . 5 10
superiores Obito fachadas e uso
ferramentas, de bandeias de
falta de - )
. protecdo.
treinamento
Processo: Execucdo de Elementos Estruturais de Concreto Armado
Procedimentos de
Etapa do . . .
Risco Causa Consequéncias Freq. | Sev. | Ris. | seguranca recomendados
processo . .
/ medidas preventivas
Manuseio do o .
. Adogdo de intervalos de
vibrador para
o descanso, revezamento
. o adensamento do Lesdes musculares,
VibragGes . L de trabalhadores na
. concreto por Fadiga, Diminuigao 3 2 6 - e
Excessivas . fungdo, utilizagdo de EPI
tempo prolongado | da produtividade .
adequado, realizagdo de
ou de forma .
. treinamentos
incorreta
~ e a Utilizagdo de EPI
Nao utilizagdo do ¢ -
. adequado, realizagdo de
cinto de treinamentos para
Queda em seguranga, falta de | Fraturas, P
= o - 4 3 12 trabalho em altura e
6. altura manutengdo do Escoriages, Obito - .
adogdo de medidas
Concretagem EPI, Falta de
. recomendadas para
da Pega treinamento
trabalhos em altura.
Estrutural . —
. Realizagdo de ginastica
Adogdo de
osturas laboral com os
!O Lesdes por esforgo trabalhadores, adogdo de
inadequadas, . .
Dores nas . repetitivo (LER), intervalos de descanso
movimentos n Lo
costas e L. LesGes musculares, 4 2 8 compativeis com as
repetitivos, . o .
membros . Fadiga, Diminuigdo tarefas realizadas durante
Auséncia de . .
. da produtividade a jornada de trabalho e
intervalos para .
realizagdo de
descanso .
treinamentos.
Quedas de Falta de atencdo, Lesdes fisicas, Obito | 5 2 10 Realizagdo de
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objetos de manuseio treinamentos, uso de
pavimentos incorreto de telas nas fachadas e uso

ferramentas, falta de bandejas de protegao.

de treinamento

superiores

CONCLUSOES

O ramo da construgao civil apesar de ser muito importante para a economia brasileira, também é um
dos setores com maior nimero de acidentes de trabalho. Portanto, a utilizacdo de técnicas que visem a
implantacdo de medidas de seguranga no trabalho é muito importante. No processo de locagcdo da obra e no
processo de execucdao de elementos estruturais de concreto armado podem ser identificados diversos
cenarios que podem colocar em risco a integridade fisica dos trabalhadores.

A utilizacdo da Anadlise Preliminar de Riscos em processos da construcdo civil pode contribuir de
maneira bastante satisfatéria para a mudanga do quadro de elevados nimeros de acidentes e doencgas
ocupacionais que atingem o setor. Portanto, a utilizagcdo da APR na construcdo civil é eficiente, pois nos

permite ter uma visdo geral dos perigos envolvidos em determinado processo e também identificar aqueles

de maior impacto para a saude e seguranca dos trabalhadores.
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