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Reabilitagdo estética anterior através de coroas metalocerdmicas:
relato de caso

Atualmente, a busca pela boa aparéncia estética reflete grande importancia na aceitagdo de um sorriso esteticamente agradavel. De acordo com a Organizagdo
Mundial da Saide (OMS) a cérie dental é a segunda doenga mais comum do mundo, se ndo for tratada pode acometer a destruigdo total do elemento dentario, o
que gera comprometimento estético e funcional quando afeta dentes anteriores. Contundo, existem varias formas de reabilitagdo em casos de destruicdo
corondria, como restauragdes em resina composta sobre o pino intra radicular e coroas protéticas, sendo a coroa a de principal escolha para perdas coronarias
extensas. Assim, o objetivo deste estudo foi relatar um caso ocorrido na clinica odontoldgica integrada da faculdade IMMES, o qual se destaca a reabilitagdo
estética de dentes anteriores por meio de coroas do tipo metaloceramica. No qual a metodologia utilizada foi o relato de caso, concluindo que diante do caso
clinico relatado, certificamos a gama de desafios em reestabelecer a estética e a funcionalidade de dentes anteriores, devendo individualizar cada caso conforme
as necessidades de cada paciente. No caso em questdo, a paciente relatou satisfagdo estética e funcional quanto ao resultado final da reabilitagdo.

Palavras-chave: Destrui¢do Corondria; Coroa Metalocerdmica; Relato de Caso.

Anterior aesthetic rehabilitation through metalloceramic crowns:
case report

Today, the pursuit of good aesthetic appearance reflects great importance in accepting an aesthetically pleasing smile. According to the World Health Organization
(WHO) dental caries is the second most common disease in the world, if left untreated it can affect the total destruction of the dental element, which generates
aesthetic and functional impairment when affecting anterior teeth. However, there are several forms of rehabilitation in cases of coronary destruction, such as
composite resin restorations on the intra-root pin and prosthetic crowns, the crown being the main choice for extensive coronary loss. Thus, the aim of this study
was to report a case that occurred in the integrated dental clinic of IMMES College, which highlights the aesthetic rehabilitation of anterior teeth by means of
metal-ceramic crowns. In which the methodology used was the case report, concluding that given the reported clinical case, we certify the range of challenges in
reestablishing the aesthetics and functionality of anterior teeth, and should individualize each case according to the needs of each patient. In this case, the patient

reported aesthetic and functional satisfaction regarding the final outcome of the rehabilitation.
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LIMA, K. G. A.; LAURINDO, B. M.

INTRODUGAO

A busca pela boa aparéncia estética reflete grande importancia na aceitacio de um sorriso
esteticamente agradavel, desse modo a busca por tratamentos estéticos na odontologia estimulam a procura
por alternativas de tratamento, se baseando em reproduzir dentes com propor¢des adequada que consigam
estabelecer um equilibrio com os tecidos gengivais (JORGE et al., 2019).

De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) a cérie dental é a segunda doen¢a mais
comum do mundo, se nao for tratada pode acometer a destruicao total do elemento dentario, o que gera
comprometimento estético quando afeta dentes anteriores. Contundo, os avancos da odontologia permitem
varias formas de reabilitacdo em casos de destruicdo coronaria extensas, apresentando envolvimento
endodontico, o emprego de pinos intra-radiculares associada a resina composta ou coroas protéticas sdo
considerados uma boa conduta terapéutica pra destruicdo corondrias extensas em dentes anteriores
(SANTANA et al., 2010).

As resinas compostas sdo materiais muito utilizados para restauracbes estéticas, entretanto
representam um grande desafio por apresentar constantemente fraturas e reincidias de carie (JORGE et al.,
2019). As ceramicas odontolégicas vém de destacando cada dia mais na odontologia, por apresentarem
propriedades semelhantes ds dos dentes naturais, estabilidade de cor, biocompatibilidade e resisténcia

(JORGE etal., 2019).
METODOLOGIA

Caso Clinico

O paciente RPP, 25 anos, género feminino, leucoderma, compareceu ao atendimento da clinica
odontoldgica do IMMES (Instituto Macapaense do Melhor Ensino Superior), queixando-se de dor no

elemento 12 e 21 e insatisfagdo com a estética dos elementos 11,12 e 21 (Figural).

Figura 1: Sorriso antiestético do paciente.

Figura 2: Exame radiografico inicial.

Foi realizado exame clinico, no qual foi observado escurecimento nos elementos 11, 12 e 21, a
presenca de restauracdao mediana de classe vl em resina composta com fenda marginal no elemento 11,
extensa restauracdo insatisfatoria de resina composta no elemento 21, infiltragdo marginal nos elementos

12 e 21 e a presenga de edema na papila incisa. No exame radiografico, foi verificado que o tratamento
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endodontico dos elementos 11, 12 e 21 estavam insatisfatorios (Figura 2). Foi realizado a retirada do pino
intra-radicular de metal do elemento 11 com o auxilio de um ultrassom e na mesma sessao foi feita uma

restauragdo proviséria com resina composta na cor A 3,5 (Figura 3).

Figura 3: Retirado do pino intra-radicular e restauragdo proviséria com resina composta.

Foi removido do elemento 12 uma haste de broca utilizada como pino com auxilio de um ultrassom

na mesma sessdo foi feita uma restauragdo com resina composta na cor A 3,5 (Figura 4).

Figura 4: Retirado da haste de broca e restauragdo provisoria com resina composta.

Foi realizado o retratamento endodontico nos elementos 11, 12 e 21 e a cimentagdo de pinos intra-

radicular de fibra de vidro ( Figura 5 e 6).

A

Figura 5: Rx final dos retratamentos endoddnticos. Figura 6: Rx com os pinos de fibra de vidro cimentados.

Foi realizado o preparo do tipo chanfro largo com a ponta diamantada #3227 nos trés elementos e

o afastamento gengival com o fio retrator #00 (Figura 7).
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Figura 7: Realizacdo dos preparos.

A moldagem foi executada com silicone de condensagao e o vazamento do gesso especial imediato

em seguida foi confeccionado os provisérios (Figura 8 e 9).

Figura 8: Moldagem com silicone de condensacao. Figura 9: Prova com provisorios.

Figura 10: Coroas do tipo metaloceramicas na cor A 3,5 prontas para cimentagao.

Foi escolhido um cimento transltcido e realizado a preparagdo das pecas de metaloceramicas com
condicionamento das pecas com acido cloridrico por 30 segundos, lavados com agua e secas com jatos de ar.
ApOds o preparo das pecas, foi realizada a preparacdo dos dentes com profilaxia com pedra pomes e agua,
condicionamento acido fosforico a 37% durante 15 segundos(Figura 11), lavados e secos. Em seguida foi
aplicado o adesivo (Figura 12) e foi fotopolimerizado por 40 segundos. Foi utilizado o cimento resinoso o qual

foi removido os excessos e fotopolimerizado por 20 segundos em cada face.
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Figura 11: Condicionamento acido. Figura 12: Aplicacdo do adesivo.

Na sequéncia foi realizado o ajuste oclusal. O resultado final (Figura 13) estético e funcional foi

aproado pelo paciente e pelos profissionais envolvidos.

Figura 13: Resultado Final.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No mercado existem diversos tipos de materiais para prétese fixa, a paciente optou pela escolha da
protese fixa de metalocerdmica onde em sua camada superficial € composta de ceramica e seu interior é
composta por metal resistente. O sucesso de uma prétese fixa estd relacionada diretamente com a qualidade
do preparo coronario, visando um preparo que acompanhe a anatomia dental do paciente (RIBEIRO et al.,
2005). O retratamento endodédntico é considerada a primeira opg¢do quando o tratamento endoddntico falha,

por ser considerado uma abordagem conservadora comparada a exodontia (ROCHA et al., 2016).

CONCLUSOES

Diante do caso clinico relatado, certificamos a gama de desafios em reestabelecer a estética e a
funcionalidade de dentes anteriores, devendo individualizar cada caso conforme as necessidades de cada
paciente. No caso em questdo, a paciente relatou satisfacao estética e funcional quanto ao resultado final da

reabilitagdo.
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