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Area verde na escola: uma exploragdo na cidade de Imperatriz

O exigente desafio da preservagdo e sustentabilidade socioambiental faz da escola uma institui¢gdo importante nesse processo. Um dos fatores
que retrata esse processo sdo as areas verdes dos prédios escolares. Assim objetivou-se caracterizar e analisar essas areas em escolas publicas
do municipio de Imperatriz considerando as propostas do “Marco Zero da Escola”. O desenho metodoldgico é de uma pesquisa observacional
que nos permitiu observar: o numero de alunos e professor por sala; as dreas totais, areas construidas e dreas verde ou livre; a caracterizagdo
da drea verde; e conforto térmico. Observamos que o espago identificado pela pesquisa reflete a diminuigdo de a¢des educativas para o meio
ambiente nas escolas. Assim consideramos pertinente a discussdo sobre ser a ciéncia da natureza representada com um componente curricular
obrigatério, em cardter provisério, para uma avaliagdo, e depois discutir uma proposta que se alinhe a nossas necessidades e cultura.
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Green area at school: na exploration in the cite of Imperatriz

The demanding challenge of socio-environmental preservation and sustainability makes school an important institution in this process. One of
the factors that portrays this process are the green areas of school buildings. The purpose of this study was to characterize and analyze these
areas in public schools in the municipality of Imperatriz considering the proposals of the "Zero Landmark of the School". The methodological
design is an observational research that allowed us to observe: the number of students and teacher per room; Total areas, built-up areas and
green or free areas; Characterization of the green area; And thermal comfort. We observed that the space identified by the research reflects
the reduction of educational actions for the environment in schools. Thus we consider pertinent the discussion about being the science of
nature represented with a curricular component, provisionally, for an evaluation, and then discuss a proposal that is aligned with our needs
and culture.
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Area verde na escola: uma exploragdo na cidade de Imperatriz
SANTOS, G. W. P.

INTRODUGCAO

Atualmente a relacdo do homem com o meio ambiente é claramente evidenciada pelos exigentes
desafios da preservagdo e sustentabilidade socioambiental. Ou seja, uma pratica sustentavel que desenvolva
as possibilidades que a natureza permite ao homem. E ndo que o homem impde a natureza.

Essa relacdo pode ser observada em diversos ambientes, pois as circunstancias culturais, sociais,
econdmicas, morais em que o homem vive, apresentasse de forma circundante, caracterizando o espago que
estd delimitado. Assim podemos observar a qualidade do ambiente e a relacdo que ele propicia. Essa
pesquisa se passa sobre o foco do ambiente escolar, descrito pelas relagdes com sua area verde. Se as escolas
de Imperatriz trazem um espaco fisico que promovam bem-estar.

E possivel observar um distanciamento do homem em relagdo ao meio ambiente. Consequéncia
direta do egoismo, do relativismo e do hedonismo que provoca um esvaziamento de valores socioambientais,
afetando negativamente a cultura do homem que vai sendo transmitida sem as devidas reflexdes e a¢bes
restauradoras. Entre os elementos da natureza mais afetados estdo a terra e o clima que sdao modificados
pelo homem para atender suas necessidades, e isto, interfere diretamente na qualidade de vida dele, no que
se refere ao estilo de vida, as moradia, os transportes, a alimentacdo. Realidades relevantes para o progresso,
mas que ndo podem deixar de lado o meio ambiente que é essencial a vida (JACOBI et al., 2011).

Um exemplo claro disso é o modelo social baseado no capital e suas relagdes de livre comércio, com
enfoque na produtividade e no consumo de bens, em sua maioria industrializada, localizada nas cidades. E a
expressao mais concreta do homem para com a natureza. Com prejuizos cada dia mais evidente vindos desse
modelo. Que passa pela desigualdade social e seus males nas diversas condi¢des de vida do homem e sua
propria espécie. Como o aumento da violéncia urbana, as condi¢des de moradia, os riscos a saude coletiva,
dentre outros males. Mas nada se aproxima do desequilibrio ambiental, que sem proporg¢Ges, vai
desencadeando um processo desastroso para o préoprio homem (TIRIBA, 2006).

Imperatriz tem sofrido com ac¢Ges de desmatamento e ocupacdes ilegais de areas ambientais com
finalidades econGmicas e para crescimento urbano desordenado, trazendo consequéncias sociais graves
como ocupacles de dreas de risco e elevados niveis de vulnerabilidade sociais. A medida de favorecimento
fiscal a implantagdo de novas empresas no municipio, que buscam extrair os recursos naturais disponiveis e
de facil acesso (MILHOMEM, 2012).

A escola se faz importante para que as modificacdes necessarias na cultura humana, quanto ao meio
ambiente, sejam concretizadas. E como é um espaco de construcdao do conhecimento e instituicdo
educadora, além de ter acesso a populagdao em formagao, deve apresentar um ambiente sustentavel e de
relagdes harmoniosa com a natureza (ELALI, 2003).

Assim objetivou-se caracterizar e analisar as areas verdes de escolas publicas do municipio de
Imperatriz considerando as propostas do “Marco Zero da Escola”, e sua relagdo com a populagdo escolar.
Além de fazer um levantamento dessa area verde, da temperatura nas salas de aula, do nimero de arvores,

hortas e jardins.
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MATERIAL E METODOS
Delineamento da pesquisa

O desenho metodoldgico é de uma pesquisa observacional com caracteristicas de um estudo
quantitativo descritivo quanto aos seus objetivos. Com procedimentos de coleta que se identificam com
estudos de levantamento, documental e bibliografico, em que as fontes de informacgdes sdo o préoprio campo

e documentos das escolas, assim como bibliografias em diversas bases de dados.

Local da pesquisa

A Pesquisa foi desenvolvida nas escolas publicas de ensino no municipio de Imperatriz, estado do
Maranhdo no nordeste do Brasil. Situado na Mesorregido Oeste Maranhense, a 639 km de Sao Luis, capital
do estado do Maranhdo (a 52 31' 32' S / 472 26' 35' W). Limita-se com o Municipio de Cideldndia e S3o
Francisco do Brejdao ao Norte, com Davindpolis, Governador Edison Lob&o ao Sul, com Jodo Lisboa, Senador
La Roque ao Leste e a Oeste com Sdo Miguel, Augustindpolis que sdo municipios do estado Tocantins
(IMPERATRIZ, 2004).

O Maranh3o é um estado que ainda almeja e necessita crescimento, ja que no indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) é citado como penultimo entre os estados brasileiros em 2010, com
classificacdo média de 0,639. Com numeros expressivos de municipios com IDH muito baixo. Imperatriz
apresenta niveis um pouco maior que a maioria das cidades maranhense com IDH 0,731 ficando atras apenas
da capital do estado, a cidade de Sao Luis que tem IDH 0,768. Dentre as necessidades de renda, longevidade
e educacdo, esta ultima ganha destaque por ter sido o indice do IDH no Maranh3o que mais contribuiu para
o desenvolvimento nos ultimos anos. Em 1991 o IDH educacgdo era de 0,259 que subiu para 0,465 em 2000,

e em 2010 chegou a 0,698 (IBGE).
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Figura 1 — Localizacdo e Limites do municipio de Imperatriz — MA.

Em Imperatriz, hd uma secretaria municipal de educag¢do (SEMED) que conduz as responsabilidades

legais do ensino na cidade como determina a LDB. Na gestdo atual adotou-se uma subdivisdo da area urbana
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da cidade, em sete setores, para atendimento da educag¢ao, em que cada setor tenha escolas de todos os
niveis escolares (IMPERATRIZ, 2004).

Os setores sdo: Grande Santa Rita que envolve varios bairros (Santa Rita, Bom Sucesso, S3o José,
Planalto, Boca da Mata); Grande Cafeteira (Parque das Palmeiras, Vila Amazo6nia, Vila Ipiranga e Vila
Esmeralda); Centro, Nova Imperatriz e Jugara; Vila Lobdo, Vila Nova e Parque Santa Lucia; Grande Bacuri
(Bacuri, Parque Anhanguera, CAEMA, Parque do Buriti); Vilinha, Parque Alvorada | e Parque Alvorada Il; Vila
Vitéria, Vila Brasil, Conjunto Vitdria e Itamaguara.

Assim a pesquisa foi realizada em uma escola de cada etapa (infantil, fundamental e médio) em cada
setor, exceto o setor 6 que ndo tem escola publica de ensino médio. Que nesse caso sdo orientados a se
matricularem em escolas de outros bairros. Assim consideramos uma escola a mais no setor do centro que
acolhe maior parte da populacdo escolar. Totalizando 21 escolas de Imperatriz — MA, sendo 7 do ensino

infantil, 7 do ensino fundamental e 7 do ensino médio. Como podemos observar na figura 2.

Rede de Escolas Publicas de Imperatriz-MA:
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Figura 02 — Distribuicdes geograficas das Escolas visitadas.
Instrumento de levantamento

O “Marco Zero da Escola” tem o intuito de observar, aferir, descrever como é o ambiente da escola,
e fazer um levantamento que servird como base para verificacdo das mudangas ocorridas a partir das
intervengdes propostas de uma escola sustentdvel apresentada por Moreira (2012). Esta dividido em itens:
Identificagdo da escola; Coletivo Escolar (busca dados da populagdo da escola); Areas Verdes e construidas;
Arvores; Hortas; Jardins; Limites e Entorno; Residuos; Coleta; Energia; Agua; e Conforto Térmico e AcUstico.

Para o presente estudo foi feito uma adaptacao no instrumento “Marco Zero da Escola” no intuito
de atender aos objetivos e métodos da pesquisa. Foram excluidos os itens: Limites e entorno; residuos;
coleta; energia; agua. Mesmo sendo de relevancia para o meio ambiente, estes ndo fazem parte dos objetivos
desta pesquisa. Justificado pela observacdo do ambiente escolar até os seus limites, e ndo além deles. Além
da variabilidade de observagdes propostos pelo instrumento no entorno da escola, como por exemplo: coleta

de lixo sistematizada, saneamento basico, tipo de pavimentacdo, outros equipamentos publicos como
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pracas, residéncias, dentre outros. Permitiu discernir ndo ter viabilidade para essa pesquisa. Sendo mantidos
os itens: Identificacdo da escola; Coletivo Escolar (busca dados da populacdo da escola); Areas Verdes e

construidas; Arvores; Hortas; Jardins; Conforto Térmico e Acustico.

Procedimento de coleta

Antes de iniciar a coleta de dados foram encaminhados oficios as secretarias de educagdo do estado
e do municipio, solicitando autorizagdo para visitar as escolas assim como ter acesso aos documentos das
escolas em suas secretarias, na finalidade de coletar informacgdes sobre o prédio da escola, populagdo da
escola e registros sobre arvores, hortas, jardins e conforto térmico e acustico. As autoriza¢cdes foram
concedidas (em anexo) em 28 de abril de 2016.

A aplicacdo do instrumento nas visitas as escolas seguiram o roteiro descrito abaixo: Apresentacao
do pesquisador a direcdo da escola. Onde o pesquisador apresenta a autoriza¢do concedida pela SEDUC -
MA e SEMED Imperatriz para realiza¢cdo da pesquisa; Visita a secretaria da escola para coletar informacgées
dos documentos da escola; Identificacdo e mensuracdo de areas verdes. Sendo considerado pelo instrumento
arvores, jardins, canteiros, hortas e areas livres de construcdo; ldentificacio e mensuracdo de areas
construidas correspondem a todas as construgdes incluindo quadras e piscinas; Mensuragdo das
temperaturas dos ambientes citados no instrumento. Cozinha, Secretaria, Biblioteca, Patio, Sala de Aula,
Laboratdrio e Quadra.

As informacgGes das areas verdes e areas construidas foram coletadas direto da “planta baixa”
(projeto de construcdo) da escola. Em maioria das escolas ndo havia a planta baixa. Assim os dados foram
coletados manualmente pelo pesquisador. Utilizou-se uma escala métrica de vinte metros de especificacdo
HI-VIZ Lufkin (Y1720CM) ilustrado na figura abaixo. Sendo, desta forma, medidos os perimetros e desenhados
em um rascunho a configuragao geométrica para entao calcular a area correspondente utilizando as férmulas
de cada uma das imagens geométricas aferidas.

Para mensuracdo da temperatura ambiente foi utilizado o termémetro infravermelho a lazer MT —
305 da marca “Minipa”, que realiza medidas de temperatura na faixa de -55°C a +250°C, com uso do sistema
de medida por irradiacao infravermelha. Para aferir a temperatura dos locais mencionados no instrumento,

foi apontado o infravermelho para o solo no centro do ambiente.

RESULTADOS

A partir dos dados coletados pelo autor da pesquisa utilizando o instrumento citado na metodologia
foram extraidos alguns resultados para serem apresentados de forma textual por questGes estruturais e
formatagdo, como é o caso da relagdao entre nimero de alunos e professores por turma ou sala. Para os
demais resultados foram elaboradas quatro tabelas descritivas e duas trazendo classificagdes, apresentadas
nas paginas seguintes, que ilustram os dados da pesquisa. Assim como imagens, quadros e graficos extraidos
de outras pesquisas para ilustrar as discussdes e sdao apresentadas dentro do texto entre um paragrafo e

outro.
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Tabela 1: Populagédo, area, e indice de area das escolas publicas do municipio de Imperatriz — MA.
ESCOLAS POPULACAO* AREAS (m?) INDICE DE AREA**
TOTAL CONSTRUIDA VERDE OU LIVRE TOTAL CONSTRUIDA VERDE OU LIVRE
1 310 1200 1200 61,21 3,87 3,87 0,19
< 2 164 240 240 0 1,46 1,46 0
é 3 196 288 288 10,84 1,46 1,46 0,05
a 4 226 288 288 0 1,27 1,27 0
wl 5 265 2480 1118,48 1361,52 9,35 4,22 5,13
& 6 199 2800 1118,48 1681,52 14,07 5,62 8,45
7 196 484 190 294 2,47 0,97 1,5
8 810 6427 1777,26 4649,74 7,93 2,19 5,74
2 9 387 7490,35 1788,16 5702,19 19,35 4,62 14,73
E 10 1058 7527,52 2792,95 4734,57 7,11 2,64 4,48
<§z 11 274 616 514 102 2,25 1,88 0,37
S 1 373 525 525 0 1,41 1,41 0
2 13 532 500 500 0 0,94 0,94 0
14 1095 5625 2093,5 3531,5 5,14 1,91 3,23
15 748 14280 3344 10936 19,09 4,47 14,62
16 796 1066 1066 0 1,34 1,34 0
o 17 1116 3162,87 2546,51 616,36 2,83 2,28 0,55
8 18 463 2184 852,48 1331,52 4,72 1,84 2,88
2 19 403 2025 1050 975 5,02 2,61 2,42
20 322 4136,93 1825,55 2311,38 12,85 5,67 7,18
21 1126 5625 23,48 3277 5 2,09 2,91

* Soma do nimero de professores, nimero de alunos e nimero de funcionarios da escola. ** Area especifica dividida pela populagdo.

Tabela 2: Descri¢do da area verde das escolas publicas do municipio de Imperatriz — MA.

) DESCRICAO DA AREA VERDE
EscoLas  REA VE'::ZE)OU LIVRE Ne de ARVORE Ne de ARVORE NAO TOTAL DE HORTA JARDIM
FRUTIFERA FRUTIFERA ARVORES (m?) (m?)
1 61,21 10 13 23 0 61,21
< 2 0 0 0 0 0 0
é 3 10,84 0 0 0 0 10,84
Q4 0 0 2 2 0 0
w5 1361,52 0 0 0 0 80,98
& 6 1681,52 0 0 0 0 1
7 294 9 0 9 0 0
8 4649,74 15 3 18 9 257,63
E:‘ 9 5702,19 0 3 3 0 135
Z 10 4734,57 8 13 21 30 13
5 11 102 5 23 28 0 4
S 12 0 2 2 4 0 0
2 13 0 0 0 0 0 0
14 3531,5 7 22 29 30 38,4
15 10936 21 54 75 0 161,5
16 0 0 0 0 0 0
o 17 616,36 2 7 9 0 14
2 13 1331,52 4 11 15 0 13
2 19 975 8 9 17 0 0
20 2311,38 15 31 46 25 18
21 3277 25 65 90 0 252

Tabela 3: Temperatura dos ambientes escolares e recursos utilizados para o conforto térmico nas escolas publicas do
municipio de Imperatriz — MA.

é TEMPERATURA EM @ C RECURSO PARA CONFORTO TERMICO
— < 5 0 — < O s O © = ©
i° |B% 855 EE<fo F8osEg 58| fRce  FE 0 :E3€
1 31 29 32,9 32,8 X
< 2 30,7 30 33 33 X
§ 3 31 29 32 26 X
a 4 30,5 28,4 34 30 X X
u 5 | 304 2938 29 30 25,9 X X
e 6 31,3 26 26 31,6 26 X X
7 30 29 28,6 31,5
z 8 27 25 25 34 32 27 29,5 X X X
2 2 9 31,5 31,2 30 32 31,8 30 X X
SF 10 28 26 29 33 29 30 X X
= 11 31 26 31,8 28 X
Revista Ibero-Americana de Ciéncias Ambientais Page | 268

v.8-n.2 * Out, Nov, Dez 2016, Jan 2017



Area verde na escola: uma exploragdo na cidade de Imperatriz

SANTOS, G. W. P.
12 33 31,8 33 338
13 | 308 26 30,3 30 X X
14 | 29 28 28 28 29 27 30 X X
15 | 284 265 30,2 346 309 285 41 X
16 | 301 25 256 31,1 31,4 X
o 17 | 288 273 261 294 293 406 X
8 18| 3 29 29 30 31,4 32 X
2 19 32 26 26 31 28 34 X X
20 | 321 278 31,2 28 34,5 X
21 | 285 29 30,7 27 32 X

Importante descrever que algumas escolas ndo apresentavam estruturas e recursos citados no
instrumento de pesquisa, assim aparece em branco nas tabelas. Como é o caso de escolas que ndo tem

biblioteca, laboratério, quadra, ndo tem ventiladores, ventilagdo cruzada ou ar condicionado.

Tabela 04: Classificagdo quanto ao indice de area verde.

Classificagao Parametro N2 de Escolas
Muito Bom Acima de 12m?/hab. 2
Bom 9m?/hab. a 12m?/hab. 0
Razoavel 6m?/hab. a 9m?/hab. 2
Ruim 3m?/hab. a 6m?/hab. 4
Muito Ruim 0m?/hab. a 3m?%/hab. 13
Total 21

Tabela 05: Classificacdo quanto a quantidade de m? de &rea total por arvores.

Classificagao Parametro N2 de Escolas
Muito Bom Abaixo de 50m? / rvore 1
Bom 50m? a 100m? / 4rvore 4
Razodvel 100m? a 150m? / arvore 4
Ruim Acima de 150m? / &rvore 6
Muito Ruim N3o ter drvores 6
Total 21
DISCUSSAO

As varidveis relacionadas com o meio ambiente na escola que, de acordo com a literatura e os
documentos oficiais, influenciam a qualidade da estrutura e pedagogia da instituicdao de ensino, incluem as
relacBes entre: o nimero de alunos e professor por sala; as areas totais, areas construidas e areas verde ou
livre; a caracterizagdao da area verde; e conforto térmico. Essas varidveis sdo discutidas a seguir.

Os artigos 205 e 206 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CR). O Art. 25, paragrafo
Unico, da Lei n.9394/1996 — Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢&o Nacional (LDB), ndo especificam o nimero
exato de alunos por professor em sala de aula. Entdo varias resolu¢des do MEC e das secretarias estaduais e
municipais de educagdo estabelecem a relagdo entre o nimero de criangas por agrupamento ou turma e o
numero de professor. Entre as resolugdes podemos observar as relagdes: | — um (a) professor (a) para cada
6 a 8 criancas de 0 a 2 anos; Il —um (a) professor (a) para cada 15 criangas de 3 anos; Il — num (a) professor
(a) para cada 20 criancgas acima de 4 anos. No ensino fundamental e médio as turmas devem ter no maximo
40 alunos.

A relagdo entre o nimero de alunos e professor por sala em cada etapa da educacédo basica é um dos
fatores determinantes para se garantir qualidade de ensino. Assim como para o meio ambiente escolar. Pois
aglomeracdo de pessoas e ambientes fechados como a sala de aula seja ela climatizada ou nado, estao

associadas ao aumento da temperatura ambiente, desconforto acustico (barulho), estresse, e riscos de
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doencas (GOUVEIA, 2006). O estudo de Carlotto et al. (2006) sobre a ‘Sindrome de Burnout’ apresentou que
ha associacdo entre o nimero de alunos por professor com a exaustdo emocional, que é sintoma da referida
sindrome.

O Banco Mundial apresenta um modelo de gestdo educacional em que as turmas tém no maximo 45
alunos. Revelando interesse econdmico ao propor turmas grandes, e dificultando o trabalho do professor
que é exigido a dar atengdo a todos os alunos como exceléncia (Latina, 2002; Bueno, 2004).

A meta trés, do plano estadual de educacdo do estado do Maranhdo, é de ampliar até 2020 as
matriculas em 35% de matriculas. Mas ndo prevé limites de alunos por turma. Embora os gestores de escolas
publicas tentem ndo ultrapassar o nimero de 45 alunos por turma, o sistema de matricula muitas vezes para
cumprir com a LDB e a Constituicdo, de que a educagdo é um direito e matricular os alunos nas turmas que
estdo disponiveis correndo o risco de ultrapassando o nimero limite, ja que ndo podem abrir novas turmas,
por conta do nimero de professores que ndo é suficiente (MARANHAO, 2014).

O que se espera é a contratagdo de professores na mesma propor¢do em que se ampliam as
matriculas. Além de ampliacdo e melhorias das escolas. Pois caso isso ndo ocorra teremos turmas com mais
alunos, e ou turmas a mais, nos mesmos espacos fisicos.

Quanto ao espaco fisico da escola. Outra observacdo vai de encontro com a proposta de educacao
ambiental. 57,1% das pré-escolas apresentaram areas construidas iguais a suas areas totais, ou seja, ndo ha
areas livres. Restringindo o verde a pequenos jarros com plantinhas em areas construidas. E 28,6% delas ndo
tem nenhuma area verde, ou seja, zero de verde.

Embora haja 42,9% das pré-escolas tenham &rea verde, seus Indices de Areas Verdes (IAV) est3o
abaixo das recomendac¢des encontradas na literatura. Segundo Harder (2006) o municipio de Timburi — SP
apresentou IAV de 32,57 m?/hab., mas em muitos estudos o IAV ideal seria 12 m?/hab. e mesmo assim
nenhuma pré-escola teria tal marca. A média do IAV nas pré-escolas foi de 2,18. Em que o menor IAV foi 0,05
e 0 maior 8,45.

Esse contexto ndo muda muito nas escolas de ensino fundamental e médio, em que cada nivel de
ensino apresentou apenas uma escola com IAV maior que 12 m?/hab. No fundamental 14,73 m?/hab. e no
médio 14,62 m?/hab. Mesmo com uma escola acima de 12 m?/hab. a média no ensino fundamental foi de
4,07 e 4,36 respectivamente. Além de apresentaram também escolas com IAV zero, sendo que no ensino
fundamental tivemos duas escolas e no ensino médio uma escola.

A média do IAV entre todos os niveis escolares, pré-escola, fundamental e médio, é de 3,54. Muito
abaixo do esperado. O que pode comprometer a relagdo entre criancas e natureza durante a vida escolar.
Dificultando, portanto, a compreensao de sustentabilidade. Mesmo o IAV ndo expressando o estado da drea,
nem como é utilizada. O fato de trazer informac¢des da area verde torna-se indispensavel para a analise
(ROSSET, 2005).

Campos et al. (1995) mencionam sobre os critérios para atendimento de criangas em
estabelecimentos educacionais. Em que um dos critérios é o contato da crianga com a natureza. Apresentam

aimportancia de ter espagos expostos diretamente a luz solar. Contatos com diversos elementos da natureza
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como animais, plantas, dgua, areia, argila, rochas, gravetos, que os levem a uma interagdo harmonica e
processual.

Essa estruturacdo do espaco escolar, com IAV baixos dificulta o trabalho da educa¢cao ambiental. Pois
limitam o docente e o discente de reflexdes sobre questdes ambientais. Promovendo auséncia de criticidade
ambiental que favorece a incorporagdo do modelo desenvolvimentista de sustentabilidade baseado no
consumo e bases econdmicas e ndo socioambientais (CARVALHO, 2008).

Além de atender aos interesses capitalistas, fragmenta o conhecimento do meio ambiente, e ndo
consegue cumprir com seu papel de promover consciéncia e atitudes socioambientais responsdveis. Ou seja,
formando uma sociedade voltada para o desenvolvimento insustentdvel do consumo, tratando a educacdo
como mercadoria, e de baixa qualidade, enlatada em qualquer estrutura (REBOUCAS, 2012; TORALES, 2013).

Tais experiéncias além de proporcionarem uma visdo fragmentada da realidade, possibilitavam a
incorporacdo da EA (Educacdo Ambiental) na educacdo baseada no sistema capitalista e hegemoénico da
sociedade, insustentavel, sem promover valores que estimulassem a transformag¢do do modelo de
desenvolvimento (REBOUCAS, 2012).

Como esse espaco podera contribuir para mudar a visdo antropocéntrica do homem para o meio
ambiente e inibe as criangas de perceber e interagir com outras espécies da natureza e observar valores na
natureza que desenvolva uma nova consciéncia (ELALI, 2003).

Esse tipo de espaco influencia negativamente a relagdo homem-natureza-educac¢do, porque ao
dificultar o contato com a natureza, também dificulta o acesso aos beneficios que ela pode promover nessa
relacdo. Como melhoria da salde, alivio do estresse, processamento de emogdes positivas, criatividade,
reestabelecimento da capacidade cognitiva (NUNES, 2012).

As hortas na escola podem ser consideradas um laboratério permitindo a pratica de diversos
conteldos de varias disciplinas. Podendo realizar estudos contextualizados com a educa¢do ambiental,
nutricio, medicina, agronomia, entre outras ciéncias. E capaz de aproximar os alunos aos fundamentos
alimentares e integrar as atividades da escola como a merenda escolar, que com a lei 11947/09, se tornava
obrigatéria na rede publica de ensino, e promove o consumo de hortalicas nas escolas. Além de que a
implantacdo de hortas na escola é uma alternativa vidvel para subsidiar a merenda escolar a custos mais
baixos (MORGADO, 2006).

O contato direto com os elementos da natureza que a horta possibilita aos alunos favorece a
compreensdao da sustentabilidade com aspectos socioambientais. Permite a escola praticar acgdes
interdisciplinares. E em algumas experiéncias a inser¢cdo da comunidade externa com atitudes multiplicadora
gue os alunos assumem ao sair da escola para desenvolver atividade agricola familiar ou agdes agroecoldgicas
como resposta a demanda a vocagao agricola (FIOROTTI, 2011)

Além de hortas a escola deve se preocupar com a paisagem, também indispensavel para a
sustentabilidade, pois 0 homem recebe, do meio ambiente, estimulos sensoriais que agem como imagem

percebida e influéncia no bem-estar do individuo podendo até promover elos afetivos com o lugar ou
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ambiente. Assim uma escola bem ambientada promove ligacGes afetivas entre o ambiente e sua populacao
e colhe um potencial criativo e mais respeito pelo meio.

Alguns fatores relacionados com a melhoria da qualidade de vida estdo associados a presenca de
paisagem. Sobretudo a saude mental, em que o ambiente harmonizado ameniza a carga de estresse, melhora
a concentragdo, que sao variaveis indispensdveis na educacdo (CONSTANTINO, 2010).

O estudo realizado por Ulrich (1984) observou a redugdo de analgésicos e aceleracdo da recuperagao
de pacientes, que se recuperavam de cirurgia, com leitos voltados para um jardim. Seus resultados puderam
identificar a influéncia da paisagem na recuperagdo dos pacientes. As paisagens naturais reduzem os niveis
de estresse por meio de sentimentos positivos que atuam reduzindo emog¢des e pensamentos negativos
(MAGALHAES, 2007).

Entre as escolas que participaram da pesquisa ndo foram identificados os itens para a implantacao
de jardins paisagisticos em escolas. O projeto deve ter variedades de formas, texturas, cores e aromas, pelas
guais o usuario possa ficar interessado; Sequéncias — criar transi¢des entre as paisagens, criando-se um fluxo
para o publico e areas isoladas para contemplagdo (BOCCALETTO et al., 2010)

O contato com a natureza desenvolve ao longo da vida em criancas e adolescentes o processo
cognitivo, melhorando aspectos emocionais e a atengdo. Assim os jardins nas escolas podem melhorar os
niveis de atencdo de criancas que apresentam déficit de aten¢do (KELLERT, 2002). Nunes (2010) afirma que
a presenca de drea verde nos patios pode contribuir com beneficios como o alivio do estresse,
processamento de emocgdes positivas, criatividade, reestabelecimento da capacidade cognitiva.

Outra variavel pesquisada foi a temperatura que ndo teve grande diferenca entre os niveis escolares,
com média de 312C entre os patios das escolas, que sdo caracterizados como area construida arejada como
mostram as figuras abaixo. As diferengas de alguns patios estavam na presenca de darvores, jardins e ou
cobertura vegetal em algumas escolas. Que ndo sdo suficientes para alterar significativamente a
temperatura.

A cidade tem um clima tropical, quente e seco entre maio e outubro e quente Umido entre novembro
e abril. Chega a apresentar baixas e altas temperaturas no mesmo dia por conta do Rio Tocantins. Nogueira
(2005) encontrou em seu estudo temperaturas de 339C as 11h da manha e 33,52C as 14h da tarde, nas salas
de aula de uma escola em Cuiaba — MT. Utilizou o método de avaliagdo de “Fanger” adotado pela ISSO 7730
e 0 questiondrio sobre a sensagdo de conforto térmico proposto pela ISO 10551. E em seus resultados
considerou os ambientes com desconforto térmico.

No estudo “Condi¢des de conforto térmico para estudantes do ensino médio na regido de
Floriandpolis” de Xavier (1999) aponta em seus resultados para um perfil de conforto e desconforto térmico
utilizando andlise de regressdo nado linear “probit”. Em que a zona de conforto estd sinalizada entre 202C e
269C para temperatura operativa e entre 19,902C e 25,502C para temperatura do ar. Importante salientar
gue esse estudo ndo possibilita comparacdo, por conta das variagdes ambientais, mas nos permite observar

e discutir.
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A pesquisa permite identificar desafios que as escolas deste municipio deverdo vivenciar entre eles
a adequacgdo do numero de alunos por professor em sala de aula, que além de regularizar esse quantitativo
devera manter a proporcionalidade diante de possiveis aumentos da populacdo da escola ja que interfere no
conforto térmico e na qualidade de ensino.

Sugiro duas alternativas importantes para um possivel crescimento do nimero de vagas como esta
previsto no plano estadual de educagao do estado do maranhdo. Primeiro ndo aumentar o nimero de alunos
por sala, mas sim abrir novas turmas, para isso é necessario a contratacao de professores na propor¢ao
correspondente a nova demanda. Segundo que a ampliacdao do prédio para atender a nova demanda nao
diminua nem descaracterize a area verde, buscando projetos arquitetdnicos que possam preservar a area
verde existente e ampliar quando necessario, que no municipio de Imperatriz sdo muitos os casos.

Outro desafio a enfrentar é ampliacdo da area verde nas escolas e sua manutencdo. Nao ha segredos
é por a “mdo na terra” e plantar e cuidar para haja novas arvores, jardins e hortas funcionando. Assim podera
a escola ter acesso aos beneficios que a area verde pode proporcionar.

E urgente uma regulamentacdo para aluguel de prédios que servirdo para funcionamento de
estabelecimentos de ensino. No qual contemple as recomendacdes e legislacdes vigentes de ocupacdo de
solo e area verde, além das recomendacgdes para estabelecimentos de ensino. Essa regulamentacdo deve ser
provisdria, a tempo de os governos se adaptarem, pois o ideal é que as escolas publicas tenham prédios
proprios e ndo alugados.

Faz-se necessario expandir o nimero de a¢des educativas para o meio ambiente nas escolas. Como
a coleta seletiva, construgao de material didatico alternativo a partir de reciclagem e material de residuos
sélidos; plantio de arvores. Para isso é necessdrio a implementacdo de politicas publicas que de forma
concreta promova a educa¢do ambiental, ou seja, faga acontecer. Ndo sé com o fomento e financiamento de
projetos ligados ao meio ambiente na escola, mas na formagao continuada de professores para acessar novos
conhecimentos e favorecer a utilizagdo das ciéncias da natureza com transversalidade e interdisciplinaridade.
Assim poderdo contribuir na constru¢do do projeto politico pedagdgico da escola, esse responsavel pela
reestruturacdo pedagadgica e estrutural da escola, pois as intervencdes poderdo intervir no espaco fisico da

escola.

CONCLUSOES

A partir da amostra descrevo a escola publica de Imperatriz— MA com uma populacdo relativamente
alta para drea construida, implicando em uma possivel aglomeracdo em espacos pequenos, mesmo
apresentando uma area total correspondente a demanda atual. Identifico que ha possibilidades de ampliagao
da area verde, pois tem uma grande drea livre. Essa area livre apresenta-se com pouco verde, ou seja: poucas
arvores, uma a cada 227m? da drea total; poucas hortas e desativadas; e pequenos jardins descuidados. Ha
uma cobertura vegetal basicamente de “mato” com pouca grama. Além do ocorrido que varias escolas ndo
tém drea verde, sendo a area total igual a drea construida. O conforto térmico é estabelecido por ar

condicionado e ventiladores com grande consumo de energia elétrica e mostraram-se insuficiente para
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adequacdo da temperatura nas salas de aulas que sdo em média 302C equivalentes a temperaturas dos
patios, longe de propiciar conforto térmico adequado.

Entre os niveis de ensino, no municipio de Imperatriz, considero o ensino médio esta mais proximo
gue os demais de uma adequada area verde para a escola. Mesmo tendo desafios e avancos a fazer
apresentaram maior area verde e consequentemente IAV. Tém a melhor caracterizagdo dessa area com o
melhor nimero de drvores entre os niveis de ensino, sendo em média uma arvore a cada 136m?2 de sua area
total. Apresentou horta em funcionamento, maior area de jardim em melhores condi¢Ges de cuidado, além
de associacdo do jardim com ventilagdo cruzada para promover melhor conforto térmico. Sendo seus prédios
na maioria amplos com areas construidas e livres, possibilitando ampliagao do verde.

S3o as pré-escolas que trazem maior preocupacao. Primeiramente pela inadequacdo dos prédios
alugados para o funcionamento de instituicdo de ensino. Esses prédios muitas vezes ndo tém area verde, e
ndo podem sofrer alteracdes para tal finalidade por questdes contratuais e ndo despertam interesse do
inquilino (governo municipal) de fazer investimentos em um bem que n3o é de sua propriedade. Outra
conclusdo importante que o estudo permitiu foi que mesmo as pré-escolas cujos prédios sdo publicos e em
seu projeto permite uma melhor caraterizacdo da area verde, ha pouca area verde. Foi neste nivel escolar
gue obtivemos maior nimero de escola sem arvores com a auséncia de horta e sem jardim tiveram area
verde zero. Foi aqui que se viu maior populacdo por area construida e poucos professores em relacdo a
quantidade de alunos por turma referente a recomendacgdes.

Concluo que o espaco identificado pela pesquisa reflete a diminuicdo de a¢des educativas para o
meio ambiente nas escolas. A escassez dessas agdes na escola mostra que o meio ambiente ndo é prioridade
e ndao o colocam em lugar de igualdade as demais areas do conhecimento. Isso traz consequéncias
incalculaveis, pois formam pessoas distantes de uma concepg¢do socioambiental e contribuem para manter
uma visao antropocéntrica de uma sociedade sem os valores ambientais.

Diante dessa realidade, somado a postura das gestdes educacionais e dos governos, de cancelar as
politicas publicas que favorecem a educacdo ambiental por meio de disciplina especifica, apresentando
apenas diretrizes educacionais no ambito da transversalidade e interdisciplinaridade. Considero importante
gue a ciéncia da natureza seja representada com um componente curricular obrigatério, em carater

provisdrio, para uma avaliacdo, e depois discutir uma proposta que se alinhe a nossas necessidades e cultura.
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