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Caracterizagdo socioambiental de popula¢oes que residem em dreas
com riscos de inundagdo

Estudos apontam que 84,3 % da populagdo brasileira passou a ser predominantemente urbana, no entanto as condigdes de infraestrutura das metrépoles ndo
estdo acompanhando tal crescimento, o que predispGe a expansdo desordenada e a formagdo de areas periféricas vulneraveis a processos infecciosos. Como
consequéncia a esta problematica, surgem novos casos de doengas endémicas nestas regides, principalmente as de veiculagdo hidrica, devido a sobrecarga e
poluigdo dos cursos hidricos pelo constante despejo de efluentes sem o devido tratamento. Neste sentido, o estudo objetiva caracterizar o perfil socioambiental
de populagdes que residem em areas com risco de inundagdo, produzindo evidéncias para o planejamento estratégico das politicas publicas de saude. A area de
estudo é caracterizada pelo aglomerado de pessoas em ambientes degradados com caracteristicas alagadicas e deficiéncias no saneamento bdasico, o que
potencializa a disseminagdo de patogenos e o processo do adoecimento dos que residem ou trabalham no local, por estarem mais expostos aos fatores de risco a
satde. Os dados mostraram que o perfil socioambiental da amostra envolveu predominantemente o sexo feminino, a faixa etaria entre 15 e 30 anos, os que
trabalham de maneira informal com rendimentos de até 1 saldrio minimo, os que possuem baixa escolaridade e os que relataram estar expostos a condigdes
insalubres. Diante do exposto, pode-se dizer que a problematica destas dreas envolve ndo somente questdes sociais e sanitarias, mas uma série de
comportamentos de risco que implicam em prejuizos ao meio ambiente e a qualidade de vida das pessoas.
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Socioenvironmental characterization of populations living in flood
risk areas

Studies indicate that 84.3% of the Brazilian population became predominantly urban, but the infrastructure conditions of the metropolises are not accompanying
such growth, which predisposes the disorderly expansion and the formation of peripheral areas vulnerable to infectious processes. As a consequence of this
problem, new cases of diseases endemic in these regions, especially those of water transport, appear due to the overload and pollution of the water courses due
to the constant effluent discharge without proper treatment. In this sense, the study aims to characterize the social and environmental profile of populations living
in flood risk areas, producing evidence for the strategic planning of public health policies. The study area is characterized by the agglomeration of people in
degraded environments with waterlogged characteristics and deficiencies in basic sanitation, which potentiates the spread of pathogens and the process of the
sickness of those who reside or work in the place, because they are more exposed to the risk factors the health. The data showed that the socioenvironmental
profile of the sample involved predominantly the female gender, the age group between 15 and 30 years, those who work informally with income of up to 1
minimum wage, those with low schooling and those who reported being exposed to unhealthy conditions. Given the above, it can be said that the problematic of
these areas involves not only social and sanitary issues, but a series of risk behaviors that imply in damages to the environment and people's quality of life.
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INTRODUGAO

A populacdo brasileira passou a ser predominante urbana a partir de 1970, atingindo 84,3% no ano
de 2010 (TELO et al., 2012). O crescimento populacional na drea metropolitana de Belém, associado as baixas
cotas altimétricas e a falta de planejamento urbano, tem gerado impacto negativo em decorréncia dos
problemas como a favelizagdo da cidade, aumento da criminalidade, sobrecarga aos servigos de saude e
educacdo e formagado de areas alagadicas (ARAUJO JUNIOR, 2013).

Como consequéncia deste crescimento desordenado, os corpos hidricos de bacias hidrograficas
brasileiras tém apresentado progressiva degradacdo da qualidade de suas aguas devido a acdo antrdpica
(BICHARA et al, 2011). Segundo o Instituto de Desenvolvimento Econémico-Social do Para, IDESP (1990), os
igarapés e canais componentes da rede hidrografica do municipio de Belém recebem os dejetos liquidos e
sélidos dos esgotos sanitarios, sem tratamento, desaguando diretamente no estuario Guajarino,
consequéncia da precariedade no sistema de saneamento basico (ARAUJO JUNIOR, 2013).

No periodo anterior a década de 70 acreditava-se que os lenc¢dis subterraneos eram protegidos da
contaminagado por um processo de filtracdo realizado pelas diferentes camadas do solo e rochas, no entanto,
sabe-se que varios fatores podem comprometer sua qualidade (SILVA et al., 2003). O destino final do esgoto,
tanto doméstico como industrial, em fossas e tanques sépticos, assim como a disposi¢ao inadequada de
residuos solidos urbanos, industriais e modernizagao da agricultura representam uma importante fonte de
contaminagdo das aguas por bactérias e virus patogénicos, parasitas e substancias organicas e inorganicas
(COLVARA et al., 2009).

De acordo com a secretaria de salde a Escherichia coli, principal representante do grupo coliforme,
atua como um importante indicador de contaminacgdo fecal e comprometimento da qualidade da dgua. Além
disso, a Portaria n? 2.914/2011 do Ministério da Saude (Portaria de Potabilidade) estabelece a auséncia de
coliformes totais e Escherichia coli na dgua para garantir sua potabilidade e consumo humano.

Conforme a Lei federal n? 11.445 de janeiro de 2007, o saneamento bdsico compreende o
abastecimento de agua, o esgotamento sanitdrio, a limpeza publica, manejo dos residuos sélidos, a
drenagem e manejo de aguas pluviais urbanas. Segundo o Plano Municipal de Saneamento Basico de Belém-
Pard, o sistema de esgotamento sanitario do municipio de Belém se encontra defasado com um indice de
atendimento na ordem de 37,63%, sendo assim, a populagao utiliza fossas sépticas e fossa rudimentar, o que
favorece a contaminacdo do lencol fredtico.

Segundo avalia¢des preliminares da Organizacdo Mundial de Sadde, os problemas relacionados ao
saneamento basico causam cerca de 15 mil ébitos por ano no Brasil, sendo averiguado que para cada délar
investido em saneamento, ha um retorno de USS$ 9 para a economia de um pais (OMS, 2009). E para cada
R$1,00 investido no setor de saneamento no Brasil, economiza-se R$4,00 na drea de medicina curativa,
conforme dados divulgados pelo Ministério da Saude (2011).

A falta de estrutura associada as condicdes sociais e de saneamento atuam como fatores que

potencializam a proliferacdo de doencgas (SEGURADO et al., 2016). Dessa maneira, a insuficiéncia dos servicos
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de saneamento, acarreta o surgimento das chamadas Doencgas Relacionadas ao Saneamento Ambiental
Inadequado (DRSAI). As DRSAI, possuem uma lista extensa, as que mais se destacam sdo: diarreia, Febres
entéricas, Hepatite A, Leptospirose, Dengue, Febre Amarela, Leishmanioses, Filariose linfatica, Malaria,
Doenca de Chagas, Esquistossomose, Leptospirose, Doencas dos olhos, Tracoma, Conjuntivites, Doengas da
pele, Micoses superficiais, Helmintiases, Teniases e Gastroenterites (MOURA et al., 2010; FONSECA et al.,
2011).

Diante desta problematica, a relevancia de se realizar esta pesquisa se da pelo desafio encontrado
pelas grandes cidades para solucionar problemas que extrapolam atuacdes individualizadas, exigindo
esforgos intersetoriais que envolvam politicas de ocupacdo do solo, habitacdo, saneamento, coleta de lixo,
vigilancia em saude e intervenc¢des educativas. Sobretudo sdo necessarias investigagOes criteriosas para a
identificacdo e compreensdo dos fatores envolvidos na relagdo entre a acdo antrépica e o meio ambiente,
para otimizacdo e melhoria das politicas publicas ja existentes e implementacdo de estratégias mais eficazes
que atendam a necessidade atual e crescente da populacdo. Neste contexto, esta pesquisa tem como
objetivo caracterizar o perfil socioambiental de populagdes que residem em areas com risco de inundacgao,

produzindo evidéncias para o planejamento estratégico das politicas publicas de saude.

MATERIAIS E METODOS
Tipo de pesquisa

Trata-se de um estudo descritivo, transversal, observacional, quantitativo e qualitativo, realizado a
partir da aplicacdo de questiondrios como instrumento de coleta para a mensuracao e caracterizacao

socioambiental de pessoas que residem em areas com risco de inundacgao.

Area de estudo

A drea selecionada esta localizada na regido metropolitana da cidade de Belém, que é a capital do
Estado do Pard, estd localizada na regido Norte do Brasil, apresenta drea de 1.059,458 km?, populacdo
estimada em 2018 de 1.485.732 habitantes, com densidade demografica estimada em 1.315,26 hab./ km2e
indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM), no ano de 2010, de 0.746, de acordo com o IBGE,
2016. E importante destacar que a cidade é composta por quatorze bacias hidrogréficas, apresenta 40% do
seu territdrio abaixo no nivel do mar com cotas altimétricas inferiores a quatro metros, sendo a capital com
os maiores indices pluviométricos do pais, o que a torna vulnerdvel a inundag¢des (VINAGRE et al., 2017).

A pesquisa foi realizada no entorno de quatro cursos hidricos da cidade de Belém- Para: Canal da
Quatorze de Margo, Canal da Trés de Maio, Canal da Vileta e Canal da Mundurucus, que estdo localizadas
nas bacias hidrograficas da Estrada Nova, Bacia do Una e Bacia do Tucunduba, conforme a Figura 01. Os
pontos (A, B, C e D) escolhidos estdo inseridos em quatro bairros respectivamente: Cremacao, Fatima, Marco

e Guama. O critério adotado para a escolha dos canais de drenagem do estudo foi realizado com base nos
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seguintes aspectos: area de abrangéncia predominantemente urbana, presenca de ocupagao desordenada

proxima aos cursos hidricos, despejo de efluentes e risco de inundagdes.

R W

Legenda
@ A-canal da 14 de Margo
@ B-ctanal da 03 de Maia
@ C-Canal da Vileta

@ 0 Canal da Mundurucus
[ scias Hicrograficas de selém
[ sairre da municipio de Beiém

Sistema de Informagio Geografica
CATUL: SIRGAS 2000

Fonte:
IBGE, 2013; Google Earth, 2419; Planet, 2018

s e

Figura 1: Delimitacdo geografica da cidade de Belém-Pard e da distribuicdo dos pontos de coleta selecionados para
estudo (A — Canal da Quatorze de Mar¢o; B — Canal da Trés de Maio; C — Canal da Vileta e D — Canal da Mundurucus).

Analise de dados

Inicialmente realizou-se um experimento piloto para validagdo do questionario semiestruturado
acerca de sua aceitabilidade e eficacia no levantamento dos dados necessarios ao cumprimento dos objetivos
propostos em uma amostra da populacdo de cada uma das referidas areas alvo. A partir da validacdo do
questionario proposto, este foi aplicado somente as pessoas que residiam ou trabalhavam nas areas eleitas
para realizacdo deste estudo, mediante assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido, garantindo
o anonimato das informag&es pessoais dos individuos.

A amostra foi selecionada pelo teste de amostragem aleatdria simples, através do BioEstat 3.0, sendo
constituida por quarenta familias igualmente distribuidas entre as quatro areas escolhidas para o estudo, na
busca de reunir informac¢des necessarias para a caracterizagao socioambiental da populagdo-alvo. A coleta
de dados foi realizada no periodo de fevereiro, margo e abril de 2018, mediante a realizagdo de entrevistas
semiestruturadas elaboradas a partir de um roteiro contendo perguntas de natureza qualitativa e
guantitativa. O questionario continha 15 perguntas distribuidas em: perfil sociodemografico, perfil
socioecondémico, participacdo em atividades de educacdo ambiental, perfil cultural, condi¢Ges sanitarias,
percep¢do ambiental e atitude dos entrevistados quanto a geracdo e coleta de residuos sélidos e praticas
inadequadas, tendo como consequéncia a contaminacdo dos corpos d’agua, a proliferacdo de doencas de
veiculacdo hidrica e a perda da qualidade de vida, adaptado de Sousa et al. (2013).

O perfil sociodemografico e econémico dos individuos foi obtido pela andlise das seguintes variaveis:
Sexo, faixa etdria, escolaridade, ocupacdo e renda familiar baseada no valor do saldrio minimo vigente no
ano da pesquisa. Para a identificacdo de atitudes que impliguem em risco a salde e ao meio ambiente, foram
realizadas quatro perguntas quantitativas (com opg¢do de resposta: ‘SIM’ e ‘NAQ’): Vocé ja participou de

algum curso de educagdo ambiental?; Vocé ja observou algum morador despejando lixo doméstico ou
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entulho no canal?; A responsabilidade pelo acimulo de lixo nos canais é dos moradores?; A responsabilidade
pelo acimulo de lixo nos canais é da prefeitura?.

Para avaliar o nivel de percepcdo ambiental dos informantes, foram realizadas seis perguntas
qualitativas (utilizando os conceitos: ruim, razoavel, bom, muito bom e excelente), abordando-se os
seguintes aspectos: Qual seu grau de conhecimento sobre doengas relacionadas ao meio ambiente?; Como
vocé classifica o servico de coleta regular de lixo?; Como vocé classifica o comportamento das pessoas que
moram no local?; O que vocé acha das condi¢des higiénico-sanitarias do local?; Como vocé considera a
qualidade da agua?; Como é a qualidade de vida das pessoas?.

Os dados obtidos foram tabulados de acordo com sua natureza qualitativos e/ou quantitativos, por
meio de estatistica descritiva com analise dos componentes principais e apresentacdo dos mesmos em
tabelas e graficos para compreensdo da situacdo das areas eleitas, agrupando valores de mesma natureza,

permitindo uma visdo global das suas variacGes (FONTELLES, 2010).

RESULTADOS

Durante o periodo analisado foram entrevistadas quarenta familias, com taxas de resposta de 100%.
O perfil sociodemografico da amostra caracteriza-se por 65% do sexo feminino, faixa etaria jovem, na qual
50% dos entrevistados apresentam entre 15 e 30 anos, 92,5 % possuem ocupacao informal sem carteira
assinada, na qual a escolaridade da maioria compreende o ensino médio completo e o ensino fundamental
incompleto (Tabela 1). A tabela 2 indica que o fator renda das familias entrevistadas é representado por um
baixo padrdo aquisitivo, em que 67,50 % da amostra recebe um saldrio minimo (954,00 RS) por més.

97,5% das familias entrevistadas relataram que nunca fizeram curso sobre educagdo ambiental, 100%
respondeu que ja observou moradores despejando lixo doméstico ou entulho no canal, 85% atribuiu
responsabilidade aos préprios moradores pelo acimulo de lixo e 15% respondeu que a responsabilidade pelo
acumulo de lixo é da prefeitura.

O nivel de percepcdo ambiental dos individuos foi representado qualitativamente conforme as
respostas apresentadas no grafico 1, onde a maiorias dos entrevistados respondeu que o conhecimento das
pessoas sobre doencas, a qualidade da dgua e o comportamento das pessoas é ruim, e as condi¢des higiénico-
sanitdrias e a coleta regular de lixo pela prefeitura foram avaliadas como razoaveis, prejudicando a qualidade

de vida das pessoas que ali residem.

Tabela 1: Perfil sociodemografico dos individuos residente nas areas com risco de inundagdo, quanto ao género, faixa
etaria, ocupacao e escolaridade.

Sexo Masculino (%) Feminino (%) Total (%)
Faixa etdria
15-20 5% 12.50% 17.50%
21-30 10% 22.50% 32.50%
31-40 5% 10% 15%
41-50 7.50% 7.50% 15%
51-60 5% 7.50% 12.50%
> 60 2.50% 5% 7.50%
> 35% 65% 100%
Ocupacao
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Estudante 0% 15% 15%
Dona de casa 0% 25% 25%
Autébnomo 2.50% 10% 12.50%
Motorista 12.50% 0% 12.50%
Comerciante 10% 5% 15%
Borracheiro 2.50% 0% 2.50%
Eletricista 2.50% 0% 2.50%
Cabeleireira 0% 2.50% 2.50%
Costureira 0% 2.50% 2.50%
Pedreiro 2.50% 0% 2.50%
Policial 2.50% 0% 2.50%
Funcionario Publico 0% 2.50% 2.50%
Aposentado 0% 2.50% 2.50%
> 35% 65% 100%
Escolaridade

Analfabeto 2.50% 0% 2.50%
Ensino Fundamental Incompleto 12.50% 12.50% 25%
Ensino Fundamental Completo 7.50% 2.50% 10%
Ensino Médio Incompleto 5% 5% 10%
Ensino Médio Completo 7.50% 22.50% 30%
Ensino Superior Incompleto 0% 22.50% 22.50%
Ensino Superior Completo 0% 0% 0%

> 35% 65% 100%

Tabela 2: Percentual da renda

familiar em saldrio minimo.

Renda Familiar N2 %

Até 1/2 salario minimo 3 7.50%
1 Saldrio minimo 27 67.50%
> 1 Salario minimo 10 25%

Ruim

Conhecimento das
pessoas sobre doengas

Qualidade de vida

Qualidade da dgua

Condigses higiénico-
sanitérias

Razoavel «----- Boa

Excelente

Coleta regular de lixo

Comportamento das

pessoas

Grafico 1: Radar de percepgdo ambiental da populagdo com representagdo das respostas quanto a sua natureza

DISCUSSAO

qualitativa.

Os dados obtidos possibilitaram a caracterizacao do perfil socioambiental da populagao que reside

ou trabalha em areas com risco de inundacdo, o que podera contribuir significativamente para auxiliar as

politicas publicas na tomada de decisdo adequada a realidade encontrada. As varidveis estudadas mostraram

gue o perfil socioambiental da amostra envolveu predominantemente o sexo feminino, a faixa etdria entre

15 e 30 anos, os que trabalham de maneira informal com rendimentos de até 1 salario minimo, os que

possuem baixa escolaridade e os que relataram estar expostos a condicées insalubres.
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Verificou-se que no momento da entrevista a maioria das familias foi representada por ‘donas de
casa’, ja que seus companheiros estariam fora do domicilio por motivos de trabalho. Esta situacdo também
foi observada por Vries et al. (2014), ao identificar que os homens em idade produtiva passavam a maior
parte do tempo fora de suas residéncias para a realiza¢gdo de ocupac¢des remuneradas, mais frequentemente
realizadas pelo sexo masculino, o que os tornava mais expostos ao processo do adoecimento.

Em relagdo ao fator econdmico, constatou-se que a maioria dos entrevistados desenvolve trabalho
sem carteira assinada, cujo rendimento de 67,50% das familias é de apenas um saldrio minimo. Este padrao
é descrito por Serrdo et al. (2013), como uma condicdo econémica flutuante que contribui para a segregacao
social e permanéncia destas familias em dreas insalubres de periferia urbana por ndo terem outra alternativa
de moradia, ressaltando que a medida resolutiva para a ocupacao desordenada de pessoas com baixa renda
em areas alagadas esta pautada em politicas habitacionais e sociais sérias. Conforme Paiva et al. (2018), nas
regides brasileiras mais pobres estdo concentradas o maior nimero de interna¢des por doencas infecciosas
de veiculacdo hidrica, ratificando que o fator renda constituiu-se em um importante parametro para a
mensuracao da vulnerabilidade da populagdo, onde o poder aquisitivo correlacionou-se diretamente com o
acesso aos servicos de moradia, agua, esgotamento sanitdrio, coleta seletiva, educagao e saude.

Quanto a escolaridade, a maior parte foi composta por individuos que cursaram ensino médio
completo (30%) e ensino fundamental incompleto (25%), o que pode justificar a falta de conhecimento da
populacdo analisada acerca das questdes que envolvem a interagdo entre a agdo antrdpica, a salde e o meio
ambiente. Para Keddy (2018), melhores niveis de educagao podem atuar como fator de protecdo a incidéncia
de doengas. Segundo Pedersen et al. (2018), o baixo grau de instru¢do é um alvo potencial para a intervengao
educativa e incremento de treinamentos a nivel preventivo que resultem em beneficios para a salde e meio
ambiente.

A percepcdo ambiental da populacdo em relacdo a comportamentos de risco que podem resultar em
prejuizos ao meio ambiente e a saude foi considerada baixa, onde 97,5% das pessoas entrevistadas relataram
nunca ter realizado curso sobre educagcdo ambiental. Esta lacuna de conhecimento significa que a
problematica destas areas vai além das questdes de infraestrutura sanitaria, eventos climaticos e das
caracteristicas topo-hidrograficas da cidade. E essencial a compreens3o da dindmica a qual o individuo ou
comunidade estdo inseridos, sobretudo os fatores socioeconémicos que condicionam as situagdes de
vulnerabilidade (DIAS et al., 2018). Conforme os estudos de Araujo Junior (2013), a participacdao dos
moradores das areas de risco representa grande incremento na resolugado de problemas de carater coletivo.
O estudo de Ardaya et al. (2017) destaca que os programas de educagdo ambiental aos moradores atuam
como fator importante na melhora da percep¢dao de comportamentos de risco e ado¢cdao de medidas
preventivas.

Embora a maioria dos entrevistados acreditar que a limpeza ambiental é importante para a
prevengdo de infecgGes e que o acumulo de lixo que prejudica a drenagem dos canais analisados, 85% dos
entrevistados afirmaram que a culpa pelo despejo inadequado dos residuos é dos prdprios moradores, e

apenas 15% responsabilizou a prefeitura. No estudo de Pereira et al. (2018) o indicador ‘coleta de residuos
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sélidos’ apontou indice de sustentabilidade satisfatério na maioria dos bairros de Belém, verificando que o
problema em relacdo ao acimulo de lixo ndo esta na oferta dos servigos, mas na falta de conscientizacao das
pessoas, ja os indicadores ‘abastecimento de 4dgua pela rede geral de distribuicdo’ e ‘instalagao sanitdria
adequada’ apresentaram indices insatisfatorios com areas em situagdo critica, como as que apresentam
canais urbanos que recebem efluentes sem tratamento. Para Antillén et al. (2017), melhorias na qualidade
da agua e do saneamento bdsico podem diminuir a incidéncia de doencas infecciosas ocasionadas pelo
consumo de alimentos contaminados ou pelo contato direto com coleg¢des hidricas poluidas.

Segundo Cardoso et al. (2014), a falta de saneamento, a sobrecarga no sistema de drenagem pluvial,
a diminuicdo da permeabilidade do solo, o acesso a dgua potavel e o acimulo de lixo sdo consequentes ao
crescimento populacional desordenado refletindo em ma qualidade ambiental e de vida. Embora a
degradacdo das bacias hidrograficas da cidade de Belém seja atribuida a um processo histérico de segregacao
social urbana originando ambientes insalubres, a disponibilidade de informag¢des pode subsidiar os
investimentos em saneamento, macrodrenagem e modelos hidroldgicos podem contribuir para minimizar as
inundacgodes, repercutindo em melhor qualidade de vida para os residentes destas areas (TARGA et al., 2012;

VINAGRE et al., 2017).

CONCLUSOES

A caracterizacdo do perfil socioambiental das areas eleitas é fundamental para a tomada de decisao,
implementacdo e execugdo de politicas publicas e de salde que sejam adequadas a realidade encontrada.
Esta pesquisa mostrou que, a pressdao urbana sobre as bacias hidrograficas associada a precariedade das
habitacGes e a auséncia de saneamento basico, exerce influéncia direta na qualidade de vida das pessoas. A
maioria dos entrevistados é composta por faixa etdria considerada jovem e que nunca realizou qualquer
curso sobre educacdo ambiental, o que repercute em uma série de comportamentos de risco que acarretam
problemas socioambientais, sendo estes agravados pela precipitacdo local, o que aumenta a vulnerabilidade

dos moradores destas areas a contaminacdo por doencgas de veiculacdo hidrica.
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