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Gerenciamento de residuos solidos na Universidade do Estado do
Amapa

A Politica Nacional dos Residuos Sélidos (PNRS — Lei 12.305/2010) abriu novos horizontes e representou o marco de uma nova era para a gestao de residuos sélidos no Brasil, responsabilizando
todos os atores envolvidos no ciclo de vida dos produtos. As Institui¢des de Ensino Superior (IES) também estdo incluidas nessa gestdo integrada, jd que desenvolvem atividades de pesquisa,
ensino e extensdo, produzindo diversos residuos que podem impactar de forma negativa o meio ambiente. Neste contexto, este estudo tem como objetivo apresentar relatos de experiéncias
e analise das a¢des envolvendo o gerenciamento dos residuos sélidos na Universidade do Estado do Amapd (UEAP) a partir de 2015. Nesse sentido, foram realizadas a identificagdo das
atividades e fontes geradoras de residuos sélidos; o diagndstico quali-quantitativo da geragdo de residuos sélidos; oficinas de conscientizagdo, sensibilizagdo e capacitagdo da comunidade
académica; e a proposi¢do de métodos adequados de segregagdo, acondicionamento e destinagdo final. Sdo gerados aproximadamente 155kg de residuos sélidos por semana no campus,
com destaque para o material organicos e plastico que representam 35% e 27% do total produzido, respectivamente. Os setores que mais contribuem com a geragdo sdo a cantina,
copa/cozinha e as salas de aula. A partir das oficinas de sensibilizagdo, observou-se a necessidade de promover a¢des continuadas para tratar das questdes ambientais do campus. Visando a
implantagdo da coleta seletiva, foram obtidos e adequados novos coletores, distribuidos em locais estratégicos para facilitar a disposi¢do temporaria adequada. Identificou-se o local
adequado para a construgdo da central de residuos e foi elaborado o projeto seguindo a NBR 11174/1990. Para a destinag&o final dos residuos recicléveis deu-se inicio a formalizagdo de uma
parceria por meio de contrato social entre a universidade e uma empresa de reciclagem do municipio. As agdes propostas na implantagdo do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos
(PGRS) da UEAP revelam a importancia do envolvimento de todos os atores da comunidade académica para promogao de agBes continuadas do plano e adequagdo ambiental da instituigéo,
além de servir como contribuigdo para o planejamento e a gestdo de residuos em outras instituigdes de ensino e 6rgdo publicos.
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Solid waste management at Amapa State University

The National Policy on Solid Waste (PNRS - Law 12.305 / 2010) opened new horizons and represented the milestone of a new era for solid waste management in Brazil, holding all actors
involved in the product life cycle responsible. Higher Education Institutions (HEIs) are also included in this integrated management, as they develop research, teaching and extension activities,
producing various residues that can negatively impact the environment. In this context, this study aims to present reports of experiences and analysis of actions involving solid waste
management at Amapa State University (UEAP) from 2015. In this sense, the activities and sources of waste generation were identified. solid; the qualitative and quantitative diagnosis of
solid waste generation; awareness raising, sensitization and capacity building workshops for the academic community; and the proposition of appropriate methods of segregation, packaging
and final disposal. Approximately 155kg of solid waste is generated per week on campus, with emphasis on organic material and plastic representing 35% and 27% of the total produced,
respectively. The sectors that most contribute to the generation are the canteen, pantry / kitchen and classrooms. From the awareness workshops, there was a need to promote continued
actions to address campus environmental issues. Aiming at the implementation of selective collection, new collectors were obtained and adequate, distributed in strategic locations to
facilitate the appropriate temporary disposal. The appropriate site for the construction of the waste plant was identified and the project was prepared following NBR 11174/1990. For the
final destination of recyclable waste, a partnership was formalized through a social contract between the university and a municipal recycling company. The actions proposed in the
implementation of UEAP's Solid Waste Management Plan (PGRS) reveal the importance of the involvement of all actors of the academic community to promote continued actions of the plan
and environmental adequacy of the institution, as well as contributing to the planning. and waste management in other educational institutions and public bodies.
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Gerenciamento de residuos sélidos na Universidade do Estado do Amapd
LESS, D. F. S.; SANTOS, S. F.; SANTOS, S. G.

INTRODUGAO

A sociedade, para execugao de suas atividades cotidianas, gera variadas quantidades de residuos que
vem aumentando com o passar dos anos. Segundo a Associa¢do Brasileira de Empresas de Limpeza Publica
e Residuos Especiais (ABRELPE, 2016), estima-se que, no Brasil, entre os anos de 2004 e 2016 as quantidades
de residuos coletados foram de 59 milhGes de toneladas e 78,3 milhGes de toneladas, respectivamente,
indicando um aumento de aproximadamente 33% na producdo de residuos urbanos ao longo de 12 anos. No
periodo antecedente a 22 Guerra Mundial, estes residuos eram de composi¢cdo mais simples, basicamente
organica, sendo assim de facil destinacdo e decomposicdo (JULLIATTO, 2011). Mas esse cenario foi se
modificando com o passar dos anos, devido as muitas transformacGes nos processos produtivos que
alteraram a formacao de determinados residuos, dificultando o processo de decomposicao.

A partir de entdo, a sociedade trava uma luta constante entre a necessidade de consumo, a geracao
de residuos em excesso e o tratamento e destinagdo ambientalmente adequados. Uma das premissas da
sociedade moderna capitalista € o consumo intenso, e, muitas vezes, desnecessario, alavancado pela
constante inovacdo e substituicdo dos produtos por versGes mais atualizadas que tornam muitos
consumidores eternos insatisfeitos. Por outro lado, por meio da obsolescéncia programada, as industrias
fabricam produtos cada vez menos duraveis, que de certa forma ‘obrigam’ o consumidor a adquirir
frequentemente novos bens e descartar os antigos. Tais fatores sdo responsdveis pela escassez dos recursos
naturais, incentivam o desperdicio e a geracdo de quantidades exorbitantes de residuos (SILVA, 2012).

Segundo Julliatto (2011), além do consumo excessivo, a geragdo per capita de residuos esta
diretamente relacionada ao rapido crescimento populacional e seu adensamento espacial, ocasionando a
disposicdo inadequada e a consequente contaminacao e proliferacdo de doencas, trazendo prejuizos a saude
publica e ao meio ambiente.

Mas como consumir de forma consciente, gerando pequenas quantidades de residuos, e se consumir
para onde direcionar, quais as técnicas ideais de reaproveitamento, reciclagem e disposi¢ao final? Este
conflito é vivido diariamente por alguns setores da sociedade e a cada dia que passa, a geragdo se sobressai
as iniciativas de minimizagdo, tratamento e disposi¢ado dos residuos sélidos. Nesse sentido, a Politica Nacional
dos Residuos Sélidos (PNRS — Lei 12.305/2010) abriu novos horizontes e representou o marco de uma nova
era para a gestdo de residuos sélidos no Brasil, apontando os procedimentos adequados e responsabilizando
todos os atores envolvidos no ciclo de vida dos produtos.

As InstituicOes de Ensino Superior (IES) podem ser consideradas como micronucleos urbanos, onde
o grande fluxo de pessoas com diversas caracteristicas socioculturais e multiplicidade de atividades
desenvolvidas resultam em uma grande variedade de residuos produzidos. A gestdo dos residuos deve ser
entendida como um tema central no combate aos impactos ambientais, para que estes estabelecimentos se
tornem referéncia no cumprimento das leis que regem o tema (GONCALVES, 2010). Neste contexto, as
instituicdes de ensino necessitam ofertar solu¢des relacionadas a minimiza¢do da quantidade gerada e a

destinacdo final adequada (CARDOZO, 2013).
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A Universidade do Estado do Amap3, localizada na regido central do municipio de Macapa (AP), conta
com 12 cursos de graduacao e 2 cursos de pds-graduacado lato senso, e possui por missdo promover o acesso
ao conhecimento, estimulando a producao, integracdo e divulgacao dos saberes, com a responsabilidade de
formar cidaddaos comprometidos com a ética, o desenvolvimento humano e sustentavel dos recursos
naturais, que possam contribuir para a geracdo de uma sociedade justa e democratica.

No campus, sdo desenvolvidas atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Até o ano de 2015 ndo
existiam iniciativas de gerenciamento adequado de residuos sdélidos voltados minimizacdo da geracdo e
destinacdo final, visando a potencialidade de reaproveitamento e reciclagem dos residuos. Levando em
consideracdo esse panorama, este trabalho tem como objetivo apresentar as experiéncias envolvendo o
gerenciamento dos residuos solidos na Universidade do Estado do Amapd que resultaram na elaboracéo e

implantacdo de um Plano de Gerenciamento de Residuos Sdlidos na IES.

MATERIAIS E METODOS
Area de Estudo

A drea de estudo definida para a realizacdo do estudo foi o campus | da Universidade do Estado do
Amap3, localizado na Avenida Presidente Vargas, pertencente a regido central do Municipio de Macapa (AP).
A Universidade foi fundada em 30 de junho de 2006, através da Lei n2969, de 31/03/2006, que autorizou a
sua criacdo, e a Lei n2996, de 31/05/2006, que a institui. A Universidade do Estado do Amapa objetiva
promover o ensino superior, desenvolvendo o conhecimento universal, com especial atencao para o estado
do Amapa e para a AmazOnia, assim como realizar pesquisa e estimular atividades criadoras, valorizando o
individuo em seu processo evolutivo, incentivando o conhecimento cientifico relacionado ao homem e ao
meio ambiente, e também participar e colaborar com as politicas de desenvolvimento do estado do Amapa.

A criacdo da UEAP veio como alternativa necessaria ao processo de formacgdo de profissionais de
ensino superior na regido com o foco central de potencializar a biodiversidade encontrada no estado,
transformando-a em oportunidade de negdcios; gerar riqueza e renda visando beneficiar as popula¢Ges
locais, mantendo niveis satisfatérios de conservacao do meio ambiente. Surge como um instrumento para a
promoc¢do do desenvolvimento cientifico e tecnolégico que permite a geracdo e difusdo de novos
conhecimentos e tecnologias, visando a melhoria dos produtos naturais locais. Para elaboracdo e
implantacdo do PGRS na UEAP, fez-se necessdrio o desenvolvimento de quatro etapas, conforme o

fluxograma apresentado na Figura 1.

Conscientizagdo,

Identificagdo das Sensibilizagdo e

Atividades e Fontes Quantificagdo da Geragdo Capacitagdo da
Geradoras de Residuos de Residuos Sélidos Comunidade Académica
Sélidos sobre Gerenciamento de

Residuos Sélidos

Adogédo de Métodos
Adequados de Segregagdo, Elaboragdoe
Acondicionamento, =
Tratamento e Destinagdo Implantacdo do
Final dos Residuos PGRS

Reciclaveis

Figura 1: Fluxograma das etapas desenvolvidas do estudo.
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Identificacdo das Atividades e Fontes Geradoras de Residuos Sélidos

O reconhecimento da area foi realizado através da andlise do projeto arquitetonico, plantas e demais
documentos relacionados a drea fisica da instituicdo, que foram disponibilizados pelo Setor de Infraestrutura.
Também foram realizadas visitas a todos os setores existentes no campus, a fim de identificar as principais
fontes e atividades geradoras de residuos.

As informacdes relacionadas ao nimero de pessoas que frequentam diariamente a institui¢cdo, foram
obtidas em consultas ao setor de Administracao e Financas, para o levantamento do quantitativo de
funcionarios, e a Divisdo de Registro e Controle Académico, que possui informacdes sobre o nimero total de
discentes. O resultado desta etapa foi a elaboracdo de um layout do campus em que é ilustrada a area total
construida e todos os setores existentes, assim como a estimativa do nimero de pessoas que contribuem

para a geracdo de residuos sdlidos.

Quantificagdao da Gerag¢ao de Residuos Solidos

A segunda etapa consistiu na andlise quantitativa e qualitativa dos residuos sélidos gerados
diariamente na universidade. A coleta foi realizada diariamente durante uma semana do periodo letivo
regular. Para tanto, foram usados sacos pldsticos para acondicionamento dos residuos coletados, etiquetas
de identificacdo de cada setor do campus e luvas.

Posteriormente, os residuos foram acondicionados em um espaco fechado com ventilacdo, onde foi
realizada a segregacdo de acordo com a NBR 10004 (ABNT, 2004) nas categorias papel, plastico, vidro, metal
e material organico gerado em cada setor do campus. Apds a segregacdo, foi executada a pesagem dos
residuos coletados utilizando uma balanca digital convencional. As fases de acondicionamento, segregacdo
e pesagem sdo apresentadas na figura 2. Os valores da pesagem dos residuos solidos (separados em papel,
plastico, metal, vidro e material orgédnico) foram organizados em uma tabela do Microsoft Office Excel para

tratamento e analise.
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Figura 2: A) Acondicionamento temporario dos residuos para pesagem; B) Segregacdo em plastico; C) Organico; D)
Papel; e E) pesagem.
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Conscientizagao, sensibilizacao e capacitagao da comunidade académica sobre gerenciamento de
residuos sdélidos

Para o atendimento desta etapa, foram elaboradas e executadas palestras especificas de
sensibilizacdo envolvendo as categorias de funcionarios terceirizados (responsaveis pela limpeza), servidores
da instituicdo (técnicos e docentes) e académicos visando a disseminacdo de informacbes sobre a
importancia do correto gerenciamento de residuos sélidos.

Para que houvesse a palestra de sensibilizagdo para os funcionarios terceirizados, responsaveis pela
servicos de limpeza, foi enviada uma solicitacio ao Departamento Administrativo e Financeiro (DAF)
vinculado a Pré-reitora de Planejamento e Administracdo (PROPLAD). Obteve-se a autorizacdo por parte do
setor e o agendamento do treinamento com duracdo de 4 horas. Para os prestadores de servicos
terceirizados a palestra tematica foi elaborada com foco na aplicagdo do conhecimento nas a¢ées de limpeza,
separac¢do, acondicionamento e manuseio dos residuos sélidos conforme previsto nos programas de coleta
seletiva.

Foram orientados quanto as praticas preventivas, garantindo a integridade da salde ocupacional e
as acdes corretivas que visam eliminar as causas de ndo conformidades ou de situacdes indesejaveis
detectadas, de forma a evitar sua repeti¢do, contribuindo significativamente no gerenciamento adequado
de residuos sélidos, além de orienta-los e treind-los para garantir a seguranca no decorrer das suas
atividades. O roteiro da palestra foi baseado nas orientacdes disponibilizadas na Agenda Ambiental da
Administragdo Publica (A3P) que sugere que os planos de sensibilizacdo devem ser conduzidos através dos
seguintes passos: explicar, planejar, motivar, ouvir, ensinar e praticar (BRASIL, 2013).

Para sanar possiveis duvidas, foi apresentado e disponibilizado para o setor de fiscalizagdo do servico
terceirizado um informativo sobre a correta disposicdo de residuos, exemplificando o que deve e o que nao
deve ser descartado em cada coletor, conforme previsto pela resolucdo n2275/2001 do CONAMA. Também
nesta etapa foi realizada a limpeza e adequacdo dos coletores (tambores de 200L), para a posterior
distribuicdo deles no interior da institui¢do. Os locais para aloca¢do dos coletores foram discutidos e definidos
coletivamente apds analise do layout da instituicdo e do compartilhamento e discussdo das experiéncias e
opinides dos funcionarios e da equipe do projeto.

Para a realizacdo do plano de sensibilizagdo dos servidores, foi enviado para a reitoria um
memorando solicitando a autorizacdo e agendamento de uma oficina sobre Gerenciamento de Residuos
Sélidos para os funcionarios do setor administrativo, técnico e docentes, a fim de serem repassadas as
informacdes sobre o andamento do projeto e instigar os servidores a se comprometerem com as a¢des do
PGRS. Para divulgar a oficina, foi elaborado um informativo virtual (figura 3) encaminhado a Assessoria de
Comunicacdo (ASCOM) para compartilhamento com todos os servidores da universidade, reiterando a
importancia da participacdo de todos.

Para auxiliar e contribuir com o plano foram convidados alguns representantes de 6rgdos publicos e

setor privado para compartilhamento de experiéncias. Fizeram-se presentes representantes da Sec¢do da
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Justica Federal do Amap3, da Secretdria de Meio Ambiente do Estado do Amapd e da Empresa Reciclagem

Macapa.

PLANO DE SENSIBILIZACAO
COMUNIDADE ACADEMICA (SERVIDORES)

Qual o objetivo do nosso encontro?

Apresentar o Plano de Gerenciamento de Residuos
Sdlidos do campus I da UEAP, sensibilizando, mobili-
zando e auxiliando os servidores da UEAP na execu-
¢do do gerenciamento adequado dos residuos sdlidos
‘gerados na IES.

PROGRAMACAO
08/03- QUARTA-FEIRA

Qugsmurte Dol Fovats s o

Figura 3: Informativo Virtual da oficina.

A conducdo da oficina para esse publico foi direcionada para a apresentacao do Projeto Implantagdo
do PGRS no campus | da UEAP, com o uso de equipamento multimidia. Iniciou-se a oficina apresentando o
diagndstico de geragdo dos residuos no campus e as medidas mitigadoras que deveriam ser implantadas para
a execucdo do PGRS evidenciando a responsabilidade de cada funcionario.

Dentre as a¢Oes mitigadoras mencionadas, destacou-se a adog¢do de praticas de minimizagcdo dos
residuos gerados utilizando a metodologia dos 5Rs (repensar, reduzir, recusar, reutilizar e reciclar), sendo
este um dos objetos que norteiam as acdes da A3P, como reducdo ou minimizagdo de papéis na execugdo de
suas atividades, substituicdo de copos descartaveis por copos duraveis e reutilizacdo de materiais do
ambiente de trabalho (como confecgbes de blocos a partir de folhas usadas). Com o intuito de quantificar a
receptividade dos servidores aos assuntos repassados foi elaborada uma ficha avaliativa, conforme proposta
na tabela 1, que evidencia o grau de interesse dos funcionarios em se adequar as propostas e contribuir para

o andamento do projeto dentro da instituicdo.

Tabela 1: Ficha Avaliativa para Servidores.
DEPARTAMENTO:

Perguntas OTIMO | BOM | REGULAR | RUIM
100% | 75% 50% 25%

Aplicabilidade do assunto nas atividades diarias

Assimilagdo do conhecimento transmitido.

Capacidade de reconhecer as situagoes de trabalho onde é correto aplicar os novos
conhecimentos

Vocé teria interesse em fazer parte da comissdo do PGRS da UEAP? Sim () Nao ()

Os parametros avaliativos foram classificados como 6timo, bom, regular e ruim, atribuidos uma
porcentagem de aceitabilidade de 100%, 75%, 50% e 25%, respectivamente. Verificou-se também o interesse
dos participantes em fazer parte de uma comissao responsavel pela execucdo e fiscalizacdo das atividades
do Projeto PGRS na UEAP.

Foram realizadas palestras de sensibilizagdo com os discentes de pelo uma turma de cada curso da
IES, sendo eles Engenharia Ambiental, Engenharia Florestal, Engenharia de Produ¢do, Engenharia Quimica,
Engenharia de Pesca, Licenciatura em Quimica e Licenciatura em Ciéncias Naturais. A palestra tematica foi
conduzida ressaltando a importancia do PGRS dentro da instituicdo com a finalidade de demonstrar o
conjunto de responsabilidades que a comunidade académica tem para a efetivacdo do PGRS na instituicao.

Com isso fez-se necessario desenvolver palestras diferenciadas, que mais aproximasse as caracteristicas dos
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cursos de graduacgao a fim de que cada académico pudesse compreender seu papel no desenvolvimento do
plano.

Para anadlise das palestras tematicas, foi elaborado uma ficha de avaliacdo, conforme a tabela 2, com
o propdsito de quantificar a importancia do projeto PGRS para cada académico e de que maneira poderiam
utilizar o conhecimento adquirido em sua rotina didria. Os parametros avaliativos foram classificados como
6timo, bom, regular e ruim, atribuidos uma porcentagem de aceitabilidade de 100%, 75%, 50% e 25%,
respectivamente. Verificou-se também o nivel de interesse em participar de eventos relacionados a gestdo

de residuos dentro do campus.

Tabela 2: Ficha Avaliativa para académicos.
CURSO:

RESULTADOS OTIMO | BOM | REGULAR | RUIM
100% 75% 50% 25%

Aplicabilidade do assunto nas atividades didrias

Assimilagao do conhecimento transmitido.

Capacidade de reconhecer as situagdes de trabalho onde é correto aplicar os novos
conhecimentos

Se houvesse um evento de Gestdo de Residuos Sélidos na UEAP vocé teria interesse em participar?
Sim( )Nao( )

Adog¢do de métodos adequados de segregac¢ao, acondicionamento, tratamento e destinagdo final dos
residuos reciclaveis

Para execucdo desta etapa, foi realizado levantamento da quantidade de coletores que seriam
necessarios para iniciar a coleta seletiva. Com os dados disponiveis, foram enviadas solicitacGes para os
drgaos ambientais como Secretaria de Meio Ambiente do Estado do Amapa (SEMA), Secretaria Municipal de
Meio Ambiente de Macapd (SEMAM), Promotoria de Justica de Meio Ambiente, conflitos Agrarios, Habitacdo
e Urbanismo (PRODEMAC) e iniciativas privadas como Amapa Florestal e Celulose S.A (AMCEL), Centrais
Elétricas do Norte do Brasil S/A (ELETRONORTE AMAPA) e Beadell Resources a fim de obter apoio na compra
e/ou doacgdo de coletores para universidade.

Ressalta-se que a implantacdo da coleta seletiva deve obedecer aos padrdes previstos pela Resolugdo
CONAMA n2. 275 de 24 de abril de 2001, que estabelece o cédigo das cores para diferenciar os tipos de
residuos. Para a distribuicdo dos coletores de residuos no campus |, foi realizado junto a equipe de servicos
terceirizados o levantamento da quantidade de lixeiras necessarias para cada fonte geradora (salas de aula,
hall, setores administrativos e corredores) e a identificagdo dos pontos vidveis para alocacdo das mesmas.
Posteriormente, foi verificado junto a administracdo da IES um local adequado para a realizacdo do manejo
(segregacdo) e acondicionamento temporario dos residuos oriundos da coleta seletiva até que os mesmos
sejam coletados pela empresa recicladora.

Para as etapas de tratamento e destinacdo final foram verificadas quais empresas na cidade de
Macapa realizam coleta de material recicldvel. Por meio de consultas a SEMA e a SJAP que ja possuiam em
seu sistema registros de empresas recicladoras foi possivel ter contato com as empresas Megareciclagem e

Reciclagem Macapa que se disponibilizaram a conhecer o projeto PGRS/UEAP.
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Ressalta-se que as empresas as empresas devem apresentar a licenga ambiental com a sua vigéncia
e condicionantes que permitem operar na coleta e reciclagem de acordo com as legisla¢des vigentes. Sendo
este um requisito para a disponibilizacao do Certificado de Recebimento, Tratamento e Disposi¢ado Final dos
residuos coletados na UEAP. As informacgdes apresentadas em tais documentos sdo utilizadas para alimentar

um banco de dados de controle dos residuos produzidos e as formas de destinacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Identificagdo das atividades e fontes geradoras de residuos sélidos

Foi constatado por meio de visitas em todos os setores, que a instituicdo possui cerca de 60 fontes
geradoras de residuos sélidos. A partir disso, elaborou-se um layout da Instituicdo tendo em vista que a
planta da drea da Universidade do Estado do Amapd fornecida pelo Setor de Infraestrutura estava
desatualizada quanto a disposicdo das unidades. Assim, observa-se na figura 4, a area do Térreo da

Instituicao.
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Figura 4: Layout da area do térreo do campus | da UEAP.

Na figura 5, tem-se o layout da area do primeiro andar com todas as salas de aula, alguns setores
administrativos, e os mini-auditérios, que também sdo utilizados como salas de aula. De acordo com
informacdes referentes ao campus | fornecidas pela Divisdo de Administracao e Financas, a UEAP possui cerca
de 280 funciondrios diretos. Segundo o Departamento de Registro e Controle Académico (DRCA), a instituicdo
conta com aproximadamente 1500 alunos dos cursos de graduac¢do e 320 do Plano Nacional de Formagao de

Professores (PARFOR).
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Quantificagao da Gerag¢ao de Residuos Solidos

O diagndstico da geragao de residuos sélidos no campus | da UEAP possibilitou a constatacdo da
geracdo de aproximadamente 155kg/semana. A classificacdo destes residuos foi realizada conforme
preconiza a NBR 10.004/2004 (tabela 3). Os residuos orgéanicos se destacam e representam as maiores
parcelas de residuos gerados na instituicdo (54kg, 35% do total), seguidos do plastico (42kg, 27% do total). A
producdo elevada destes residuos estd diretamente relacionada ao consumo de alimentos naturais e
industrializados comercializados na cantina e preparados na copa/cozinha da IES. Observa-se que a maior
parte dos residuos produzidos (papel, plastico, metal e vidro) sdo passiveis de reutilizacdo e reciclagem,

porém estas atividades ainda ndo sdo desenvolvidas na IES.

Tabela 3: Ficha Técnica da Geragdo de Residuos Sélidos.

N d Residuo d . . , Residuo d Residuo d ..
ort\e ° e5|hu_o N Residuo de Plastico Residuo de Papel esiduo de e5|_ uode Rejeitos
residuo: Organicos Metal Vidro
Copos descartaveis Papel A4, papelao,
Composicio Restos de de dgua e caftla; cartazes, c,ar_tollnas, Latas de Papel higiénico,
L. . embalagens de agua fotocdpias, L Garrafas papel toalha,
principal: alimentos . . Aluminio
e refrigerante (PET); | impressos em geral, absorventes.
sacos. rascunhos escritos.
Frequenc~|a Diaria Diaria Diaria Semanal Semanal Didria
de geragao
Quantidade ~54,2 ~4,66 ~1 ~22,4
~42,9 K ~28,4 K
gerada Kg/semana 9 Kg/semana 4 Kg/semana Kg/semana Kg/semana Kg/semana
Ndo - . ~ . Ndo Ndo
I . N3ao Perigosos — Nao Perigosos — . .
Classificagdo Perigosos — Perigosos — Perigosos —
Classe Il Classe Il
Classe Il. Classe . Classe Il.

Todos os residuos coletados sdo dispostos pelos funcionarios responsaveis pela coleta diretamente
na calgada localizada ao lado da Universidade, de onde sdo levados pela equipe de limpeza urbana da
Prefeitura para o Aterro Controlado do Municipio, localizado na Rodovia 210, km14. Neste contexto,
enquanto geradora de residuos provenientes das diferentes atividades desenvolvidas, algumas universidades
e institutos tomaram consciéncia das suas responsabilidades ao nivel educacional, ético e social, observando
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a necessidade de se adotar metodologias de gestao de residuos, tendo-se como passo inicial, o diagnéstico
da geracao.

No campus | da Universidade Estadual de Paraiba, Costa (2004), por meio de um estudo quali-
guantitativo dos residuos sdélidos, também constaram que o residuo mais produzido € o organico, totalizando
uma producdo de 441kg/semana, correspondendo a um percentual de 82,3% do total dos residuos sélidos.
Evidenciaram que a Universidade transfere o problema, conduzindo os residuos para o aterro controlado da
cidade, gerando, assim, impactos para o meio ambiente e saude da populacdo. Deste modo, concluem-se
que é fundamental a implantacdo da coleta seletiva no campus e a realizacdo de a¢Ges de Educacdo
Ambiental de forma continua e permanente.

Silva et al. (2013) desenvolveu um diagndstico da geracdo de residuos sélidos na UNIOESTE, campus
de Toledo/Parana. Neste, também se constatou que a maior parcela de residuos sélidos gerados é de
residuos organicos (155,85kg), papéis (97,39kg) e residuos plasticos (40,68kg). Ressalta-se que esses
resultados foram adquiridos em pesagem semanal, e que, de modo geral, estimou-se a geracdo de 305kg de
residuos sélidos em uma semana. Sendo assim, é considerada preocupante a quantidade gerada,
necessitando direcionar atengdo especifica para a busca de meios para sanar ou ao menos reduzir de forma
significativa a problematica.

Em diagndstico realizado no restaurante universitario da Universidade Federal do Parand por Bochnia
et al. (2013), constatou-se que a quantidade total de residuos de alimentos coletado é de 6.700kg/més,
guantidade esta bastante expressiva, sendo que a maior parte esta sendo enviada para aterro sanitério, e
uma pequena parcela é utilizada no cultivo organico de hortaligas. De acordo com o PGRS da IES, o residuo
organico deveria estar reciclado em sistemas de compostagem, porém, limitacGes estruturais dificultam o
aproveitamento desses residuos, situacdo comum em demais universidades.

Comparando-se a Universidade Estadual do Amapa as citadas acima, observa-se que ela gera uma
guantidade menor de residuos, tendo em vista que o campus da instituicdo é pequeno em relagao aos
demais, que possuem varios blocos e diversas unidades. No entanto, assim como as demais, necessita do
desenvolvimento de praticas que visem a reducgdo, reutilizagao e reciclagem dos residuos, que estdo sendo
destinados de forma inadequada ao aterro controlado da cidade, principalmente os residuos organicos que

foram os mais representativos nas universidades analisadas.

Conscientizagdo, sensibiliza¢cao e capacitacdo da comunidade académica sobre gerenciamento de residuos
sdlidos

Houve uma significativa participacdo dos funcionarios terceirizados no plano de sensibilizagdo e
capacitacdo do PGRS/UEAP, demonstrando um grande interesse em fazer parte dessa importante etapa. A
acao envolveu 20 participantes nos turnos manha e tarde do campus | da UEAP. Incialmente, foi apresentada
uma breve explicacdo do PGRS/UEAP, provocando uma discuss&o entre os participantes, com intuito de ouvir

as propostas delegadas pelos mesmos e orienta-los nos procedimentos que envolvem a coleta seletiva para
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as praticas futuras, além dar relevancia as praticas do uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI)
conforme a Norma Regulamentadora n26 (NR6).

Para as questdes que envolvem os residuos sdélidos foi abordado o conceito de gerenciamento de
residuos sélidos, destacando quais etapas compreendem a coleta seletiva com suas devidas identificacGes e
diferenciacGes entre residuos secos, Umidos e rejeitos. Para que pudessem visualizar as diferencas entre cada
coletor os colaboradores, foram levados a campo, onde foi apresentado cada tipo de coletor e sua fungao,
sendo que para o coletor azul deve ser dispostos residuos de papéis, para o vermelho: residuos de plasticos,
para o amarelo: residuos de metais, para o verde: residuos de vidros e para o cinza: residuos ndo reciclaveis.

De acordo com Julliatto (2011), para que a intencdo da implantacdo de gestdo se torne compromisso
é preciso que as pessoas que fazem parte de todo o processo entendam alguns termos e politicas ja
estabelecidas. Como resultado do treinamento foram limpos, adequados e distribuidos os coletores seletivos
de acordo com as fontes geradoras definidas, conforme se apresenta na Figura 6 contribuindo assim para a

realizacdo da segregacao adequada colaboradores, académicos e servidores da instituicdo.
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Figura 6: Disposi¢do dos coletores na UEAP.

Quanto ao entendimento da triagem dos residuos, os colaboradores ndo sentiram dificuldades para
arealizacdo, ja que o informativo disponibilizado (figura 7) foi de grande auxilio para o processo de separagao
dos residuos, e sempre que surgiram duvidas, o mesmo foi consultado, sanando as incertezas que a coleta
seletiva provoca no momento de segregacado dos residuos.

Foi possivel verificar que a equipe esta treinada e apta a executar sua fungdo dentro do PGRS, tanto
nos aspectos de logistica dos residuos coletados, quanto de triagem, segregacdo até saida dos residuos da
instituicdo, além de terem conhecimento da importdncia da utilizagdo dos EPIs para a realizacdo de suas

atividades, ressaltando a preocupag¢do com a seguranca e a saude ocupacional.
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Figura 7: Disposicdao adequada dos residuos nos coletores.

A capacitagdo € uma acdo que contribui para o desenvolvimento de competéncias institucionais e
individuais nas questOes relativas a gestdo socioambiental e, ao mesmo tempo, fornece aos servidores
oportunidade para desenvolver habilidades e atitudes para um melhor desempenho das suas atividades,
valorizando aqueles que participam de iniciativas inovadoras e que buscam a sustentabilidade (BRASIL,
2013).

Por fim, os colaboradores foram orientados quanto as metodologias que serdao adotadas na etapa de
movimentac¢do de residuos (entradas e saidas), que fazem parte da etapa de destinagdao ambientalmente
adequada dos residuos reciclaveis gerados na instituicdo e entregue para a empresa que sera responsavel de
realizar esse processo. Para isso, foi proposto e disponibilizado um registro de movimentagao de residuos
em que serao anotados os dados da pesagem pds-coleta verificando posteriormente a periocidade de saida
dos residuos da instituicdo.

Em relagdo a participacdo dos servidores da instituicdo, pode-se verificar conforme informacgao
fornecida pela PROPLAD que dos 545 colaboradores distribuidos entre Funcionarios do setor Administrativos
(272), Técnicos (134) e Professores (139), apenas seis se disponibilizaram a conhecer o projeto PGRS/UEAP,
representando apenas 1,10% de participagdo dos servidores. Estiveram presentes representantes do
Colegiado de Engenharia Ambiental (CEAM), Pré-reitora de Extensdo (PROEXT), Pré-reitora de Planejamento
e Administracdo (PROPLAD), Recursos Humanos (RH), DRCA e Infraestrutura, e ainda se contou com a
participacdo de uma servidora do Instituto Federal do Amapa (IFAP) que através da divulgacdo da palestra
teve interesse em participar e compartilhar a experiéncia em sua instituicdo de trabalho.

Os conteldos que foram expostos pelos palestrantes convidados abordaram suas experiéncias no
processo de gerenciamento de residuos sélidos, apontando as dificuldades na implantagao principalmente
no que se refere ao real comprometimento de todos os funcionarios, ressaltando que mesmo que sejam
poucos os interessados na instituicdo, ainda assim é possivel dar prosseguimento por meio da
institucionalizagdo do programa e com a utilizagdo de estratégias de envolvimento diferenciadas.

Gongalves (2010) ressalta que o sucesso do PGRS dentro da IES depende de todos os atores
institucionais, mas principalmente do envolvimento da alta administracdao, que deve promover ac¢des de

continuidades e que incentivem a comunidade académica a dar andamento desse processo em longo prazo.
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Analisando os resultados da ficha avaliativa relacionadas as perguntas 1, 2 e 3 repassadas aos
funcionarios da instituicdo pode-se verificar que apenas 14% conseguiram verificar a¢cdes de aplicabilidade
em suas atividades diarias relacionados ao PGRS, revelando que mesmo que se tenha total conhecimento
acerca do assunto ‘residuos sdlidos’ ainda ha muitas duvidas na aplicabilidade do mesmo no cotidiano dos
presentes.

Resultados similares foram obtidos por Pereira et al. (2014) em que servidores e estudantes
expressaram que sabem a importancia de um gerenciamento destes residuos mais que ndo veem agoes
diretas no campus para que isto acontega. Quanto a assimilagdio do conhecimento transmitido, 15%
conseguiram identificar as metodologias necessarias para o gerenciamento dos residuos em qualquer lugar
de atuacdo, revelando que para isso é necessario um conjunto de responsabilidades e colaboracdo de todos
os envolvidos.

E por fim, o parametro aplicacdo dos novos conhecimentos adquiridos em suas atividades laborais,
15% verificaram novas possibilidades de mudanca de habitos agregadas ao projeto PGRS/UEAP adotando
medidas de minimiza¢do dos residuos oriundos de suas atividades. O intuito de envolver os servidores da
instituicdo consistiu em tragar estratégias para a continuidade do PGRS/UEAP, de modo que se sentissem
responsaveis em dar contribuir com o andamento das etapas pds-implantagdo. Assim questionou-se a
intencdo de verificar o interesse dos presentes em formar uma comissdo que desse andamento e apontasse
acOes de melhorias continuas e metas ao projeto. Neste aspecto, os resultados revelaram que 50% gostariam
de fazer parte e 50% nao tem interesse em fazer parte de uma comissdo de gerenciamento de residuos
sélidos na instituicdo.

Conscientizar os gestores e servidores publicos quanto a responsabilidade socioambiental é um
grande desafio, pois envolve mudancas de habitos, de comportamentos e de padrdes de consumo em seu
ambiente de trabalho. Para que essas mudancgas sejam possiveis é necessario o engajamento individual e
coletivo, pois apenas dessa forma sera possivel a criagdo de uma nova cultura institucional de
sustentabilidade das atividades do setor publico, sejam essas relacionadas as areas de meio ambiente ou
areas afins (MMA, 2009).

Na figura 8, apresenta-se a participacao dos alunos de cada colegiado. Observa-se que, no colegiado
de Engenharia de Producdo, contou-se com a participagdo de 24 académicos; Engenharia Florestal, com 30
académicos; Engenharia Quimica, com 22 académicos; Ciéncias Naturais, com 24 académicos; Engenharia
Ambiental, com 40 académicos; Engenharia de Pesca, 42 académicos; e Licenciatura em Quimica, com 23
académicos, totalizando 205 (duzentos e cinco) participantes da palestra de sensibilizac3do.

Durante a apresentacdo do projeto, foram destacadas quais as responsabilidades de cada académico
na efetivacdo dele, dando énfase que o sucesso do PGRS depende da contribuicio de todos. Para
contextualizar a parcela de contribuicdo da UEAP na geracdo de residuos de Macapa e que sdo destinados
ao aterro sanitdrio, apresentou-se um cendrio da situagdo atual da geracdo de residuos a nivel nacional e

municipal, destacando que a instituicdo produz mensalmente cerca de 640kg de residuos contribuindo com
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0,004% da geracdo de residuos para o municipio. Diante do exposto, os académicos sentiram-se motivados

a apoiar as propostas para a execuc¢do do PGRS do campus | da UEAP.
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Figura 8: Participacdo dos académicos nas palestras de sensibilizagao.

Julliatto (2011) prop&e que sejam realizadas estratégias que envolvam a comunidade universitaria
de modo qualificado para sua participacdo no planejamento e na gestdo dos residuos gerados nas IES, ou
seja, o residuo apresentado sob a visdo de responsabilidade compartilhada. Gongalves (2010) ainda ressalta
gue as etapas de continuidades para o adequado desempenho do PGRS devem envolver alunos, professores
e todos os atores que fazem parte do processo institucional como agentes percursores para ages que
garantam a qualidade ambiental da instituicdo.

Foram disponibilizadas na ficha avaliativa trés perguntas relacionadas ao PGRS, com intuito de
observar se estava sendo atingindo o objetivo proposto pela palestra de sensibilizacdo. As perguntas
indagavam quanto as finalidades do PGRS inseridas nas atividades diarias, entendimento e reconhecimento
das situacdes que seriam aplicados os novos conhecimentos adquiridos.

Apds analisadas as fichas avaliativas, foi verificada a percepg¢do dos académicos em relacdo a
exposicdo e desenvolvimento do projeto. Sendo que para a pergunta 1, 30% dos alunos identificaram formas
de aplicabilidade do conteudo apresentado na palestra em seu dia a dia e a maioria (70%) ndo constataram
exemplos de aplicabilidade em suas atividades diarias.

Para a pergunta 2, 30% conseguiram observar a relevancia do PGRS inseridos nos conhecimentos
adquiridos em sala de aula e 70% nao averiguaram essa rela¢do; e para a pergunta 3, 31% reconheceram
situagdes de trabalho onde é correto aplicagao de novas estratégias para gerenciar os residuos e 69% nao
reconheceram situagdes em que pudessem aplicar mudangas de comportamento, totalizando 90% de
receptividade do PGRS para a IES.

A palestra de sensibilizacdo além de apresentar o PGRS teve como objetivo indagar a cada académico
sobre a sua postura como consumidor e gerador de residuo e desta forma, fazé-lo repassar em suas atitudes
diarias, uma vez que um dos objetivos de uma IES é a formac¢do dos tomadores de decisdo do futuro (ARANA
et al.,, 2018). Além de incentivar a minimizacdo do descarte de residuos, apresentaram-se formas de
reutilizacdo de residuos gerados na UEAP, como a confec¢do de blocos de anotacdo que apesar de ser uma

acao simples gera impactos positivos se houver a contribuicao da maioria.
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Tauchen et al. (2006) afirma que, dentre os objetivos de uma IES, estdo o ensino e a formacgao dos
tomadores de decisdo do futuro. Essas instituicdes possuem experiéncia na investigacao interdisciplinar e,
por serem promotores do conhecimento, acabam assumindo um papel essencial na constru¢do de um

projeto de sustentabilidade com resultados a curto, médio e longo prazo.

Adogdo de métodos adequados de segregacdo, acondicionamento, tratamento e destinagao final dos
residuos reciclaveis

Silva (2013) destaca que a primeira etapa para a adequacdo do campus universitario é realizacdo do
levantamento da quantidade de coletores necessarios para a adequacdo da coleta seletiva, refere-se a agcdes
basicas e simples, mas que sdo primordiais para o inicio de toda e qualquer gestdo de residuos sélidos, para
em seguida realizar a distribuicdo dos coletores seletivos de acordo com as fontes geradoras da instituicao.
Para adequar a quantidade de lixeiras disponiveis para a coleta seletiva, a SEMA fez a doagao de 24 coletores
(tambores de 200L) seletivos a instituicdo. Apds plano de sensibilizacdo com os terceirizados, foi efetuada a
distribuicdo dos coletores seletivos, dando inicio a experiéncia da coleta seletiva pela comunidade
académica.

Foi necessdria adequacdo de alguns coletores (principalmente os das salas de aula e os existentes no
19 andar), para isso com o apoio dos funcionarios de limpeza e almoxarifado da UEAP, que disponibilizou
papel contact para plastificacio de folhas impressas com os simbolos da coleta seletiva, foram

confeccionados os adesivos e identificados os coletores (figura 9).

Figura 9: Confeccdo de identificacdo da coleta seletiva.

Apds a identificacdo, distribuicdo dos coletores e observacdo do comportamento da comunidade
académica diante da coleta seletiva, percebeu-se certa resisténcia na pratica da separacdao dos materiais
reciclaveis, mesmo com todos os coletores identificados e a comunidade informada desse novo
procedimento, evidenciou-se que ndo ocorreu a separacao eficiente dos residuos nos coletores.

Dentre os principais desafios para implantacdo de uma gestdo integrada de residuos sélidos em
instituicdes publicas destaca-se a falta de cultura ambiental na comunidade académica. Julliato et al. (2011)
corroboram que ela tem certa resisténcia para se adequar a procedimentos que envolvem a coleta seletiva.

A adocdo de praticas de coleta seletiva pelas IES pode ser considerada o primeiro passo para a pratica

da gestdo ambiental (BOCHNIA, 2013). Sendo um 6rgdo que oferta e compartilha conhecimentos em diversos
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cursos que preconiza a sustentabilidade é fundamental que a UEAP adote medidas que diminuam ou

previnam os impactos ambientais, buscando os efeitos positivos e corrigindo possiveis falhas encontradas.

O armazenamento dos residuos reciclaveis deve ser realizado em local adequado, inexistente na

UEAP, uma vez que todos os residuos sdo diariamente coletados pelo servico de limpeza municipal. Diante

disso, foi selecionado junto com a PROPLAD um local adequado para construcdo de uma central de residuos,

assim foi cedido o espaco nos fundos da quadra poliesportiva para a implantacdo de uma area de segregacao

e acondicionamento de residuos oriundos da coleta seletiva com as dimensées de 6 metros de comprimento,

4 metros de largura e 2,46 metros de altura (figura 10).
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Area de armazenamentodos residuos recicliveis
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Figura 10: Local disponibilizado para construcdo da central de residuos e layout do projeto.

Segundo Lima (2002), apds a geracdo dos residuos, é necessario gerencia-los da melhor maneira

possivel. Alguns precisam de tratamento, outros podem ir para a reciclagem, e muitos vao direto para o

aterro sanitario, quando n3o existem alternativas de tratamento e reaproveitamento/reciclagem disponiveis.

Destaca-se que o gerenciamento de residuos sélidos se refere aos aspectos tecnoldgicos e operacionais,

envolve fatores administrativos, gerenciais, econdmicos e de desempenho, produtividade e qualidade e,

relaciona-se também a segregacdo, acondicionamento, coleta, transporte e até recuperacdo de energia.

A etapa de segregacio do PGRS/UEAP consiste em apurar o volume, através de pesagem em balanga

convencional, dos residuos coletados seletivamente que serdo entregues a empresa responsavel pela

destinacdo final adequada. Como parte integrante desta etapa foi elaborada uma planilha de movimentagao

de residuos (tabela 4), com o objetivo de serem registradas todas as saidas, pds-pesagem dos residuos

reciclaveis.

Tabela 4: Registro de movimentagao de residuos.

UEAP

REGISTRO DE MOVIMENTAGAO DE RESIDUOS

De:

Numero:

Para: Portaria

DATA DA SAIDA

TIPO DE RESIDUO

SAIDA DE RESIDUOS (Kg)

OBSERVACOES

Declaramos que tais residuos apresentam caracteristicas que os classificam como: n3o perigosos e/ou perigosos conforme NBR

10004 e Resolugdo CONAMA 275/2001, ficando a Empresa , veiculo de placa
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responsavel pelo transporte, armazenamento e destinagdo final adequada de acordo com a Legislagdo
ambiental pertinente em vigor.
RESPONSAVEL DO SETOR MOTORISTA/AJUDANTE
NOME: NOME

Visando a destinacdo adequada dos residuos reciclaveis, apresentou-se o projeto a duas empresas
do setor que atuam em Macapa. A responsavel pela empresa Reciclagem Macapa, manifestou interesse de
consolidar parceria com a instituicdo, comprometendo-se em dar destinagdo adequada os residuos
reciclaveis e a construir a central de residuos para que fosse possivel realizar as etapas de acondicionamento
e segregacdo dos materiais reciclaveis. Para isso, foi proposto a formalizacdo desta parceria através de um
contrato social elaborado pela instituicdo por meio do setor de contratos e convénios. A Reciclagem Macapa
comprometeu-se em conceder todos os meses o certificado de recebimento, tratamento dos residuos
coletados como forma de garantir atendimento as legislacdes vigentes e destinacdo ambientalmente

adequada.

CONCLUSOES

A elaboracdo e implantacdo do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos na UEAP abriu novos
horizontes para a comunidade académica que até entdo ndo possuia nenhuma iniciativa na adogdo de
praticas de manejo adequado dos residuos sélidos e ndo se tinham informacGes sobre a quantidade de
residuos gerados.

Foi constatado que a instituicdo gera quantidades significativas de residuos reciclaveis, os quais sdo
destinados de forma inadequada ao aterro controlado de Macapa. Através dos planos de sensibilizagao
desenvolvidos para as categorias envolvidas foi possivel perceber quais as principais fragilidades encontradas
na execucdo do plano PGRS/UEAP, dentre elas destaca-se a necessidade de promover a¢8es continuadas de
educacdo ambiental do campus e a resisténcia ou despreparo da comunidade académica em lidar com as
novas metodologias propostas o que causa entraves para o alcance das metas que sao exigidas no PGRS.

Com o lancamento do Programa Coleta Seletiva e as alternativas encontradas para o correto
manuseio, segregacdo e acondicionamento dos residuos sélidos e com o desenvolvimento das acbes
continuadas, almeja-se que a UEAP desenvolva e implemente uma politica ambiental que contemple o PGRS.
Dessa forma sera possivel cumprir o que prevé a Politica Nacional de Residuos Sdlidos, assim como seguir de
forma fidedigna a missdo institucional da universidade no que refere ao uso sustentavel dos recursos

naturais.
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