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Internagdes por doencgas de veiculagdo hidrica: distribuigéo espacial
e correlagdo no estado do Rio de Janeiro, 2008-2018

Objetivou-se identificar o padrdo espacial de internagdes por doengas de veiculagdo hidrica no estado do Rio de Janeiro para o periodo de 2008 a 2018, bem como
analisar a correlagdo entre as taxas de internagdo pelo referido grupo de doengas e caracteristicas sanitarias e socioeconomicas. A distribui¢do espacial das taxas
de internagdo por doengas de veiculagdo hidrica permite que sejam delimitadas areas prioritarias para a implementagdo de agbes integradas, que contemplem a
melhoria das condigGes de saneamento basico, principalmente no que se refere ao tratamento do esgoto coletado, além de agdes que contribuam para a educagdo
sanitaria da populagdo. Foram aplicadas, neste estudo, técnicas de analise espacial de dados de area (Iindice de Moran) e anélise de correlagdo de Spearman. Os
resultados mostraram redugdo nas taxas de internagdo pelo grupo de doengas no estado. Entretanto, as regides Noroeste e Serrana ainda apresentam municipios
com elevadas taxas de internagdo e auto correlagdo espacial positiva, sendo identificadas como areas prioritdrias para adogdo de medidas mitigadoras. As variaveis
investimento realizado em coleta/tratamento de esgoto, atendimento por coleta com tratamento de esgoto, IDH, IDH Renda e taxa de alfabetizagdo se
correlacionaram negativamente com a taxa média de internagdo, enquanto o atendimento por coleta sem tratamento de esgoto apresentou correlagdo positiva.
Cabe ressaltar, que a gestdo deve sempre considerar as especificidades locais, para que as medidas sejam eficazes e a populagdo seja protegida do acometimento
dessas e outras enfermidades.

Palavras-chave: Polui¢do da dgua; Saneamento Basico; Saude.

Hospitalization for waterbone diseases: spatial distribution and
correlation in the state of Rio de Janeiro, 2008-2018

The objective was to identify the spatial pattern of hospitalizations for waterborne diseases in the state of Rio de Janeiro for the period from 2008 to 2018, as well
as to analyze the correlation between hospitalization rates by the group of diseases and sanitary and socioeconomic characteristics. The spatial distribution of
hospitalization rates for waterborne diseases allows priority areas to be defined for the implementation of integrated actions, which include the improvement of
basic sanitation conditions, especially with regard to the treatment of collected sewage, in addition to actions that contribute to the health education of the
population. Spatial analysis techniques of area data (Moran Index) and Spearman correlation analysis were applied in this study. The results showed a reduction
in hospitalization rates by the group of diseases in the state. However, the Northwest and Serrana regions still have municipalities with high rates of hospitalization
and positive spatial self-correlation, being identified as priority areas for the adoption of mitigating measures. The variables investment made in sewage
collection/treatment, collection service with sewage treatment, HDI, HDI Income and literacy rate were negatively correlated with the average hospitalization rate,
while collection service without sewage treatment showed a positive correlation. It should be noted that management must always consider local specificities, so
that the measures are effective and the population is protected from being affected by these and other diseases.
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INTRODUGAO

A manutenc¢do da qualidade de vida da populagdo depende do acesso aos recursos naturais com
disponibilidade e qualidade adequados tendo, nesse processo, o saneamento ambiental papel fundamental
(MOONEY et al., 2005). Nas regides em que as condi¢cdes de saneamento sdo inadequadas, tem-se mais
elevado o risco de acometimento das pessoas por doencgas relacionadas a poluicdo (FUNASA, 2010;
KRONEMBERGER et al., 2011; FONTOURA et al., 2018).

Segundo os objetivos do desenvolvimento sustentavel propostos pela Organizacdo das Nagbes
Unidas (ONU, 2015), a reducdo da poluicdo da dgua e o atendimento da equidade na quantidade e qualidade
do recurso distribuido, além de melhorias nas condi¢des de renda e higiene, contribuiriam para a melhoria
das condicBes de saude e aumento dos niveis de bem-estar da populagdo, principalmente dos grupos mais
vulneraveis. Esses beneficios se dariam ndo apenas com a reducdo dos casos de doencas de veiculagdo
hidrica, mas ainda a partir de outras dimens&es, como conforto, conveniéncia, privacidade, seguranca, status
social, entre outros (CAIRNCROSS, 2018).

Dados da Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) indicaram que melhores condi¢Ges de saneamento
basico e a adogdo de praticas de higiene poderiam ter evitado cerca de 58% das mortes por diarreia no
mundo em 2012. Segundo o relatério da Organizagao, bilhGes de pessoas no mundo ndo possuem agua
adequada para consumo, servicos de esgotamento seguro e instalacGes basicas para a higienizacdo das maos
(WHO et al., 2019).

Diversos estudos também concluiram sobre a associacdo entre condi¢gbes sanitarias e
socioecondmicas inadequadas e a morbidade e/ou mortalidade da populagdo por doencas de veiculagdo
hidrica no Brasil (GEERE et al., 2020; MUNAMATI et al., 2019) e no mundo (ALAGIDEDE et al., 2016; VAZ et
al., 2017; PAIVA et al., 2018; PRUSS-USTUN et al., 2019; FORGIARINI et al., 2020).

No Brasil, apesar dos investimentos realizados nos ultimos anos, ainda ndo se tem a universalizacdo
do acesso aos servigos de saneamento basico. Dados do Censo Demografico de 2010 indicaram que 82,85 %
dos domicilios do Brasil possuiam abastecimento de dgua por rede geral e, apenas, 55,5% coleta de esgoto
por rede geral (IBGE, 2010). Do total de esgoto coletado, segundo Sistema Nacional de Informagdes sobre
Saneamento (BRASIL, 2016), apenas 44,9% é tratado antes do langamento em corpos hidricos. As regides
Norte e Nordeste, que possuem os menores valores de pib per capita quando comparadas as demais regides,
sdo aquelas que possuem menor cobertura de domicilios com abastecimento de dgua e de coleta de esgoto
por rede geral.

Nas duas ultimas décadas, observou-se uma reducao da ocorréncia de internagdes por doencas de
veiculagdo hidrica no Brasil. Entretanto, no periodo de 2008 a 2018, essas ainda representaram 3,2% das
internacdes do Sistema Unico de Salde, correspondendo a 0,9% dos gastos totais com internacdes no
periodo (RS 1,9 bilhdes), constituindo um problema de sadde publica principalmente em determinadas
localidades (BRASIL, 2020).

No estado do Rio de Janeiro, objeto do estudo, apesar de maior proporcdo de domicilios com
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abastecimento de 3agua e coleta de esgoto por rede geral em relacdo ao Brasil (84,58% e 76,59%
respectivamente), existem desigualdades entre seus 92 municipios, que vivenciam condi¢Oes inadequadas
de saneamento e seus impactos na qualidade de vida (IBGE, 2010). Esta disparidade se observa também nas
taxas de internagdo por doencas de veiculacdo hidrica ja que, enquanto no estado a taxa observada para o
periodo de 2008 a 2018 foi de 1,2%, seus municipios apresentaram taxas anuais que variaram entre 0,0% e
95,01%, sendo os gastos do estado com essas internacdes de RS 33,2 milhdes no periodo (BRASIL, 2020).

O entendimento da dinamica espacial dos casos e dos fatores aos quais se relacionam permite que
sejam realizadas intervencdes locais e regionais, possibilitando que as areas vulneraveis e de maior incidéncia
sejam direcionados mais esforcos no intuito de mitigar tais ocorréncias no estado. As analises espaciais vém
sendo utilizadas como instrumento util ao planejamento e gestdo de a¢des de salde para casos de
tuberculose (BARBOSA et al., 2013), pneumonia (MENEZES et al., 2019), diarreia (MUNAMATI et al., 2019),
doencgas relacionadas ao saneamento ambiental inadequado (FONSECA et al., 2011), entre outros.

De forma complementar, destaca-se a importancia do mapeamento de areas de risco para doencgas
de veiculagdo hidrica e a proposicdo de solugdo a partir de cada realidade local como pontos essenciais ao
atendimento das condi¢Bes adequadas de quantidade e qualidade do recurso hidrico disponibilizado a
populacdo (GUERRA et al., 2018).

Diante do contexto apresentado, o objetivo desse estudo é identificar o padrdao espacial de
internagdes por doencas de veiculagao hidrica no estado do Rio de Janeiro para os anos de 2008 e 2018, bem
como analisar a correlagdo entre as taxas de internagao pelo referido grupo de doengas e caracteristicas

sanitarias e socioeconOmicas.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo ecoldgico e exploratério utilizando técnicas de analise espacial de
dados de area e andlise de correlacdo de Spearman. Foram consideradas internacdes por doencas de
veiculacdo hidrica para o estado do Rio de Janeiro, sendo seus municipios as unidades de analise
consideradas na pesquisa.

Segundo estado brasileiro em gerac¢do de renda (PIB), o Rio de Janeiro abriga 15.989.929 habitantes,
tendo densidade demogréfica de 365,23 hab/km? (IBGE, 2010). Apesar do PIB elevado e o IDH de 0,761 (IBGE,
2010), que o classifica como alto desenvolvimento humano, apresenta desigualdades quando consideradas
suas caracteristicas socioecondmicas e de saneamento, apresentando o maior Indice de Gini (0,503) entre os
estados da Regido Sudeste e do Brasil (0,491) (IBGE, 2015).

As doencas consideradas foram selecionadas por estarem relacionadas a transmissdo direta pela
agua, por meio da ingestdo ou contato (ou penetracdao na pele) com ela, a saber (FUNASA, 2010): célera,
febres tifoides e paratifoide, shiguelose, amebiase, diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel,
outras doencas infecciosas intestinais, esquistossomose (Classificacdo Internacional de Doencas, 102 revisdo
- CID-10: A00-AQ9; B65). Os dados sobre as internacdes foram obtidos junto ao DATASUSY.

Para analisar a distribuicdo espacial das internagées procedeu-se ao calculo das taxas de internacdo
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anuais para o grupo de doengas (equagdo 1), considerando-se os anos de 2008 a 2018, segundo proposto
por FUNASA (2010). Taxa de internacdo hospitalar por doengas de veiculagdo hidrica (por municipio) =
nimero de internacdes por doencas de veiculacdo hidrica (por municipio) / populagdo (por municipio) *
10.000 equagao 1.

A partir do cdlculo das taxas de internacdo foi avaliada sua distribuicdo espacial e identificados
padrdes de dependéncia espacial, por meio do célculo do indice de Moran Global, com seu respectivo p-
valor. Esse indice, que varia de -1 a +1, mede quanto o valor observado de um atributo em determinada
regido é dependente dos valores dessa mesma varidvel nas localizagdes vizinhas. Valores proximos de 1
indicam que existe semelhanca entre os vizinhos proximos, enquanto valores negativos indicam que a
semelhanca n3o ocorre. Buscando uma andlise mais detalhada dessa associacdo foi calculado o indice de
Moran Local, adotando-se a matriz de semelhanga por contiguidade (MONTEIRO et al., 2004). Foram
construidos mapas de distribuicdo das taxas de internagdo e mapa de Moran para os anos de 2008 e 2018
para o estado do Rio de Janeiro.

Foi calculado ainda o coeficiente de correlagdo de Spearman para a taxa média de internagdo por
doencas de veiculacdo hidrica no periodo e varidveis sanitdrias e socioecondmicas, a saber: cobertura de
domicilios por abastecimento de agua por rede geral; cobertura de domicilios com coleta de esgoto;
Investimento em coleta e tratamento de esgoto (RS$); indice de Atendimento com coleta e sem tratamento
(%); Indice de Atendimento com coleta e com tratamento (%); IDH; IDH Renda; Percentual de Pobres, Taxa
de Alfabetizacdo. Esse coeficiente permite que sejam conhecidas a direcdo e a intensidade da correlagdo
entre duas variaveis (FIELD, 2009).

Os dados de saneamento e taxa de alfabetizacdo foram obtidos na base de dados do Censo
Demografico do IBGE, para o ano de 2010; as informacdes sobre o investimento em coleta e tratamento de
esgoto e Indices de Atendimento foram obtidas junto ao SNIS, para o ano de 2013; os demais estdo
disponiveis no Atlas da Vulnerabilidade Social disponibilizado pelo IPEA, sendo calculados para o ano de 2010.

O software utilizado para as analises espaciais foi o Terraview 4.2.2. As andlises descritivas e de
correlacdo foram feitas com o auxilio do software SPSS 20. Foram consideradas significativas estatisticamente

as relagGes que apresentaram nivel de significancia de 5%, ou seja, p<0,05 (SIEGEL et al., 2006).

RESULTADOS

Entre os anos de 2008 e 2018 foram registradas nos 92 municipios do estado do Rio de Janeiro 87.947
internagdes por doencas de veiculacdo hidrica. A média por municipio foi de 956 casos, com desvio padrdo
de 1.869, sendo os valores minimo e maximo de internagGes, de 9 e 11.975 ocorréncias, respectivamente. A
taxa média de internag¢do no periodo foi de 11,16 (DP = 13,10). Os valores minimos de 0,54 e maximo de
62,05 dessas taxas indicam a disparidade entre os municipios em relagdo as ocorréncias.

Considerando-se as internacdes nos anos de 2008 e 2018, observa-se uma reducao nas taxas médias
de internacdo, que vdo de 16,4 (DP = 17,8) em 2008 a 5,47 (DP = 8,6) em 2018.

Os mapas mostram uma reducdo geral nas taxas de internacdo no estado quando comparados os
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anos de 2008 e 2018. As maiores taxas continuam concentradas na regidao Noroeste do estado, enquanto os

municipios do Médio Paraiba e Centro-Sul apresentaram redugdo em relagdo ao ano de 2008.

-0.000001~12.221171
12.221171 ~ 24.442302
24.442342 ~ 36663512

[ 36.663512 ~ 48.884683

[l 48.884683 ~ 66.803117

a)

Figura 1: Mapa tematico da distribuicdo de taxas de int
municipios do estado do Rio de Janeiro, 2008 (a) e 2018 (b).

b)

ernagao por doengas de veiculagdo hidrica segundo os

Quanto aos fatores sanitarios e socioecondmicos considerados no estudo observam-se diferentes

condi¢Bes entre os municipios do estado, principalmente no que se refere a cobertura por servigos de

abastecimento de 4dgua e coleta de esgoto por rede geral.

Tabela 1: Analise descritiva das varidveis consideradas no estudo, com médias, desvio padrdao, minimo e maximo, para

os municipios do estado do Rio de Janeiro.

Média Desvio Minimo Maximo
% Domicilios com Abastecimento de Agua por rede geral 71,34 19,56 18,95 98,87
% Domicilios com Coleta de Esgoto por rede geral 58,26 22,85 1,48 96,09
Investimento em coleta e tratamento de esgoto 1,2157E+10 3,47221E+10 279.424.310,00 2,90E+11
indice de Atendimento com coleta e sem tratamento (%) 47,13 32,96 0 97
indice de Atendimento com coleta e com tratamento 21,65 31,79 0 100
IDHM 0,7089 0,03677 0,61 0,84
IDHM Renda 0,7046 0,04188 0,62 0,89
Taxa de Alfabetizagdo (%) 93,24 3,32 83 99

O indice de Moran calculado para os anos de 2008 a 2018 indicou a presenca de auto correlacdo

espacial positiva em todos os anos, indicando que existe auto correlagdo espacial positiva das taxas de

internagao por doengas de veiculagdo hidrica no estado.

Tabela 2: Valores dos indices de Moran, com p valor, para as taxas de internacdo por doengas de veiculagdo hidrica nos

anos de 2008 a 2018.

indice Global de Moran

Taxas de Internagdo por doengas de veiculagdo hidrica (ano) p - valor
Taxa DVHzoog 0,4795 0,01
TaxaDVH2009 0,4621 0,01
TaxaDVHzo10 0,4489 0,01
TaxaDVH3011 0,4419 0,01
TaxaDVH3o12 0,5285 0,01
Taxa DVH2013 0,4299 0,01
TaxaDVH2014 0,4403 0,01
TaxaDVHao15 0,3631 0,02
TaxaDVH3o16 0,3694 0,01
TaxaDVH3017 0,3827 0,01
TaxaDVH3o1s 0,2740 0,01

A partir do calculo do indice foram construidos mapas de Moran para os anos de 2008 e 2018. Os

mapas indicam que houve mudangas na configuragcdo dos municipios quanto a dependéncia espacial das

internagoes.

No ano de 2008 a analise indicou que 20 municipios, localizados em sua maioria nas regiées Noroeste
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(65%) e Serrana (20%) do estado, estavam situados no quadrante 1 (Alto-Alto), sendo os que possuem altas

taxas de internacgdo e sdo cercados por vizinhos que também apresentam altas taxas de internacdo.

BoxMap2015

W Atto-alto

I Baixo-Baixo

[ Atto-Baixo
Baixo-Alto

. Ato-Alto

I Baixo-Baixo

[ Alto-Baixo
Baixo-Alto

BoxMap2008 \ $

a) b)
Figura 2: Mapa de Moran para as taxas de internagdo de por doengas de veiculagao hidrica no estado do Rio de
Janeiro, por municipios, 2008 (a) e 2018 (b).

Os municipios de Nova lguacu, Sdo Fidélis e Valenca, das regides Metropolitana, Norte e Médio
Paraiba também apresentaram.

No ano de 2018, observaram-se mudancas na distribuicdo espacial das taxas de interna¢do, com 17
municipios classificados no quadrante 1, indicando uma redugdo em relacdo a 2008. As regides nas quais se
localizam a maioria desses municipios continuam sendo a Noroeste (47%) e a Serrana (47%), destacando-se
o incremento de municipios na area da regido Serrana e reduzindo a participa¢do da Noroeste em relacdo a
2008. Apenas um municipio estd localizado na regido Norte (Sdo Fidélis), fazendo divisa com municipios das
regides Nordeste e Serrana.

Os municipios de Aperibé, Bom Jesus do Itabapoana, Cambuci, Cantagalo, Cordeiro, Italva, ltaocara,
Macuco, Miracema, Natividade, Santo Antonio de Padua, S3o Fidélis e S3o Sebastido do Alto estavam
classificados como Alto-Alto em 2008 e assim permaneceram na andlise para 2018.

Deve-se destacar ainda os municipios que apresentam altas taxas de internagao e sdo circundados
por municipios com baixas taxas, como é o caso de Barra Mansa, Belford Roxo, Carmo, Concei¢do de Macabu,
Itaborai, Paty do Alferes, Queimados, Rio Bonito, Rio das Flores e Trés Rios para 2008 e Barra Mansa, Belford
Roxo, Quatis, Rio Bonito, Rio das Flores, Sumidouro e Tangua para 2018.

Foi calculado o coeficiente de correlagdo de Spearmam, que indicou que as taxas médias de
internacdo para os municipios estiveram correlacionadas negativamente ao investimento em coleta e
tratamento de esgoto, indice de Atendimento com coleta e com tratamento, IDH, IDH renda e a taxa de
alfabetizacdo, indicando que um aumento dessas varidveis estaria associado a uma reducdo das taxas de
internacgao.

O Indice de Atendimento com coleta e sem tratamento apresentou correlagdo positiva, indicando
gue quanto maior o nimero de pessoas atendidas pela coleta de esgoto, mas sem o tratamento, maior tende

a ser a taxa média de internagdo.
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Tabela 3: Coeficientes de correlagao de Spearman para taxa média de internagao e variaveis selecionadas.

Coeficiente de Correlagdo P valor
%Domicilios com Abastecimento de Agua por rede geral -,116 0,273
%Domicilios com Coleta de Esgoto por rede geral ,187 0,075
Investimento em coleta e tratamento de esgoto -,464 ,000
indice de Atendimento com coleta e sem tratamento (%) ,375 ,000
indice de Atendimento com coleta e com tratamento -,295 ,004
IDHM -,351 ,001
IDHM Renda -,467 ,000
Taxa de Alfabetizagdo -,337 ,001

DISCUSSAO

A andlise das interna¢des por doencas de veiculagdo hidrica indicou que, apesar da reducgdo
observada no periodo de 2008 a 2018, alguns municipios do estado do Rio de Janeiro ainda apresentam
elevadas taxas de internagdo pelo grupo de doencas. Esses municipios, em sua maioria, fazem parte das
regioes Noroeste e Serrana do estado.

A regido Noroeste abriga cerca de 1,9% (334.097 habitantes) da populagado do estado (MENEZES et
al., 2013) e concentrou, nos anos de 2008 e 2018, 13,8% e 15,9% das internagbes por doengas de veiculagdo
hidrica do estado, respectivamente. Destaca-se, nessa regido, o municipio de Bom Jesus do Itabapoana, cujas
taxas de internacdo foram de 66,8 em 2008 e 61,1 em 2018, sendo a taxa média do periodo de 62,1. Observa-
se que, no periodo analisado, houve apenas uma pequena reducdo na taxa de internagdo do municipio.

Na regido Serrana, responsavel por 5,3% das internagdes no periodo, as taxas de internacdo
permaneceram elevadas quando comparadas ao ano de 2018. Entretanto, alguns de seus municipios
destacaram-se por apresentarem reducdo expressiva nas taxas de internagdo pelo referido grupo de
doengas, como é o caso de Macuco (30,6 para 10,8) e Cordeiro (37,9 para 8,3).

Quando analisada a distribuicdo espacial das taxas de interna¢do tem-se que municipios localizados
nas regibes Noroeste e Serrana apresentaram dependéncia espacial para as interna¢des. Dessa forma,
encontram-se nessas areas municipios que apresentam altas taxas de internagdo e sdo cercados por
municipios que também possuem altas taxas. Observa-se ainda que 13 municipios que, em 2008,
encontravam-se em areas Alto-Alto, assim permaneceram em 2018. Isso indica que as regides e ndo apenas
0s municipios precisam ser objetos de programas integrados que busquem melhorias nas condi¢Ges de satude
no que tange o referido grupo de doencas.

A regido Noroeste conta com 17,4% de sua populac¢do residente em area rural, maior percentual do
estado e bem superior a média estadual, que é de 3,3%. Estudo realizado indicou que a dgua de municipios
dessa regido ndo apresenta boa qualidade, sendo muitos dos corpos hidricos contaminados pela utilizagao
de agrotoéxicos nas atividades agricolas (MENEZES et al., 2013).

Em estudo que buscou analisar o atendimento do Programa Vigilancia de Qualidade da Agua para o
Consumo Humano (VIGIAGUA) no estado do Rio de Janeiro, Guerra et al. (2018) concluiram que essa regido
se destacou negativamente, possuindo a maioria dos municipios que realizavam parte ou nenhuma anélise
dos parametros de qualidade propostos pelo programa. Segundo os autores, o distanciamento geografico
dos municipios em relacdo ao Laboratério Central Noel Nutels (LACEN), localizado na cidade do Rio de
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Janeiro, e a fragilidade econdmica da regido sdo fatores que se refletem na atuacdo do VIGIAGUA na regido.
A Regido Serrana também foi citada no estudo como uma das regides que apresentaram maior quantitativo
de municipios que ndo realizaram nenhuma das analises, ficando atrds apenas da regidao Noroeste.

Ainda sobre a qualidade da dgua, segundo o relatério do CEPERJ (BRASIL, 2019), apesar da maioria
dos domicilios contarem com coleta de esgoto no estado, o sistema de saneamento basico permanece
precdrio em grande parte de seus municipios. Os dados utilizados para o cdlculo do ICMS ecolégico, que
considera as condi¢Ges de coleta e de tratamento de esgoto, indicam que a cobertura da popula¢do por
esgoto tratado na maioria dos municipios é muito baixa, sendo esse o caso das regides Noroeste e Serrana.

A correlagcdo negativa significativa entre os investimentos realizados pelos municipios em coleta e
tratamento de esgoto e as taxas médias de internagdo encontrada neste estudo apresenta-se como um
indicativo de que a elevacdo desses investimentos esta relacionada a redugdo nas taxas de internagdo por
doencas de veiculacdo hidrica. Outros autores ja concluiram sobre a importancia de condi¢Ges adequadas de
esgotamento sanitario (coleta e/ou tratamento), que sdo imprescindiveis a melhoria nas condi¢des de satde
da populagdo e reducdo da morbimortalidade por doencas de veiculagdo hidrica, seja para criangas (PRUSS-
USTOUN et al., 2019; PAIVA et al., 2018; WOLF et al., 2018) ou para a populagdo em geral (GEERE et al., 2020).

O mesmo pode ser concluido se avaliadas as correlagbes positiva e negativa encontradas,
respectivamente, quando analisados os indices de atendimento com coleta e sem tratamento de esgoto e
de atendimento com coleta e com tratamento do esgoto. Nesse caso, o atendimento da populacdo pela
coleta e tratamento do esgoto contribui para a redugao das internagdes por doencas de veiculacdo hidrica,
indicando a importancia do tratamento do esgoto coletado.

Os resultados da correlacdo para a cobertura de domicilios por abastecimento de dgua por rede geral
e cobertura de coleta de esgoto por rede geral ndo apresentaram significancia estatistica. Isso pode ter
ocorrido porque, apesar da cobertura por esses servigos ter aumentado nos ultimos anos, ndo se tem exato
conhecimento da qualidade da dagua que efetivamente chega a populagdo nesses municipios (MUNAMATI et
al., 2019; BRASIL, 2019).

O IDH, IDH Renda e a taxa de alfabetizacdo apresentaram correlacdo negativa com as taxas de
internacgado, indicando que quanto maior for o desenvolvimento da regido, os niveis de renda per capitae a o
percentual de individuos alfabetizados melhores seriam as condi¢Ges de vida da populacao, sendo observada
a tendéncia de redugdo no acometimento da populacdo pelas doengas de veiculacdo hidrica e, em
consequéncia, nas internagdes.

O nivel educacional da populagdo e seu conhecimento acerca das condi¢des de higiene e possiveis
fontes de contaminacgdo sdo fatores determinantes para minimizar o acometimento da mesma por doengas
de veiculacdo hidrica. Assim a mitigacdo dessas doengas passa, além do investimento em melhorias das
condicbes de moradia e sanitarias, da adogcdo de programas de educacdo sanitaria (PIOLI et al., 2016;

MIRANDA et al., 2016).
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CONCLUSOES

A distribuicdo espacial das taxas de internagdo por doencas de veiculagdo hidrica permite que sejam
delimitadas areas prioritarias para a implementacao de agdes integradas, que contemplem a melhoria das
condi¢Bes de saneamento basico, principalmente no que se refere ao tratamento do esgoto coletado, além
de ac¢des que contribuam para a educacdo sanitaria da populagdo.

No estado do Rio de Janeiro, as regides Noroeste e Serrana sdo prioritdrias, devendo estado e
municipios direcionarem esforcos no sentido de melhorar os indicadores de saude para as doencas
relacionadas ao consumo e contato com a agua. Os municipios para os quais as taxas de internacgdo
apresentaram reducdo devem manter a vigilancia sobre os indicadores, buscando evitar a eleva¢do do
numero de casos. Cabe ressaltar, que a gestdo deve sempre considerar as especificidades locais, para que as

medidas sejam eficazes e a populacao seja protegida do acometimento dessas e outras enfermidades.
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