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A seguranca do trabalho em obras residenciais no Brasil e o papel do
engenheiro civil na diminui¢do dos acidentes de trabalho: uma
revisdo bibliogrdfica

No cenario econdmico brasileiro, a industria da construgdo civil se apresenta como um dos setores mais importantes, destacando-se como um dos que mais geram
empregos no pais. Por esse motivo, a construgdo civil possui uma participagdo demasiada no Produto Interno Bruto do pais. Apesar da sua importancia, a
construgdo civil apresenta-se como um dos setores da industria que mais possuem indice de acidentes e mortes no trabalho. Dentre as dreas que apresentam mais
condigBes para a ocorréncia de acidente no trabalho, encontram-se as obras de pequeno porte, incluindo as obras residenciais, em virtude de possuirem poucos
empregados, serem de curta duragao, e, desse modo, a fiscalizagdo torna-se dificil e negligente, além de haver muita informalidade e uma falta de conscientizagdo
dos empregadores e trabalhadores quanto a importéancia da seguranga no trabalho, deixando de cumprir as exigéncias das Normas Regulamentadoras. Frente ao
exposto, buscou-se realizar um levantamento de dados quanto aos acidentes de trabalho na construgéo civil e enfatizando a importancia do engenheiro civil na
diminuicdo desses acidentes e garantia da seguranca do trabalho. Verificou-se que os indices de acidente de trabalho na construgdo civil sdo preocupantes, e ha
uma necessidade de cumprimento das normas de seguranga do trabalho, onde o engenheiro civil possui conhecimento necessério para aplicagdo das mesmas,
além de conhecer o ambiente da construgdo civil. Apesar disso, o papel de mudanca da realidade de acidente de trabalho na construgdo civil deve incluir todos os
envolvidos.

Palavras-chave: Seguranga do trabalho; Construgdo Civil; Acidente do trabalho; Normas Regulamentadoras; Engenharia Civil.

Work safety in residential works in Brazil and the role of civil
engineer in reducing work accidents: a bibliographic review

In the Brazilian economic scenario, the civil construction industry presents itself as one of the most important sectors, standing out as one of the ones that generate
more jobs in the country. For this reason, civil construction has too much participation in the country's Gross Domestic Product. Despite its importance, civil
construction presents itself as one of the sectors of the industry with the highest rate of accidents and deaths at work. Among the areas that present more
conditions for the occurrence of accidents at work, there are small works, including residential works, due to having few employees, being of short duration, and,
thus, the inspection becomes if difficult and negligent, in addition to a lot of informality and a lack of awareness among employers and workers about the
importance of safety at work, failing to comply with the requirements of Regulatory Standards. In light of the above, we sought to conduct a survey of data on
accidents at work in civil construction and emphasizing the importance of civil engineers in reducing these accidents and guaranteeing work safety. It was found
that the rates of accidents at work in civil construction are worrisome, and there is a need to comply with work safety standards, where the civil engineer has the
necessary knowledge to apply them, in addition to knowing the civil construction environment. Despite this, the role of changing the reality of accidents at work
in civil construction must include everyone involved.
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INTRODUGAO

A indUstria da construcdo civil é dos setores que mais geram emprego no pais, com cerca de 8,8
milhdes de pessoas empregadas somente em 2016, ou 8,49% de todas as pessoas ocupadas no pais; além de
ser responsavel pela segunda maior parcela da economia do Brasil, com 5,2% do PIB em 2016, ficando atras
somente do setor agroindustrial (SANTOS, 2018). A importancia significativa da indUstria da construcao civil
no cendrio econdémico brasileiro se da em virtude de o setor movimentar a economia no geral, empregando
pessoas das mais variadas formacdes, ou até mesmo com auséncia de formacdo (ELEUTERIO, 2019).

Apesar da sua importancia para o desenvolvimento do pais, verifica-se um elevado nimero de
acidentes no trabalho, sendo o setor que lidera o ranking de acidentes com mortes no Brasil (SANTOS, 2018).
Moterle (2014) afirma que os altos indices de acidente no trabalho na construgao civil sdo justificados pelo
fato da exposicdo dos colaboradores a muitos fatores de risco, como altura, esforgos repetitivos, ruidos, calor
e etc.

Os indices de Acidente no Trabalho na construcdo civil sdo demasiados, somente em 2016 houve
31.201 acidentes registrados, sendo que destes, 25.489 sdo acidentes tipicos, ou seja, aqueles que
acontecem durante o expediente de trabalho, dentro da empresa (BRASIL, 2018). Entretanto ainda ha uma
porcentagem muito grande de acidentes no trabalho que ndo sdo registrados ou notificados, ndo sendo
contabilizados nas estatisticas oficiais, algo que acontece principalmente em obras de pequeno porte, como
obras residenciais, com menos de 20 empregados, onde na grande maioria dos casos o trabalho é informal,
sem contratacdo, com condicGes de trabalho precarias (GOMES, 2011).

Para a diminuicdo dos altos indices de acidentes no trabalho na construcdo civil, é necessaria haver
a aplicacdo das Normas Regulamentadoras (NRs) de seguranca no trabalho dentro dos canteiros de obra,
cumprindo os requisitos minimos de salde e seguranga no trabalho (SILVA et al., 2015). Existe um total de
36 NRs, e de todas, a NR-18 é a principal para a construcdo civil, pois dispGe sobre as condi¢Ges e meio
ambiente de trabalho na mesma, e apesar da existéncia desta e de todas as normas verifica-se altos indices
de trabalho na construgao civil, devido a falta de fiscalizacdo e cumprimento das NRS (GOMES, 2011).

A construcdo civil € um dos setores com maiores notificagdes de acidentes do trabalho, com indices
preocupantes, onde estima-se que anualmente hd cerca de 3 mil mortes e um custo de RS 32 bilhdes ao pais,
impactando o envolvido e familia, a empresa, o estado e até mesmo a sociedade (SILVA, 2011; SANTOS,
2018). Anualmente os numeros de acidente de trabalho na construcdo sdo demasiados, no entanto acredita-
se que podem ser ainda maiores, considerando que é uma area com muita informalidade, onde nem todos
os acidentes sao notificados, principalmente ao considerar os acidentes que ocorrem em obras de pequeno
porte, incluindo as residenciais (GOMES, 2011).

Nesse sentido, a presente pesquisa objetivou identificar os indices de acidente de trabalho na
construcao civil, enfatizando as obras residenciais, buscando ressaltar o papel da Engenharia de Seguranca

do Trabalho na busca por solugdes para a problematica
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METODOLOGIA

A pesquisa é caracterizada como do tipo descritiva, com abordagem quali-quantitativa, através de
uma pesquisa bibliografica.

A pesquisa descritiva possui o objetivo de descrever quanto ao assunto pesquisado, aprofundando-
se nos detalhes, de modo a analisar e verificar a relacdo existente entre os fatos e fenémenos, podendo
utilizar o levantamento de dados para o seu desenvolvimento (GIL, 2008; PRACA, 2015).

A pesquisa exploratéria é utilizada objetivando uma ampliagdo do conhecimento sobre a tematica
pesquisada, baseando-se em bibliografias no que tange ao tema da pesquisa (ZANELLA, 2013; PRACA, 2015).

No que se refere a abordagem, esta pesquisa é uma juncdo do tipo qualitativa com quantitativa.
Conforme Duarte et al. (2009), a pesquisa qualitativa é utilizada para a intepreta¢do, compreensdo, e
detalhamento da pesquisa por meio de técnicas descritivas, enquanto a qualitativa utiliza da
representatividade numérica para apresentar os dados e resultados. A jun¢do das duas abordagens permite
um detalhamento mais amplo da pesquisa.

Ja no que se refere a pesquisa bibliografica, esta é necessdria para obter informagdes sobre o assunto
pertinente, sendo o principal instrumento para a obtenc¢do dos dados do estudo. Segundo Fonseca (2002)
este é um tipo de pesquisa elaborado por meio de referéncias tedricas ja existentes e analisadas, permitindo
ao investigador a cobertura ampla dos fenbmenos e o conhecimento existente sobre sua pesquisa.

Assim, por se tratar de uma pesquisa bibliografica, a mesma foi realizada somente a partir de
levantamento de dados ja existentes, ndo havendo uma abordagem ou intervengdo direta junto a seres
humanos. Por esse motivo, ndo houve a necessidade de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa — CEP,
conforme determina a resolucdo 466/2012, que trata das pesquisas envolvendo seres humanos.

Nesse sentido, os procedimentos metodoldgicos seguiram a coleta e andlise direta de dados. Para a
coleta de dados, foi realizado uma pesquisa bibliografica, buscando temas relacionados a seguranga do
trabalho, bem como s dados de acidente do trabalho no Brasil voltados a construcdo civil.

O principal meio de coleta de dados foi o virtual, a partir de artigos cientificos, além da verificagao
das Normas Regulamentadoras, disponiveis gratuitamente na internet a partir das paginas do Ministério do
Trabalho, e os dados de acidentes do trabalho disponiveis na pagina do portal Infologo AEAT, a base de dados
histdricos de acidentes de trabalho, da Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho.

A partir da coleta de dados, os mesmos foram analisados de forma quali-quantitativamente, expondo
os dados de forma descritiva, discursiva e numérica, enfatizando a importancia da seguranca do trabalho e o
papel do Engenheiro Civil na diminuicao dos acidentes do trabalho.

Cabe ressaltar que todos os artigos cientificos usados na base de dados foram e citados ao longo da

execucao da pesquisa, foram referenciados conforme determina a ABNT NBT 6023:2018.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A indUstria da construcdo civil é o setor destinado a criagdo de espago para a ocupacdo humana, de
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modo a proporcionar qualidade de vida para os que usufruem da mesma, além de alterar, de forma
substancial, a paisagem e influencia no clima das areas urbanas (ELEUTERIO, 2019).

O setor da construcdo civil se refere ao conjunto das empresas legalmente constituidas, entretanto
também inclui as empresas informais e unidades auténomas de producdo, ou seja, trabalhadores por conta
propria ou ndo remunerados, onde todos estes atuam em diversos segmentos de atividades, entre elas:
construcdo de edificios, obras de infraestrutura viaria, infraestrutura urbana, energia elétrica, demolicao,
obras de acabamento, preparacgdo de terreno, instalagGes hidrossanitarias, instalacGes elétricas, e outros
(SAKAMOTO JUNIOR, 2014).

A industria da construgdo civil engloba todas as atividades relacionadas a producdo de obras,
incluindo as fun¢Ges de planejamento, projeto da obra, execuc¢do, além manutencdo ou restauragao de obras
dos diversos, entre eles os edificios, instalagdes prediais (elétricas e hidrossanitarias), estradas, tuneis,
portos, canais de navegacao, aeroportos, obras de fundagdes e de terra no geral, excluindo as atividades
relativas as operacdes, como a operacdo de ETAs (Estacdes de Tratamento de Agua), ou operacdo de
barragens e sistemas de transportes, etc.

No cenario econdmico brasileiro, a industria da construcdo civil se apresenta como um dos setores
mais importantes, em virtude de empregar de forma direta e indireta um enorme contingente de
trabalhadores, desde os analfabetos até os com formacdo (ELEUTERIO, 2019). A indUstria da construgdo civil
possui um papel significativo na economia do pais, com participacdo demasiada no Produto Interno Bruto —
PIB, visto que envolve uma grande cadeia produtiva, gera riquezas, bem como impacta diretamente na
geracdo de empregos, em virtude da grande necessidade de mao de obra que dispde (MORAES, 2017).

A indUstria da construcdo civil tem uma participagao significativa no Produto Interno Bruto — PIB do
Brasil, conforme evidenciado pela figura 1.

O PIB da construgao civil teve uma varia¢do de 4,7 a 5,8% de 2000 a 2012, sendo que em 2010 teve
o melhor ano da histéria, onde cresce 14,9%, impulsionado pelo aumento do crédito imobiliario, oferta de
vagas de trabalho, juros, programas de incentivo a constru¢do de casas populares, etc. (SAKAMOTO JUNIOR,
2014). Nesse sentido, ao observar os dados dispostos na figura 1, pela Camara Brasileira da IndUstria da
Construgdao — CBIC (2019), identifica-se que apds 2010, a industria da construgdo civil teve uma queda,
entretanto vem se reerguendo, identificando a participa¢do Valor Adicionado Bruto — VAB da construgao civil
no VAB do Brasil.

Apesar da baixa na construcdo civil nos Ultimos anos, observa-se que ela voltou a crescer no ano de
2018. Com o crescimento da construgdo civil, hd um aumento dos riscos e do indice de acidentes neste
ambiente de trabalho, necessitando, portanto, de uma verificacdo quanto a segurancga no trabalho das obras
(PRATES et al., 2016).

A indUstria da construcao civil é o setor em que a saude e seguranca dos trabalhadores merece uma
constante atengao, em virtude dos riscos a que sao expostos, visto que esse setor apresenta uma das piores

condicdes de seguranca, apresentando altos indices de acidente (SAKAMOTO JUNIOR, 2014).
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Participagéo do VABpb da Construgéo Civil no VABpb Brasil (%) e TaxaReal de Crescimento da Construgéo Civil (a.a.%) 22%
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Contas Nacionais. i VABpb TOTAL BRASIL (%)

Elaboragéo: Banco de Dados-CBIC. . ) —— CONSTRUGAO CIVIL - VABpb
(*) Dados de 2018 referem-se &s Contas Nacionais Trimestrais 2° Trim./2019.

Figura 1: Participacdo do Valor Adicionado Bruto da Construcdo Civil no Valor Adicionado Bruto do Brasil de 2000 a
2018. Fonte: CBIC (2019).

Para Takahashi et al. (2012), a industria da construgao civil é, no Brasil, uma das areas corporativas
com a maior concentrac¢do de trabalhadores e com uma elevada geragdo de empregos. Em contrapartida,
Pontarolo et al. (2017) afirmam que é uma area que apresenta uma grande deficiéncia de qualificacdo
profissional, bem como uma descontinuidade do processo industrial, visto que ha uma grande movimentagao
de grupos de trabalho por obra, o que por consequéncia faz com que o setor da construcdo civil, apesar do
cendario econdmico promissor, apresente elevados indices de acidente no trabalho, sendo a garantia da
saude, seguranca e integridade fisica do trabalhador, um grande desafio para o setor.

Assim, surge a necessidade da verificacdo quanto a seguranca do trabalho nas obras de construcao
civil (PRATES et al., 2016). A seguranga no trabalho é o conjunto de procedimentos que objetivam a
prevencdo de acidentes no trabalho, através de atividades que incluem o reconhecimento, a avaliacdo e o
controle dos riscos de acidente (SILVA, 2011).

De acordo com Rodrigues (2017), a seguranca no trabalho se trata de medidas utilizadas para a
prevencao de acidentes no trabalho que possam intervir na continuacdo dos processos produtivos,
resultando ou ndo em perdas e lesGes, podendo ser medidas técnicas, médicas ou educacionais.

Ao longo do tempo, o homem sempre foi preocupado com a saude e segurancga dos trabalhadores,
surgindo livros muito antigos referente a isso, datando os anos de 1556, 1700 e em 1912 houve a criagao da
Confederagao Brasileira do Trabalho, dando voz as reinvindicagGes relativas a jornada de trabalho, salario
minimo, trabalho infantil, condi¢Ges para mulheres, entre outras, mas somente em 1919 surgiram as
primeiras leis relacionadas ao acidente no trabalho no Brasil e em 1930 a seguranca no trabalho teve avangos
(FERREIRA et al., 2012).

A partir de 1943, o Brasil avancou no quesito seguranga no trabalho com a criagcdo da Consolidacao
das Leis do Trabalho (CLT), reunindo a legislagdo quanto a previdéncia social, justica e seguranca do trabalho,
dispondo, também a Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA), e posteriormente alterada, no ano
de 1977, servindo de base para a criacdo das Normas Regulamentadoras, fundamentais na atualidade
guando se trata de saude e seguranca no trabalho (OLIVEIRA, 2012).

As Normas Regulamentadoras (NR) foram aprovadas em 08 de junho de 1978, por meio da Portaria

n? 3.214, tratando da seguranca e medicina do trabalho (OLIVEIRA, 2012).
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Conforme o Ministério do Trabalho e Emprego (BRASIL, 2020), atualmente ha 35 Normas
Regulamentadoras, que vao de 1a 37, sendo que a 2 e 27 foram revogadas, todas contendo direitos e deveres
a serem cumpridos por empregadores e empregados, sendo elas:

NR 1 — Disposi¢des Gerais

NR 2 — Inspecdo Prévia

NR 3 —Embargo ou Interdicao

NR 4 — Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho

NR 5 — Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes

NR 6 — Equipamentos de Protecao Individual — EPI

NR 7 — Programas de Controle Médico de Saude Ocupacional

NR 8 — EdificagcGes

NR 9 — Programas de Prevencdo de Riscos Ambientais

NR 10 — Seguranca em Instalagdes e Servicos em Eletricidade

NR 11 — Transporte, Movimentag¢do, Armazenagem e Manuseio de Materiais

NR 12 — Seguranca no Trabalho em Mdaquinas e Equipamentos

NR 13 — Caldeiras e Vasos de Pressdo

NR 14 - Fornos

NR 15 — Atividades e Operacgdes Insalubres

NR 16 — Atividades e Operacdes Perigosas

NR 17 — Ergonomia

NR 18 — Condi¢Ges e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcgado

NR 19 — Explosivos

NR 20 — Liquidos Combustiveis e Inflamaveis

NR 21 —Trabalho a Céu Aberto

NR 22 — Seguranca e Saude Ocupacional na Mineragao

NR 23 — Proteg¢do Contra Incéndios

NR 24 — Condig¢Ges Sanitdrias e de Conforto nos Locais de Trabalho

NR 25 — Residuos Industriais

NR 26 — Sinalizacdo de Seguranca

NR 28 — Fiscalizacdo e Penalidades

NR 29 — Seguranca e Saude no Trabalho Portuario

NR 30 - Seguranca e Saude no Trabalho Aquaviario

NR 31 - Seguranca e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploragdo Florestal e
Aquicultura

NR 32 - Seguranca e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude

NR 33 - Seguranca e Saude no Trabalho em Espagos Confinados
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NR 34 — Condi¢cGes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo e Repara¢dao Naval

NR 35 — Trabalho em Altura

NR 36 — Seguranca e Saude no Trabalho em Empresas de Abate e Processamento de Carnes e
Derivados

NR 37 — Seguranca e Saude em Plataformas de Petréleo

A NR 18 é a de maior importancia para a industria da construgdo civil, uma vez que foi elaborada
especificamente ao setor, com medidas especificas em conformidade com outras normas regulamentadoras,
visando a prevencdo de acidente no trabalho (SANTOS, 2018).

Par Brito (1997), a implementacgdo da Seguranca no Trabalho na construcgdo civil garantiu a criagcdo
de medidas que garantem boas condig¢Bes de trabalho, limpeza adequada, organizagao, seguranca, além de
possibilitar que os operarios trabalhem em um cenario com higiene, a partir das instalagGes sanitarias, bem
como todo um conjunto de infraestrutura no ambiente de trabalho que garante a salde, o conforto, a
seguranca do trabalho e a integridade fisica, onde os beneficidrios ndo sdo somente os empregados, como
também os empregadores.

De acordo com a Brasil (1977), o cumprimento das normas de seguranc¢a do trabalho é uma obrigacdo
do empregador, onde este é o responsavel por todos os empregados, devendo adotar as medidas
determinadas pelos drgdos competentes no sentido de assegurar a salde e seguranga dos trabalhadores, e
evitar acidentes de trabalho ou doencas ocupacionais.

As Normas Regulamentadoras sdo de cumprimento obrigatdrio por todas as empresas, sejam elas
publicas ou privadas, bem como a todos os 6rgdos publicos, incluindo os 6rgaos dos Poderes Judiciario e
Legislativo, basta apenas que estes possuam empregados a partir do regimento Consolidacdo das Leis do
Trabalho - CLT (GIZONI et al., 2018).

Apesar de haver 35 normas regulamentadoras, algumas ndo estdo relacionadas a industria da
construcdo civil. Nesse sentido, Santos (2018) afirma que as mais significativas para o setor da construcdo
civil s3o: NR 5, NR 6, NR 10, NR 12, NR 15, NR 18, NR 35. Sendo a NR 18 a de maior importancia, visto que foi
elaborada especialmente para o setor da construgao civil, com medidas a serem adotadas de modo a prevenir
o acidente no trabalho (SANTQOS, 2018).

O acidente do trabalho é caracterizado como todo acidente que ocorre durante o exercicio do
trabalho, onde resulta em dano para o trabalhador, podendo ser divido entre acidente tipico e trajeto, sendo
os decorrentes de causas subitas e inesperadas e durante o trajeto, e as doengas ocupacionais, que se
caracterizam como os estados de doenca provocados pelo processo de trabalho (INSS, 2016).

Segundo Sakamoto Junior (2014), considera-se acidente do trabalho: a) o acidente de trajeto,
definidos como os ocorridos no trajeto entre a residéncia e o local de trabalho ou vice-versa; b) a doenca
profissional, definida como aquela produzida ou desencadeada a partir do exercicio do trabalho; c) a doenca
do trabalho, aquela adquirida ou desencadeada em funcdo de condi¢des especiais, onde o trabalho é

executado e com ele esteja diretamente relacionado.
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O acidente do trabalho resulta de falhas humanas e materiais, ndo sendo uma obra do acaso, logo,
pode ser previsto, e, consequentemente, evitado (SILVA, 2011). Ao ocorrer um acidente do trabalho, INSS
(2016) afirma que a empresa deve emitir a Comunica¢do de Acidente de Trabalho — CAT para a Previdéncia
Social. Para Silva (2011), os acidentes do trabalho possuem consequéncias negativas diretas no dmbito

humano, social e/ou econdmico, para a vitima, a familia, as empresas e a sociedade, conforme o quadro 1.

Quadro 1: Consequéncia dos acidentes do trabalho.

Fatores Anadlise das consequéncias
Vitima Fica impossibilita de forma total ou parcial, temporaria ou permanente para o trabalho.
Familia Tem o padrdo de vida afetado pela falta dos ganhos normais do trabalhador acidentado, correndo o risco de cair na

marginalidade.
Empresas | Ha uma perda de mao-de-obra, de material, de equipamento, tempo, e outros, o que por consequéncia, causa uma
elevagdo dos custos operacionais.
Sociedade | E afetada com os custos diante do nimero crescente de invalidos e dependentes da Previdéncia Social
Fonte: Adaptado de Silva (2011).

A ocorréncia de um acidente no trabalho pode causar o afastamento do trabalhador, gerando
problemas para a empresa e para o empregado, onde ha perda de tempo, destrui¢cdo parcial ou total de
equipamentos e de materiais devido ao acidente, custos com o treinamento de outro trabalhador para a
substituicdo daquele afastado, ou podendo haver redugdo ou interrup¢do da producdo diante da falta do
trabalhador, bem como acarretar horas extras aos outros trabalhadores em consequéncia da equipe
incompleta, apesar disso, o mais importante é a integridade do trabalhador, visto que ndo ha indenizacdo
que recupere o valor da vida (OLIVEIRA, 2012).

Por esse motivo, deve haver uma consideracao das medidas de seguranga impostas pelas Normas
Regulamentadoras, Leis e outras Normas federais, estaduais e municipais.

Os acidentes de trabalho ainda geram problemas ao empregador, onde este pode ser autuado,
notificado, ter embargos e/ou interdicdes e até responder acbes fiscais, além de gerar custos ao Estado,
desde que o emprego seja regular, onde cabe ao INSS a prestacdo de beneficios ao trabalhador contribuinte
impossibilitado de trabalhar mediante o acidente de trabalho, através de auxilio-doenca, auxilio-acidente,
habilitacao e reabilitacdo profissional e pessoal, aposentadoria por invalidez e até mesmo pensao por morte
(GIZONI et al., 2018).

H4 uma estimativa que entre os anos de 2012 a 2017 o pais gastou cerca de RS 66.534.254.002 com
beneficios acidentarios ativos, valores estes que poderiam ser inferiores se houvesse o cumprimento das
medidas de seguranca no trabalho (GIZONI et al., 2018). Silva (2011) argumenta que os acidentes do trabalho
podem ocorrer em todas as atividades econémicas, no entanto a industria da construgdo civil possui uma
grande visibilidade quando se trata desse assunto.

Na construgdo civil, os indices de acidentes de trabalho se apresentam como um dos mais elevados
no Brasil ao comparar com os demais setores industriais, onde para diminuir essa realidade é necessario que
haja a aplicagdo nos canteiros de obras, das normas regulamentadoras de seguranga do trabalho (SANTOS,
2018). A industria da construcdo civil é o setor em que a salde e seguranca dos trabalhadores merece uma

constante atengao, em virtude dos riscos a que sao expostos, visto que esse setor apresenta uma das piores

Engineering Sciences Page |47
v.9-n.1 ¢ Dez 2020 a Mar 2021



A seguranga do trabalho em obras residenciais no Brasil e o papel do engenheiro civil na diminuigéo dos acidentes de trabalho: uma reviséGo
bibliogrdfica
CARMO, K. R. M.; BALDUINO, A. R.

condicdes de seguranca, apresentando altos indices de acidente (SAKAMOTO JUNIOR, 2014).

A justificativa para os altos nimeros de acidentes do trabalho na construgao civil se da pelo fato de
ser um setor que expde os funcionarios a muitos fatores de riscos, como a altura, ruidos, calor e esforgos
repetitivos (MOTERLE, 2014).

De acordo com Malysz (2001), os acidentes de trabalho da construcdo civil estdo associados a
diversos fatores do setor, entre eles: Alta rotatividade de mao de obra; Tempo de duragao da obra, no geral
entre 1 a 2 anos, onde apds o término o trabalhador muda de obra e pode realizar uma atividade diferente;
Trabalho exposto ao tempo, como as intempéries; Técnicas utilizadas, com muitas ferramentas
rudimentares, e ao aplicar novas ferramentas, ndo ha treinamento; Caracteristicas dos materiais
empregados, muitas vezes perigosos e insalubres; Heterogeneidade de bens produzidos, onde ha diversos
tipos de edificacGes, necessitando de diferentes medidas de seguranca; Diversidade das etapas de producao;
Mao de obra desqualificada; Situagdo do canteiro de obra.

As obras residenciais sdo, no geral, consideradas obras de pequeno porte, configurando-se como
essenciais na sociedade, comuns no cotidiano da construgao civil, e no geral, ndo possuem a devida execugao
das medidas de seguranga, em virtude, principalmente, da auséncia de fiscalizacdo, conscientiza¢do e
informalidade (SANTOS, 2018).

De acordo com Moraes (2017), as obras de pequeno porte, incluindo as obras residenciais, sdo
aquelas cujo canteiro de obras possua menos de 20 trabalhadores, diferenciadas das obras de maior porte

conforme o quadro 2.

Quadro 2: Diferenga entre obra de pequeno porte e obra de maior porte.
Porte Numero de funcionarios Tipo de Obra
Obras de pequeno Até 19 empregados em qualquer fase da obra = Obras de edificagGes até 4 pavimentos
porte
Obras de maior porte 20 ou mais empregados em qualquer fase da Obras com canteiro maior e com mais de 20
obra empregados

Fonte: Adaptado de Moraes (2017).

Em virtude de as obras residenciais serem, no geral, de pequeno porte com poucos empregados e
poucos pavimentos, verifica-se uma informalidade. Gomes (2011) afirma que essas obras de pequeno porte
possuem auséncia de seguranca, visto que, no geral sdo dirigidas somente por encarregados e mestres de
obras, sem formac¢do necessaria quanto a seguranc¢a no trabalho, expondo os trabalhadores a riscos de
acidentes, além de haverem um grau consideravel de informalidade, onde muitas vezes somente o
empreiteiro possui carteira assinada, e os outros empregados sao informais, que costumam nao receber EPIs.

Ainda segundo Gomes (2011), verifica-se que nas obras de maior porte, hd uma durabilidade, nesse
sentido ha mais aplicacdo das praticas de saude e seguranca, diferente do que acontece nas obras de
pequeno porte que, além do tempo curto, os trabalhadores ndo possuem consciéncia quanto a necessidade
de seguranca.

Segundos dados dispostos por Brasil (2020), através do portal Infologo AEAT, a base de dados
historicos de acidentes de trabalho, da Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho, somente no ano de
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2017 o pais registrou um total de 549.405 acidentes de trabalho, e destes, 11.000 foram no ambito de obras
e infraestrutura, 12.244 na construgao de edificios, e 6.781 nos servigos especializados para construgao, ou
seja, um total de 30.025 acidentes de trabalho provenientes da construcdo civil, o que representa 5,46% do
total, um valor significativo que exprime a situacao da seguranca na construcao civil no Brasil.

Além de haver uma taxa de mortalidade muito alta através de acidentes no setor, com 11,76 casos
para cada grupo de 100 mil pessoas, sendo o dobro do valor de mortalidade no trabalho no geral do Brasil,
com 5,21 mortes para cada 100 mil (ANAMT, 2019).

Em relagdo ao ano anterior, dados de Brasil (2020) informam que o ano de 2017 houve uma
quantidade inferior de notificacdes de acidente e trabalho. Isso porque no ano de 2016 houve 585.626
acidentes de trabalho, e deste, 37.159 sdo relacionados ao setor da construgao civil, o que representa 6,34%
do total. Nesse sentido, verifica-se uma diminuicao de acidentes de trabalho de 2016 para 2017, entretanto
os valores ainda sdo altos e representam altos custos a construgao civil e ao INSS.

De acordo com a Associa¢cdo Nacional de Medicina do Trabalho - ANAMT (2019), além dos nimeros
de acidente do trabalho, em 2017 houve, ainda, 142.782 afastamentos do trabalho por mais de 15 dias em
todo o pais e, destes, 11.894 sdo do setor da construcdo civil, representando 8,3% do total.

Além dos altos indices de acidente de trabalho na construgdo civil, estima-se que os nimeros podem
ser ainda maiores, visto que ainda ha uma porcentagem demasiada de acidentes no trabalho que ndo sdo
registrados ou notificados, ndo sendo contabilizados nas estatisticas oficiais, algo que acontece
principalmente em obras de pequeno porte, onde na grande maioria dos casos o trabalho é informal, sem
contratacdo, com condicGes de trabalho precarias (GOMES, 2011). Justificado pelo fato de haver uma
fiscalizacdo negligente, fazendo com que haja um menor cumprimento das normas se salde e seguranga no
trabalho (SANTOS, 2018).

Frente ao exposto, identifica-se que a aplicagdo das normas de seguranca do trabalho é fundamental
na mudanga do cendrio da construcgao civil. A seguranca do trabalho é compreendida como um conjunto de
medidas adotadas de modo a minimizar ou eliminar os acidentes de trabalho, as doencas ocupacionais, além
de ser destinado a protecdo da integridade e a capacidade de trabalho do trabalhador (BRISTOT, 2019).

De acordo com Brasil (2016), a NR 4, que trata dos Servicos Especializados em Engenharia de
Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT), os profissionais que compdem o quadro da seguranga no
trabalho sdo: Técnico de Seguranga no Trabalho, Engenheiro de Seguranga do Trabalho, Médico do Trabalho,
Enfermeiro do Trabalho, Auxiliar de Enfermagem do Trabalho.

O Engenheiro de Seguranca do Trabalho é definido como o profissional da area de engenharia ou
arquitetura, portador de certificado de conclusao de curso de especializacdo em Engenharia de Seguranca
do Trabalho, em nivel de pds-graduacdo (BRASIL, 1990). Assim, o engenheiro civil € um dos profissionais
capacitados para seguir a especializacao de engenharia de seguranca do trabalho.

No ambito na construcdo civil, o profissional de Engenharia de Seguranca do Trabalho assume um

papel de fiscal dentro da empresa, visto que possui conhecimentos aprofundados relacionados a seguranga
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do trabalho, além de possuir um olhar de correcdo (BRISTOT, 2019).

Ao se considerar que o Engenheiro de Seguranca do Trabalho também é, em sua maioria das vezes,
Engenheiro Civil, também se considera que é um profissional capacitado para identificar todos os riscos
existentes no ambito da construgdo civil. Além disso, o engenheiro civil também é um profissional que
durante a graduagdo é capacitado quanto as normas de seguranca do trabalho, além de entender
perfeitamente o funcionamento das obras de construcao civil.

Considerando, portanto, o conhecimento referente a construcdo civil, o engenheiro civil possui um
papel fundamental na prevencdo de acidentes, uma vez que possui uma consciéncia significativa no que se
refere aos cumprimentos das normas de saude e seguranca do trabalho, por mais que ndo tenha um curso
de especializagdao em Engenharia de Seguranca do Trabalho.

De um modo geral, a Seguranga do Trabalho é capaz de organizar o ambiente de trabalho, analisando
os riscos e tornando-o mais seguro e confortdvel, garantindo a saldde e seguranca dos trabalhadores.

Apesar de haver profissionais capacitados para a fiscalizacdo do trabalho na construcdo civil,
incluindo o engenheiro civil que possui um olhar critico por entender do ambiente de trabalho e das normas
de seguranca, Diniz (2002) afirma que é necessario que todos os envolvidos na obra estejam empenhados
em aplicar e cumprir as praticas determinadas pela area de Seguranca do Trabalho, utilizando as ferramentas
como CIPA, PPRA, SESMT, PCMAT, o uso de EPl e EPC pelos empregados e o seu fornecimento pelos
empregadores.

Além disso, verifica-se que ha uma fiscalizacdo negligente por parte dos orgdos responsaveis,
especialmente em obras de pequeno porte, conforme afirma Santos (2018), por se tratar de obras pequenas,
muitas das vezes informais.

Apesar de a Seguranca do Trabalho dispor de todos os requisitos, medidas e determinagdes a serem
seguidas para a garantia da seguranca do trabalho, muitos ndo a aplicam. Bristot (2019) afirma que seguranga
do trabalho é uma ferramenta fundamental ao desenvolvimento laboral, no entanto ainda ha o pensamento
de que a mesma agrega valor organizacional, surgindo uma tendéncia de coloca-la em segundo plano, onde

aplicam-se apenas os requisitos minimos para satisfazer as exigéncias dos drgaos

CONCLUSOES

Frente a pesquisa realizada, identifica-se que a industria da construgdo é fundamental ao
desenvolvimento do Brasil, pois além de promover a infraestrutura, contribui para a economia do pais de
forma significativa, gerando um grande contingente de empregos e contratando pessoas das mais diversas
escolaridades, ou até mesmo com auséncia de escolaridade, e assim, além de desempenhar um papel
econdmico, também possui um papel social.

Apesar da sua demasiada importancia, o setor da construcdo civil apresenta altos indices de acidente
do trabalho, algo que impacta negativamente a vida dos trabalhadores acidentados, suas familias, as

empresas e a sociedade no geral. Mesmo havendo uma grande quantidade de Normas Regulamentadoras

Engineering Sciences Page |50
v.9-n.1 ¢ Dez 2020 a Mar 2021



A seguranga do trabalho em obras residenciais no Brasil e o papel do engenheiro civil na diminuigéo dos acidentes de trabalho: uma reviséo
bibliogrdfica
CARMO, K. R. M.; BALDUINO, A. R.

gue determinam medidas a serem seguidas para a garantia da salde e segurancga no trabalho, ainda ha muito
0 que progredir.

Os ultimos dados relativos aos acidentes no trabalho no Brasil mostram que a construcdo civil é
responsavel por 5,46% do total de acidentes do trabalho no pais, e mesmo havendo uma queda em relagdo
aos dados anteriores a esse, o indice continua alto.

Para sua reducdo, o cumprimento das Normas de Seguranca no trabalho é fundamental, visto que
possui todos as consideracGes necessarias para a garantia da saude, seguranca e integridade fisica do
trabalhador. No ambiente da construcdo civil, o engenheiro civil desempenha um papel significativo no
cumprimento dessas normas, uma vez que além de entender sobre o ambiente, também compreende
guanto aos requisitos de seguranca do trabalho.

No entanto, apesar de haver profissionais com conhecimento para aplicar as determinagbes de
seguranca do trabalho, é necessario que todos estejam empenhados em aplicar suas determinacgGes, desde
os empregadores, aos empregados. E de extrema importancia que os empregadores tenham consciéncia de
promover um ambiente de trabalho seguro, aplicando as determinag¢des da Engenharia de Seguranga do
Trabalho, assim como é fundamental que os empregados considerem que a vida é mais importante que o
trabalho, e presem pela sua saude e seguranga, cumprindo com suas obriga¢des, como o uso do EPI, do EPC,
obedecendo os limites de transporte de materiais, e todas as recomendacdes.

A Engenharia de Segurancga do Trabalho possui todas as medidas, normas e determinagdes necessaria
a garantia da saude e segurancga do trabalho, bem como a redugéo de acidentes do trabalho. O que falta é a
correta aplicacdo da Engenharia de Seguranca do Trabalho na construgdo civil, visto que ha uma grande
negligéncia nesse sentido.

Além disso, ndo basta haver normas voltadas a seguranca do trabalho, também é fundamental que
haja fiscalizagdo quanto ao cumprimento das mesmas, principalmente no que se refere as obras residenciais.
Isso porque, por se tratarem de obras de pequeno porte, muitas vezes sao realizadas informalmente, sem a
presenca de profissionais capacitados, sem a utilizacdo de equipamentos de seguranca. E, também por serem
de pequeno porte, a fiscalizagdo costuma ser negligente, por serem menos vistas, menos aparentes, por

apresentarem menos trabalhadores e serem de curtos periodos. A fiscalizagdo deve ocorrer por todas as

esferas.
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