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Residuos de agrotoxicos proveniente de cultivos de hortalicas: uma
perspectiva ambiental

A utilizagdo excessiva de agrotdxicos em plantagdes tornou-se um fator preocupante para os 6rgdos fiscalizadores no Brasil, o pais é hoje o maior consumidor
desse produto, levando em consideragdo que a economia nacional se sustenta potencialmente pela agricultura. O presente estudo buscou identificar os principais
agrotoxicos utilizados no Brasil e os agraves provocados na saude humana e meio ambiente. Por meio de uma revisdo integrativa de diversas pesquisas, foram
abordados os resultados encontrados de acordo com os descritores: agrotdxicos em hortaligas; residuos de agrotdxicos; quimica dos agrotoxicos. Verificou-se que
a desinformagdo sobre os efeitos negativos dos agrotoxicos por parte dos produtores contribui com os efeitos provocados pela utilizagdo indiscriminada desses
produtos. Outro ponto enfatizado foi a capacidade de propagagdo em solos e agua, podendo alterar propriedades fisicas e quimicas desses meios. Considerando
os resultados encontrados, foram enfatizados os riscos ocasionados pelos residuos de agrotdéxicos no meio ambiente e saide humana, indicando medidas
preventivas a serem utilizadas pelos dérgdos fiscalizadores e tornando-o a necessidade de pesquisas posteriores para minimizagdo dos problemas acerca da
utilizagdo indiscriminada de agrotoxicos, objetivando a mitigagdo desses problemas, tais quais: orientagdo dos produtores rurais, monitoramento da qualidade de
solos e 4gua e o investimento em estratégias metodoldgicas sobre areas.

Palavras-chave: Agrotdxicos; Contaminagdo; Cultivo; Hortaligas; Residuos.

Pesticide residues from vegetables crops: an environmental
perspective

The excessive use of pesticides in plantations has become a worrying factor for inspection agencies in Brazil, the country is now the largest consumer of this
product, taking into account that the national economy is potentially supported by agriculture. The present study sought to identify the main pesticides used in
Brazil and the harm caused to human health and the environment. Through an integrative review of several researches, the results found were addressed according
to the descriptors: pesticides on vegetables; pesticide residues; chemistry of pesticides. It was found that the lack of information on the negative effects of
pesticides by producers contributes to the effects caused by the indiscriminate use of these products. Another point emphasized was the ability to propagate in
soils and water, which can change physical and chemical properties of these media. Considering the results found, the risks caused by pesticide residues on the
environment and on human health were emphasized, indicating preventive measures to be used by inspection bodies and making it the need for further research
to minimize the problems related to the indiscriminate use of pesticides, aiming to mitigate these problems, such as: guidance for rural producers, monitoring of
soil and water quality and investment in methodological strategies for areas.
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INTRODUGAO

Para Braibante (2012), agrotdxicos sao produtos formulados com substancias e principios ativos com
finalidade de minimizar fatores que prejudiquem plantacGes, desde pragas a doencas. Produtos como
inseticidas, fungicidas, herbicidas e nematicidas sdo agrotdxicos constituidos de compostos organicos e
inorganicos, estando em diferentes faixas de concentracées e com indicagbes especificas de uso,
estabelecidas pelas normas de utilizagdo considerando o grau de toxicidade do produto. O Brasil segundo
Teixeira (2005) e Guanziroli et al. (2012), dispGe de diferentes segmentos na agricultura, dado que, é um dos
setores que mais contribui para a economia nacional, tal como, afirma Pignati et al. (2017), o Brasil tornou-
se o maior consumidor de agrotdxicos do mundo.

As hortalicas sdo vegetais cultivados em hortas (SILVA et al., 2017), com diferentes tipos e aspectos
ao qual, frequentemente possuem ciclos curtos de cultivo e colheita, afirma Silva et al. (2019), que sdo
vegetais pobres em densidade energética e ricos em nutrientes, como vitaminas e fibras. Entre os anos de
2013 e 2014 foi produzido mundialmente cerca de 1.151,9 milhdes de toneladas por ano, sabendo que o
Brasil no ano de 2012 produziu aproximadamente 19,5 milhdes de toneladas de mais de 40 espécies de
hortalicas (CAMARGO FILHO et al.,, 2017), portanto contribuindo fortemente para a producdo e
comercializagdo mundial de hortalicas. Sabendo que a economia nacional, predominantemente é
dependente de atividades agropecuarias e tem-se potencial para cultivos, diferentes regides do Brasil
investem na agricultura de diferentes hortalicas, enfatizando as alfaces, tomates, cebolas e cenouras.

As culturas de cultivos, marcada pela ndo sazonalidade, de hortalicas é caracterizada pela utilizagcdo
de agrotoxicos, devido aos ataques de pragas. Contudo, mediante ha extensa lista de agrotdxicos disponiveis
para distintos cultivos, se tem poucas opc¢Oes para hortalicas (CRUZ, 2013). Por outra perspectiva, Vinha et
al. (2011), pontua o uso excessivo em hortalicas e seus respectivos impactos negativos ao meio ambiente e
a saude humana.

A aplicacdo de agrotdxicos em hortalicas, de modo geral, detém sua importancia na producdo
agricola, enfatizando a protecdo quimica oferecida por esses produtos e a possibilidade de produzir
alimentos em grande escala e a um baixo custo. Mediante a utilizacdo e propagacdo de agrotodxicos e seus
respectivos compostos quimicos ao meio, o presente estudo tem como objetivo principal avaliar os residuos
de agrotoxicos oriundos de cultivos de hortaligas e seus respectivos impactos ao meio ambiente e a saude

humana.

METODOLOGIA

A pesquisa em questdo é uma revisdo integrativa, ao qual, segundo Souza et al. (2010), consegue
proporcionar a sintese de diferentes trabalhos, sejam experimentais ou ndo. A revisdo integrativa resulta na
integracao de distintas informag¢des da mesma pauta, ocasionando uma perspectiva ordenadas da questao

central do trabalho. A figura 1 indica as etapas para elabora¢ao de uma revisao integrativa.
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Extragao de Obtengao dos
dados resultados

Figura 1: Etapas para elaboragdo de uma revisao integrativa.

A elaboracao para a pesquisa deu-se entre maio e julho de 2021. Utilizou-se das plataformas Google
Académico e Scientific Electronic Library Online (SciELO), tal como, estabeleceu-se os indexadores da
pesquisa como sendo: agrotdxicos em hortalicas, residuos de agrotoxicos e quimica dos agrotéxicos. Definiu-
se o idioma dos descritores pesquisados, como sendo em portugués.

Os critérios de inclusdo estabelecido nas pesquisas foram, (1) pesquisas com livre acesso (2)
pesquisas publicadas entre 2015 e 2021 (3) artigos e resumos académicos. Determinou-se a extracdo de
dados definindo os critérios negativos ao meio ambiente ocasionados pelos residuos dos agrotdxicos que sdo
utilizados em cultivos de hortaligas. O critério de P.1.C.O para esse estudo, é indicado na Tabela 1, método
que tem como finalidade destacar e limitar o tema da pesquisa (MESQUITA et al., 2021). A relagdo das

pesquisas selecionadas, de acordo com o descritor utilizado na pesquisa é demonstrado na Tabela 2.

Tabela 1: Estratégia P.I.C.O.

Critério Diretrizes

P (Populagdo) Residuos de agrotdxicos provenientes de Cultivos de Hortaligas

| (Intervengdo) Controle da utilizagdo de agrotdxicos

C (Comparagao) Nenhuma

O (Outcomes) Impactos negativos direto em diferentes aspectos do meio ambiente

Tabela 2: Sele¢do da base de pesquisas.

Descritor Quantidade de pesquisas selecionadas
Agrotoxicos em Hortaligas 4

Residuos de Agrotoxicos 7

Quimica dos Agrotdxicos 1

Total de Pesquisas Selecionadas 12

DISCUSSAO TEORICA

As hortalicas sdo plantas que possuem consisténcia ndo-lenhosa, curto ciclo de vida, necessita de
pequenas areas para cultivos, contudo, tem-se elevadas exigéncias quanto ao clima, nutrientes e dgua
(CLEMENTE, 2015). Comumente, utilizam-se dos agrotdxicos em cultivos de diferentes hortalicas, por serem
propicias anualmente a ataques de pragas (CRUZ, 2013). As pesquisas selecionadas sdo mostradas na Tabela
3, correlacionando o tema e os principais resultados obtidos.

Ventura et al. (2016), é responsavel por enfatizar na pesquisa desenvolvida, a importancia dos
agricultores que cultivam hortalicas terem acesso a informacdes acerca dos impactos causados pela
utilizacdo dos agrotdxicos e a necessidade de usar desses produtos de modo correto, tal como, a necessidade
de maior fiscalizacao e adequacao do sistema nacional de producado de hortalica a relacdo da diminui¢cdo de
danos ambientais devido a utilizacdo dos agrotoxicos. Por outra perspectiva, Michereff Filho (2017) evidéncia

gue ha uma necessidade preventiva quanto a utilizagcdo dos agrotéxicos, para evitar perda de colheitas, mas
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que, torna-se para muitos agricultores, algo corriqueiro e sem o controle de uso, cominando em efeitos

negativos, aos cultivos, saide humana e contaminacgao direta e indireta a nivel ambiental.

Tabela 3: Pesquisas selecionadas.

Autor Titulo Resultados
. ~ Utilizagdo excessiva de agrotdxicos nas produgdes nacionais de
(VENTURA et Manejo para a redugdo do uso de ,g. . & ~ P .<; .
" . agrotoxicos, necessitando de adequagao nacional do sistema de
al., 2016) agrotoxicos em hortalicas o .
produgdes de hortaligas
Destaca que ha poucos agrotdxicos registrados para uso em
(CITTA et al., Impactos causados pela contaminagdo por | cultivos especificos de hortaligas, portanto ocorrendo uso
2017) agrotoxicos em hortalicas excesso e sem fiscaliza¢do, podendo ocasionar uma grade caso
de pragas
O uso indiscriminado do agrotdxico em cultivos de hortaligas
(MICHEREFF Uso abusivo de agrotdxicos em hortaligas: pode trazer resultar em impactos negativos as plantagdes,
FILHO, 2017) circulo vicioso intoxicagdes humanas, contaminagdo ambiental e ressurgéncia

de pragas

(SOARES et al.,
2016)

Analise de risco de contaminagdo de aguas
subterraneas por residuos de agrotoxicos
no municipio de Campo Novo do Parecis
(MT), Brasil

Alto risco de contaminagdo dos rios e solos através dos residuos
provenientes de agrotdxicos

(ISMAEL et al.,
2015)

Residuos de agrotdxicos em alimentos:
preocupagdo ambiental e de saude para
populagdo paraibana

Identificou que de 100 amostras, 55% possuiam residuos de
agrotoéxicos, podendo ocasionar diferentes danos a saude
humana

Residuos de agrotdxicos em dgua e solo de

Obteve a presenca de diferentes substancias provenientes de

(FAN et al., . i .. . L -
2018) municipio em regido produtora de fumo no | agrotdxicos, com diferentes niveis de toxicidade
Rio Grande do Sul
Pontua os riscos a saude humana e os impactos ao meio
(FONSECA et s , , . ambiente, enfatizando a agua e solo, tal como, a erosdo e
Polui¢do da agua e solo por agrotodxicos . 9 . . L
al., 2019) lixiviagdo dos solos, ja para o ciclo hidroldgico é afetado

diretamente em suas caracteristicas fisico-quimicas

(BELCHIOR et

Impactos de agrotdxicos sobre o meio

Presencga de agrotdxicos em alimentos e alteragdao em

al., 2017) ambiente e a saude humana propriedades da agua e no ciclo hidrico
Avaliagdo d iduos d toxi
(AMARAL, H\;?'tljlfs:s c(c?)rr:zlrciuatljisza;azgr:z ri)::rc\?csl’;:‘de Identificagdo e quantificagdo dos organofosforados e
2018) Sinop-MT neonicotindides
Determinacio de residuos de agrotéxicos Identificagdo de principios ativos nao liberados para estarem
(PIAIA et al., presentes :e;m alfaces cultivadosgno em agrotoéxicos, tornando as hortaligas analisadas, imprdprias
2016 . ~ .
) municipio de Sdo Luiz Gonzaga para consumo
(PERES et al., E veneno ou é remédio? Relaciona a magnitude dos efeitos dependendo da toxicidade
2003) Agrotoxicos, saude e ambiente da substancia, da dose, do tipo de contato e do organismo
Distribui¢a jald d toXi ~ e . e
(PIGNATI et al., nl)sBr:a:II?TJC:nZS?:rC:SmeC;]::(;arzzg\l;?gic;;(;ccc:: PropGe sobre a distribuigdo espacial para mitigagao dos
2017) ’ impactos causados pelo uso de agrotdxicos

em Saude.

Enquanto Citta et al. (2017), afirma que os agrotéxicos tem capacidade de se dissipar no meio,
conseguindo atingir o ar, agua e solo, Soares et al. (2016), dispGes em seu estudo sobre a propagac¢do dos
residuos de agrotdxicos em recursos hidricos, estudando os rios e os solos da cidade de Campo Novo do
Parecis, destacando a eficiéncia de contaminagdo dos rios e solos quanto maior o tempo de meia-vida dos
agrotoxicos utilizados, identificando desse modo inUmeros agrotdoxicos enquadrados como altamente
toxicoldgicos e com tendéncia a contaminar rios e solos, mediante as suas caracteristicas de tempo de meia-
vida e solubilidade em agua, diminuindo assim a qualidade do ambiente, de modo similar Fan et al. (2018),
gue pesquisou sobre a presenca e o impacto negativo de residuos de agrotdxicos em solos e dguas, contudo,
visando agua subterranea e superficial direcionada para agricultores, lavouras, residéncias e hortas de

familias que utilizam da agricultura de subsisténcia, encontrando substdncias como: flumetralina, clomazone,
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atrazina e imidacloprido. Dentre as substancias encontradas, destacam-se alta pela toxicidade e auséncia de
regulamentacdo para aplicacdo de produtos constituintes dessas substancias. A substdncia mevinfds foi
encontrada em diferentes receptores de dgua, possuindo toxidade crénica.

Segundo Fonseca et al. (2019), os agrotdxicos além de possuirem diferentes percentuais de
toxicidade aos seres humanos, atuam diretamente e indiretamente na polui¢do de solos e aguas. Nos solos
os residuos de agrotdxicos se propagam gradativamente no solo, e em precipita¢des pluviométricas, acelera
o processo de contaminacgdo de diferentes areas, ocasionando mudancas nos sistemas, tais como, rea¢des
guimicas e bioquimicas, altera¢des nos nutrientes e deterioragdo dos solos. Enquanto paro os ciclos hidricos,
os residuos de agrotdxicos constituem um dos maiores fatores para poluicdo da agua, sendo responsaveis
por alternar propriedades de carater fisico e quimico, atuando no processo de bioacumulagdo e tornando-se
nociva aos seres presente na cadeia alimentar. Para os residuos de agrotoxicos provenientes dos cultivos de
hortalicas, Piaia et al. (2016), identificou a presenca de seis distintos principios ativos de agrotdxicos em cinco
amostras analisadas, sendo que apenas um dos seis principios ativos é liberado para ser utilizado em
produtos, similar ao trabalho de Amaral (2018).

Para os estudos de Ismael et al. (2015), foi destacado que 55% das amostras de alimentos analisadas,
possuia residuos de diferentes agrotéxicos em sua estrutura, podendo ocasionar diferentes problemas de
saude aos consumidores. Belchior et al. (2017), demonstra a necessidade de educagdo quanto a utilizagdo
dos agrotdxicos a partir de uma anadlise dos impactos causados pela utilizagdo desses produtos.

Quanto aos efeitos agudos e cronicos ocasionados a saude pela aplicagdo incorreta de agrotdxicos
Peres et al. (2003), pontua a classificacdo toxicoldgica deles evidenciando a magnitude dos efeitos de acordo
com a toxicidade da substancia, da dose, do tipo de contato e do organismo (Tabela 4). Efeitos agudos sado
aqueles que aparecem durante ou apds uma pessoa ser exposta a pesticidas, enquanto efeitos de exposi¢do
a longo prazo podem aparecer semanas, meses ou mesmo anos apos a exposi¢ao a tais produtos e sdo mais

dificeis de identificar.

Tabela 4: Classificagcdo dos agrotdxicos de acordo com os efeitos a saude humana.

Classe toxicologica Toxicidade DL50 (mg/Kg) Faixa colorida
[ Extremamente tdxico <5 Vermelha

Il Altamente téxico Entre 5 e 50 Amarela

1] Mediamente téxico Entre 50 e 500 Azul

I\ Pouco toéxico Entre 500 e 5.000 Verde

Fonte: Peres et al. (2003).

O Brasil é um dos paises que mais cultivam hortalicas, mas em contrapartida, diferentes pesquisas
avaliam a utilizacdo excessiva desses produtos no pais. Diante dos diferentes estudos, torna-se claro a
degradacdo e contaminacdo do meio ambiente, em diferentes aspectos, dado que, para os cultivos de
hortalicas, ha uma falta de produtos cadastrados e fiscalizagdo efetiva para a utilizacdo e o descarte correto
das embalagens dos produtos, pontua-se também, a falta de propagacdo de informacgbes a cerca da
toxicidade e danos que tais produtos podem ocasionar a salide humana e ao meio ambiente. Destaca-se a

presenca diretamente nas areas de plantagdes de hortalicas, ou indiretamente, como em solos e 4guas
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superficiais, principios ativos dos agrotdxicos, bem como, metais pesados e substancias quimicas, de
natureza organica e inorganica, potencialmente poluidoras, em diferentes concentragdes.

Pignati et al. (2017), propoe a distribuicao espacial do uso de agrotdxicos como solucdo efetiva para
controle da contaminagdo por agrotdxicos no Brasil. Ressalta uma estratégia metodoldgica de identificacdo
de municipios prioritdrios para monitoramento por parte da vigilancia sanitdria e érgdos de saude e
consequente mitigacdo dos impactos causados pelos agrotdxicos na salude e meio ambiente. Este método
pode ser usado para obtenc¢do de dados da producdo de agricultura, uso médio de pesticidas, colheita por
hectare e alguma deterioracdo associadas a seus efeitos agudos, sub ou cronicos a saude humana. A
distribuicdo espacial permite o reconhecimento de padrées de consumo e areas prioritarias de maior
exposicdo a pesticidas, gerar andlise exploratéria, correlages estatisticas, espaciais e visuais.

Nesse sentido, percebe-se que existe a possibilidade de melhorar a qualidade dos alimentos
produzidos por meio de um sistema controlado por érgdos mais eficientes de vigilancia e fiscalizacao,
contribuindo com a comercializagao de alimentos e consequentemente ndao expondo a populagao aos riscos

causados pelo uso excessivo de agrotéxicos em hortalicas e demais cultivos.

CONCLUSAO

Os resultados apresentados nesse estudo evidenciam os efeitos causados ao meio ambiente e a
salde humana pela utilizacdo incorreta e excessiva dos agrotodxicos aplicados em hortaligas, visto que existe
uma certa desinformacdo por parte dos produtores quanto ao modo correto de aplicagao, indicando a
necessidade de uma maior fiscalizacdo por parte dos érgdos responsdveis e formas de instruir esses
agricultores quanto ao modo correto de aplicabilidade dos agrotodxicos.

Ha necessidade de educagdo sobre o uso de agrotdxicos a partir de uma andlise do impacto do uso
desses produtos. Essas acGes visam atender a sociedade, levando em consideragdo a importancia que o
alimento detém na manutencdo da vida e a mitigacdo dos efeitos negativos causados a saude de curto a
longo prazo no que se refere a ingestdao de produtos excessivamente contaminados por agrotéxicos.

Cabe aos érgdos responsaveis o devido monitoramento de solos e aguas de municipios dada a
capacidade de propagacdo de residuos provenientes de agrotdxicos afetarem a qualidade desses meios,
assim como a devida disponibilizacdo dos resultados encontrados serem dispostos a populagdo como forma
de transparéncia e acesso a informagdo. Com isso, pesquisas que determinam o impacto do uso de
agrotoxicos na saude publica e no meio ambiente sdo de suma importancia, sendo que, o meio ambiente e

a saude devem estar integrados na busca de soluc¢des eficientes e sustentdveis.
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