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Colénia de pescadores Z3: relagdo entre geragdo de residuos
pesqueiros e sustentabilidade

A pesca é uma atividade socioecondmica que, no Brasil, movimenta aproximadamente cinco bilhdes de reais por ano e emprega 3,5 milhdes de pessoas. Contudo,
essa atividade e as atividades de transformagdo de produtos pesqueiros, apresentam potencial para a geragdo de impactos ambientais, tanto por sua extensividade,
como pelo volume de residuos gerados, os quais podem representar até 70% do peso dos animais capturados. Com base nessas caracteristicas, esse trabalho teve
como objetivo analisar a relagdo entre os residuos pesqueiros e a sustentabilidade na Col6nia de Pescadores Z3 e apresentar alternativas de transformagdo de
residuos de pescado em produtos com valor econdmico. Para viabilizar essa proposta, foi realizada pesquisa qualitativa, descritiva, com auxilio das técnicas de
pesquisas bibliograficas, entrevistas informais, entrevistas formais, visitas a localidade e observagdo direta. Como resultados, a andlise das relagbes entre a
atividade pesqueira e a sustentabilidade na Col6nia de Pescadores Z3 permitiu concluir que essa atividade é importante para a promogdo de empregos, renda e
da cultura local. Entretanto, contribui para a geragdo de impactos negativos ao desenvolvimento local, principalmente, devido adestinagdo inadequada dos
residuos pesqueiros ao longo das décadas. Dessa forma, foram apresentadas cinco alternativas de transformagdo de residuos da pesca em outros produtos, quais
foram: fonte de proteina por hidrdlise e farinha de peixe, silagem de pescados, compostagem de peixe, quitina e biocombustiveis, todos com potencial para gerar
renda complementar a populagdo que sobrevive da atividade pesqueira.

Palavras-chave: Atividade pesqueira; Residuos de pescado; Gerenciamento sustentavel de residuos.

Fisher colony Z3: relationship between the generation of fish
residues and sustainability

Fishing is a socioeconomic activity that in Brazil achieve approximately 5 billion of reais per year and employs 3.5 million. However, this activity and its products
have potential for generating environmental impacts of both extensiveness and the volume of waste generated, which can represent over 70% of the weight of
the captured fish. Based on these characteristics, this study aimed to analyze the relationship between fishery residues and sustainability in the Fisher Colony Z3
and to present alternatives for the transformation of fish waste into products with economic value. To make this proposal feasible, a qualitative and descriptive
research was carried out with the bibliographic research techniques, informal interviews, formal interviews, visits to the locality and direct observation. As a result,
the analysis of the relationship between fishing activity and sustainability in the Fisher Colony Z3 allowed us to conclude that this activity is important for the
promotion of jobs, income and local culture. However, contributes to the generation of negative impacts on development mainly due to the inadequate allocation
of fishing waste over the decades. Thus, five alternatives for the transformation of fishery residues into other products were: source of protein by hydrolysis and
fish flour, fish silage, fish composting, chitin and biofuels, all with the potential to generate complementary income to the population that survives from fishing
activity.

Topic: Desenvolvimento, Sustentabilidade e Meio Ambiente

Keywords: Fishing activity; Fish waste; Sustainable waste management.
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INTRODUGAO

Os produtos oriundos da pesca sdo uma das commodities alimentares mais negociadas do mundo,
sua producdo mundial foi de 96,4 milhdes de toneladas de peixes em 2018 e 38% dessa produgdo foi
negociada internacionalmente (FAO, 2020). De acordo com as ultimas pesquisas no setor, no Brasil, a
atividade pesqueira contribui com, aproximadamente, cinco bilhdes de reais para o Produto Interno Bruto
(PIB) e emprega ao longo de sua cadeia produtiva 3,5 milhGes de pessoas (ACEB, 2014). A pesca é um
processo extrativista, caracterizado pela captura, em aguas continentais ou marinhas, de diferentes espécies
de peixe, crustaceos, moluscos e outros animais aquaticos invertebrados (FAO, 2016).

Apesar de ser de grande importancia econémica e social, um dos principais problemas ambientais
advindos da atividade pesqueira é a geracdo de residuos (CADAVID et al., 2019). A qual, de acordo com a FAO
(2020), representa entre 30% e 35% do peso do pescado na maioria das regides do mundo, e 30% a 70%,
conforme Toppe et al. (2018), dependendo do processamento realizado. A geragdo de residuos pesqueiros
decorre da sobrepesca, da producdo de residuos durante sua viabilizacdo e durante o beneficiamento de
seus produtos, cujos processos consistem na limpeza, evisceragdo e em alguns casos, na filetagem ou
postejamento de peixes (MEDEIROS et al., 2019).

A destinacdo inadequada dos residuos da pesca pode provocar a poluicdo do solo e da dgua, afetando
diretamente o meio ambiente e as atividades sociais e econdmicas (AGUIAR et al., 2014; DECKER et al., 2018;
2019; MEDEIROS et al., 2019) colocando em risco: “a) a saude, seguranca bem estar da populagdo; b) as
atividades sociais e econémicas; c) a biota; d) as condi¢des estéticas e sanitdrias do meio ambiente; e e) a
qualidade dos recursos ambientais” (BRASIL, 1986). Segundo a FAO (2020), a atividade de pesca intensiva
tem encontrado reduzida a disponibilidade de animais, enquanto que a pesca biologicamente sustentavel
tem encontrado melhores niveis de disponibilidade, o que demonstra um progresso desigual e a necessidade
urgente de uma gestdo adequada. O gerenciamento sustentdvel e adequado dos residuos na fabricagdo de
produtos evita a retirada de matérias-primas do meio ambiente, gera renda, emprego e melhora a economia
e o desenvolvimento social da regido (MEDEIROS et al., 2019; TAN et al., 2018).

Baseada nesse contexto, a presente pesquisa objetivou analisar a relagdo entre os residuos
pesqueiros e a sustentabilidade na Colonia de Pescadores Z3 e apresentar alternativas de transformacdo de

residuos de pescado em produtos com valor econémico.

REVISAO TEORICA

Os impactos ambientais gerados pela atividade pesqueira possuem potencial de afetar a qualidade
de vida humana. Dessa forma, foi pesquisado o que seria sustentabilidade e como aplicar seus conceitos a
pesca artesanal. Para tornar as explanagdes mais concretas, essas questées foram abordadas no ambito da
Coldnia de Pescadores 73, localizada em Pelotas/ RS, na regido oeste da Lagoa do Patos, e conhecida por sua
populacdo ter forte vinculo com a atividade pesqueira. A Lagoa dos Patos é a maior lagoa do Brasil, recebe a

maior parte do sistema de drenagem do Estado do Rio Grande do Sul, se conecta ao oceano através de um
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canal e possui area estuarina de aproximadamente 900 km? (LUZ et al., 2010).

Relagdes entre desenvolvimento sustentavel, sustentabilidade e gestao sustentavel

Questdes como poluicdo, consumo consciente, preservagdo e conservacao do meio ambiente vem
sendo debatidas ha longo tempo, existindo registro de acordo de protecdo ambiental assinado em 1883
(CURI, 2011). Contudo, as discussGes sobre as questdes ambientais ganharam maior relevancia entre os anos
de 1960 e 1970 e formaram uma consciéncia ambiental que permitiu que, mais tarde, fosse criado o conceito
de desenvolvimento sustentavel, expresso em 1987 no Relatdrio Brundtland.

O Relatdrio Brundtland, também conhecido como “Nosso Futuro Comum”, foi um instrumento
importante para consolidar o conceito e a definicdo de desenvolvimento sustentavel e promover a
conscientiza¢cdo da necessidade de haver sociedades sustentaveis. Além disso, esse documento também
serviu de base para a criacdao de outros documentos, acordos e instrumentos, que permitiram a divulgacao
do conceito e a melhor especificacdo de sua definicdo. Assim, em 1994, foi criado o Triple Bottom Line (TBL),
pelo qual foi estabelecido o tripé do desenvolvimento sustentdvel, formado pelas dimensdes econdmica,
social e ambiental (ELKINGTON, 2004; CURI, 2011).

Ha necessidade de se trabalhar em a¢bes e projetos com foco na ampliagdo e manutengdo da
sustentabilidade nos diversos setores econdmicos e elos das cadeias produtivas, pois os investimentos em
gestdo sustentdvel sdo realizados de forma mais extensiva por empresas de maior porte, seja por terem
maior interagdo com o meio ambiente, por possuirem maior aporte financeiro (OLIVEIRA et al., 2010) ou por
visarem uma melhor imagem institucional frente aos seus publicos-alvo. Porém, as organizacdes de menor
porte também podem realizar atividades nocivas ao meio ambiente e contribuir da mesma forma ou até
mais, para que existam desequilibrios ambientais.

Empresas de menor porte, geralmente, contam com um quadro de profissionais mais enxuto e
menos especializado que as grandes empresas, e em muitos casos, ocorrem simplificacdes e equiparacdes
guanto aos valores dos recursos naturais, produtos e resultados de cada um dos pilares da sustentabilidade.
Além de que, conforme Rodriguez et al. (2002), em muitas organizac¢des, o pilar de maior peso é o econémico,
fazendo com que haja um desequilibrio ao tripé da sustentabilidade, pois cada pilar possui caracteristicas
proprias e estd relacionado aos demais. Dessa forma, como afirmado por Elkington (2004), conciliar os
fatores ambientais, sociais e econ6micos ndo é uma tarefa simples as organiza¢des, contudo é possivel.

Caso bem sucedida, a aplicacdo de preceitos sustentaveis pelas organizagdes pode permitir que as
empresasse adiantem a futuras cobrancas legais e tornem os beneficios econémicos do desenvolvimento
sustentavel mais evidentes, criando um caminho sdélido para a proatividade e a incorporacdo de outras a¢des
sustentaveis nos elos da cadeia produtiva a que pertencem (CARTER et al., 2001). A ampla utilizacdo de
preceitos sustentaveis pelas organizacdes possibilita que seja desenvolvida a mudanca nos habitos de
consumo das pessoas e da forma como os consumidores relacionam e avaliam os custos e os beneficios
recebidos pela compra dos produtos (LEITE, 2009), criando uma percep¢do mais acentuada dos beneficios

gue podem ser obtidos a partir da aquisicdo de produtos ecolégicos que sdo produzidos a partir de matérias-
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primas certificadas ou da transformacdo de residuos.

Atividade pesqueira

Com 8.500 km de costa maritima, cerca de 12% de toda a 4gua doce do planeta e mais de 8 bilhGes
de m3 de dgua distribuidos em rios, lagos, acudes e represas (BRASIL, 2015a), o Brasil possui condi¢bes
ambientais que, juntamente com caracteristicas climdticas, propiciam o desenvolvimento de trés tipos de
atividade pesqueira: a amadora, a industrial e a artesanal.

A pesca amadora tem por finalidade o lazer, o turismo e o desporto e ndao possui finalidade comercial
(BRASIL, 2003). A pesca industrial é voltada para fins comerciais e tem por base o fornecimento de matéria-
prima para as grandes industrias e centros de distribuicdo de alimentos (BRASIL, 2015b). A pesca artesanal é
uma das atividades econémicas mais tradicionais do Brasil e segundo dados do Registro Geral da Atividade
Pesqueira - RGP e do Ministério da Pesca e Aquicultura - MPA, o pais possui quase um milhdo de pescadores
artesanais (BRASIL, 2015c). Ainda, segundo o MPA, a pesca artesanal pode ser exercida em regime de
economia familiar ou individual, para a complementagdo da alimenta¢do da familia do pescador ou para fins
exclusivamente comerciais, e é responsavel por aproximadamente 45% de toda a producdo anual de pescado
desembarcada (BRASIL 2015c).

Independentemente do tipo de pesca, respeitando suas proporgdes, todas possuem potencial para
provocar impacto ambiental, uma vez que sdo gerados efluentes e residuos sélidos, principalmente, durante
o beneficiamento do pescado (FAO, 2020; TOPPE et al., 2018). Devido a alta carga de matéria organica que
esses residuos possuem, caso gerenciados de forma inadequada, podem ser provocados problemas
sanitarios e ambientais, tanto para os pescadores, quanto para os demais moradores da localidade em que
a atividade de beneficiamento é realizada (FELTES et. al., 2009).

Além dos problemas ambientais, a gestdo inadequada dos residuos pesqueiros também pode gerar
sangOes legais. O gerenciamento inadequado de residuos pode ser enquadrado no artigo 54, inciso V, da Lei
Federal nimero 9.605, que estabelece pena de reclusdo de um a cinco anos aos que ndo cumprirem a
legislacdo vigente relativa ao lancamento de residuos (BRASIL, 1998).

Dessa forma, a destinac¢do inadequada dos residuos de pescado pode trazer problemas ambientais e
sociais aos locais em que ocorre esse descarte e problemas econdmicos as empresa ou pessoas que
realizarem essas agles, visto que podem ocorrer sangdes legais a quem gerar danos ambientais. Assim,
devem ser enfatizadas acGes que visem garantir o acesso a praticas adequadas de manejo de residuos,

evitando sua deposicdo inadequada.

Colonia de pescadores Z3: atividade pesqueira e sustentabilidade

A Colbnia de Pescadores 73 localiza-se as margens da Lagoa dos Patos, no municipio de Pelotas, Rio
Grande do Sul. Essa localidade foi fundada em 1923 e desde o inicio de sua ocupacdo ficou conhecida por
sua economia baseada na pesca artesanal. Atualmente, as principais atividades realizadas nessa localidade,

sdo a captura de peixes e camarao fora do periodo de defeso (BRASIL, 2015d).
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Conforme o Banco de Dados Zona Sul (2010), esse local possui uma populagdo de 3.166 habitantes e
estima-se que 30% dessas pessoas sejam pescadores artesanais, o que corresponde a aproximadamente
1.030 pessoas. Todavia, essas informagdes consideram apenas os habitantes que possuem registro da
atividade de pesca, ou seja, a carteira de pescador e devido a isso, autores como Niederle et al. (2006)
supdem que o numero de pessoas diretamente relacionadas a pesca seja bem maior, uma vez que mulheres
e jovens também auxiliam nas atividades de beneficiamento de pescados.

O processo de beneficiamento de pescados pode compreender apenas a limpeza e resfriamento de
pescados como a filetagem, que origina um dos produtos mais procurados pelos consumidores finais, o filé
e gera grande volume de residuos (MEDEIROS et al., 2019). Atividades indiretamente relacionadas a pesca
também sdo comuns nessa comunidade, como o transporte dos produtos até os pontos de varejo
terceirizados, ou pertencentes as peixarias da Colonia Z3 e, em pequena escala, a venda direta ao
consumidor. Dessa forma, ha diversas atividades que abrangem direta e indiretamente a atividade pesqueira
e por consequéncia, sdo gerados efluentes e residuos, principalmente a etapa de beneficiamento.

No entanto, apesar da atividade pesqueira ser a principal atividade econdmica da Col6nia de
Pescadores Z3 e gerar trabalho a grande parte de seus habitantes, essa comunidade enfrenta problemas
ambientais relacionados a gestdo inadequada de seus residuos. Além da diminui¢do do pescado ao longo dos
anos, ha também o fator socioeconémico do local, considerando o envelhecimento e diminuicdo da
populacdo e pela vulnerabilidade social provocada pela baixa renda (ANJOS et al., 2004; BANCO DE DADOS
ZONA SUL, 2010; KALIKOSKI et al., 2013; DECKER et al., 2019).

MATERIAL E METODOS

Esse trabalho se caracterizou como uma pesquisa qualitativa, descritiva, por utilizar diferentes
ferramentas para realizar a estruturacao, argumentacao e confirmacao de resultados e fazer uso, para sua
realizacdo, de pesquisa bibliogréfica, entrevistas informais e analise em campo (TRIVINOS, 1987; VIEIRA et
al., 2004).

As visitas foram realizadas pelos integrantes do grupo de pesquisa e extensdo do Laboratério de
Qualidade Ambiental da Universidade Federal de Pelotas — UFPEL, e tiveram como objetivo conhecer mais
detalhes sobre as atividades pesqueiras desenvolvidas na Colénia de Pescadores Z3, suas caracteristicas e a
percepc¢do dos moradores frente as questdes relacionadas a pesca e ao meio ambiente.

As informacgdes coletadas serviram de base para que fosse realizada pesquisa bibliogréfica para
encontrar alternativas economicamente viaveis de transformacdo de residuos de pescado em outros
produtos, gerando recomendag¢les que permitissem eliminar adequadamente os residuos e tivessem

potencial de gerar renda complementar a populagao do local que sobrevive da atividade pesqueira.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, foram apresentadas as relacGes entre os residuos pesqueiros gerados na Col6nia de

Pescadores Z3 e a sustentabilidade. Posteriormente, foram apresentadas as principais alternativas de
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transformacado desses residuos em outros produtos.

Relagdes entre os residuos pesqueiros e a sustentabilidade

As discussdes sobre a sustentabilidade da atividade pesqueira consideram questdes como: a pesca
com redes inadequadas, a pesca em periodo de defeso, a sobrepesca e a destinagao inadequada dos residuos
pesqueiros. Quanto a geracdo de informagdes, em nivel global, dados e discussdes relacionadas as
problematicas geradas pela pesca sdo promovidas pela Organizacdo para Alimentacdo e Agricultura das
Nac¢Ges Unidas — FAO (FAO 2016; 2020) e em nivel nacional, autores como Kalikoski et al. (2010), Paula (2016)
e Medeiros et al. (2019), possuem essa preocupacdo. Independentemente do escopo de realizagdo dos
estudos referenciados, ficou destacada a integracao da atividade pesqueira aos pilares da sustentabilidade:
econdmico, social e ambiental.

Considerando o pilar social, a pesca artesanal sofre com a diminui¢do do nimero de pescadores. Na
Colonia de Pescadores Z3 esse processo é denominado de éxodo rural, uma vez que esse local é um dos
distritos (zonas rurais) da cidade de Pelotas e que em 40 anos teve uma reducdo de aproximadamente 19%
de sua populagdo (BANCO DE DADOS ZONA SUL, 2010). Outra caracteristica desse local, é o envelhecimento
dos profissionais da atividade pesqueira (FROEHLICH et al., 2011), pois conforme dados do Banco de Dados
Zona Sul (2010) no intervalo dos anos de 2000 a 2010 sua populagdo apresentou uma reducdo de oito por
cento na quantidade de habitantes nas faixas etarias de zero a 49 anos e um aumento, na mesma proporgao,
nas faixas etarias acima de 50 anos. Considerando as visitas e entrevistas realizadas com a populagdo dessa
Col6nia, os pescadores destacaram sua insatisfacdo com a atividade pesqueira, a necessidade de
diversificacdo das atividades econ6micas de sua familia e que ndo incentivavam seus filhos a seguirem a
profissdao de pescador.

A diminuicdo da populacdo e o envelhecimento dos pescadores da Colonia de Pescadores Z3 sdo
fatores sociais, no entanto, estdo diretamente relacionados a dimensdo econémica da sustentabilidade, pois
ha diminuicdo da possibilidade de ganhos com a atividade pesqueira que tem como caracteristicas a
necessidade de disposicdo fisica e aptiddo para o trabalho manual. Outros fatores que potencializam a
diminuicdo do poder aquisitivo dos pescadores da Col6nia de Pescadores Z3 foram citados por Niederle et
al. (2006), como a legislagao da pesca, que estabeleceu os periodos de defeso e também a entrada de
pescadores de outros locais e estados, como Santa Catarina, no territério de pesca préximo a Col6nia de
Pescadores Z3. Em consonancia as consideragdes feitas por Niederle et al. (2006), nas visitas e entrevistas
realizadas a Col6nia, os pescadores relataram que a ineficiéncias das fiscalizagdes, juntamente com as
liberagGes de pesca em locais proximos a Colonia de Pescadores Z3 permitiram que pescadores de outras
localidades realizassem a atividade pesqueira de forma inadequada. Essas praticas foram consideradas como
promotoras da diminuicdo do produto da pesca, afetando diretamente a oportunidade de renda aos
pescadores e a economia da Col6nia. Outros fatores citados como entraves a economia local foram a figura
dos atravessadores que compravam o pescado a valores baixos para revender aos consumidores finais e

grandes varejistas, diminuindo assim o lucro dos pescadores; e, a inexisténcia, na Col6nia, de locais
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comunitarios para o beneficiamento do pescado.

Os pescadores relataram que no passado houve investimentos governamentais para a criagao e
operacionalizagdao de uma fabrica de gelo e de uma unidade de beneficiamento, porém ambas acabaram
fechando. Dessa forma, a questdao econémica da Col6nia de Pescadores Z3 e de sua populagdo é retratada
como insatisfatdria por autores, como Kalikoski et al. (2013) e Decker et al. (2019). A pesca artesanal esta
intimamente ligada ao aspecto ambiental, pois constitui uma atividade dependente do ambiente natural e
de sua qualidade.

Entre as alteracdes ambientais mais expressivas notadas na Col6nia de Pescadores Z3 estava: a
diminuicdo na oferta de pescado, com oscilagdes desde a década de 70, e alertas da FAO (2014) de que 90%
das espécies de pescado marinho estdo no limite de sua exploracao.

A diminuicdo da oferta de pescados foi percebida pelos pescadores e demais moradores da Col6nia
de Pescadores Z3, sendo um tema que surgiu de forma natural durante a realizacao das entrevistas. Assim,
buscou-se entender a percepcao dos entrevistados sobre os motivos dessa diminuicdao, de forma que os
pescadores foram estimulados a atribuir causas e motivos para a diminuicdo das popula¢ces de animais
marinhos. As respostas centraram-se, principalmente, na falta de fiscalizacdo das grandes embarcacdes de
Santa Catarina por parte dos 6rgaos ambientais e também ao desrespeito aos periodos de defeso. Quando
questionados sobre as demais questdes ambientais relacionadas a pesca, os moradores da Col6nia Z3
descreveram que a atividade pesqueira gerava uma quantidade significativa de residuos, informacao
evidenciada em estudos como de Dragnes et al. (2009).

Sobre a destinagdo dos residuos, foi relatado que uma significativa quantidade era doada a uma
empresa de producdo de farinha de peixe que fazia esse recolhimento de forma gratuita. Contudo, foi
afirmado que ainda existia destina¢do inadequada de residuos, sendo citado que no momento da pesca,
guando os pescadores observavam que algum animal estava impréprio para o consumo, ou quando havia
captura de espécies proibidas, era realizado o descarte das carcacas na agua. Destinacdo inadequada
também ocorria nas peixarias, uma vez que a empresa coletora fazia a coleta dos residuos de segunda-feira
a sexta-feira, os residuos gerados em outros dias da semana e feriados, eram dispostos diretamente na Lagoa
dos Patos. Destaca-se que a atuagdo da empresa que faz o recolhimento dos residuos da atividade pesqueira
é recente e que antes de haver a realizacdo desse servico, os residuos eram dispostos no solo ou na agua.

Considerando uma perspectiva histdrica, se atualmente a quantidade de pescado é menor, ha cerca
de 30 anos a realidade era outra, possibilitando que se perceba que a Col6nia de Pescadores Z3 conviveu por
longo tempo com a deposicdo de quantidades significativas de residuos organicos em locais que poderiam
causar contaminac¢do do solo e da agua, gerando insegurangas ambientais e sociais. Nas palavras dos
entrevistados, essa destinagdao inadequada que ocorreu por longo tempo pode ter contribuido para a
diminuicdo da quantidade de pescado e para a deterioragdo sanitaria e ambiental da Col6nia.

A relacdo entre a destinacdo inadequada dos residuos da atividade pesqueira com a deterioragdo
ambiental e diminui¢do da oferta de pescados é respaldada em diversos estudos, havendo afirmacGes de que

os residuos de pescado podem ocasionar contaminag¢des do solo e da agua, principalmente, devido a sua
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elevada carga organica, que diminui a quantidade de oxigénio no solo e na dgua, prejudicando a atividade
microbiana e ocasionando a mortandade de peixes e a proliferacdo de maus odores (FELTES et al., 2009;
MEDEIROS et al., 2019; OLIVEIRA et al., 2015; DECKER et al., 2018; 2019). Assim, a destinacdo dos residuos
de pescado pode ser um desafio a sustentabilidade e devem haver meios efetivos e acessiveis para diminuir

ou eliminar o descarte inadequado desses residuos.

Alternativas de transformagao de residuos pesqueiros em produtos com valor econémico

Considerando os aspectos social, ambiental e econémico da sustentabilidade, procurou-se propor
alternativas que permitissem gerar empregos, viabilizar renda, minimizar os impactos ambientais da
atividade pesqueira e diversificar as atividades econémicas da Col6nia de Pescadores Z3 sem descaracterizar
os condicionantes sociais e culturais representativos dessa localidade. Dessa forma, foram apresentadas
propostas de utilizacdo dos residuos de pesca, sejam de peixes ou crustaceo, para a fabricacdo de produtos

que poderiam ser utilizados na agricultura, alimentacdo animal e para fins biotecnoldgicos.

Fonte de proteina por hidrdlise e farinha de peixe

Rico em proteina, os residuos de peixes sdo uma alternativa cada vez mais utilizada como aditivo
alimentar para ragGes alimentares e o Brasil é responsdvel pelo fornecimento de 2 a 4 gramas per capita por
dia de proteina de peixe (FAO, 2020). Nesse sentido, muitas pesquisas foram realizadas com o intuito de
encontrar fontes seguras, de menor custo e com garantia de qualidade para fabricacdo desses alimentos
(ABEJON et al., 2018; KORKMAZ et al., 2021; SHANTHI et al., 2021).

Procedimentos de hidrélise foram realizadas com residuos de atum (ABEJON et al., 2018), com truta,
anchova e badejo (KORKMAZ et al., 2021), tilapia (TEJPAL et al., 2021) para a obtencdo de proteina de peixes.
Os estudos encontrados demostram que diferentes graus de hidrdlise e recuperacao de proteinas podem ser
obtidos, dependendo da espécie de peixes, tipo de hidrélise, tipo de enzina e composicdo dos residuos
(ABEJON et al., 2018; KORKMAZ et al., 2021).

Para ser utilizados em racbes animais, os residuos de pescados podem ser transformados,
inicialmente, em farinha, que por meio do Regulamento da Inspec¢do Industrial e Sanitdria de Produtos de
Origem Animal — RIISPOA, tem entre os parametros de delimitacdo de sua qualidade, a quantidade de
proteina. As farinhas de primeira qualidade devem possuir no minimo 60% de proteina e as de segunda
qualidade devem possuir no minimo 40%, sendo outros parametros considerados, os niveis de umidade e de
gordura (BRASIL, 2017).

Dessa forma, sdo os processos utilizados para a obtencao da farinha animal que determinardo suas
caracteristicas e qualidade. Contudo, o RIISPOA, conforme seu artigo 471, ndo estabelece um padrao
metodoldgico para a obtencdo desse produto (BRASIL, 2017), havendo apenas, em outras normas, a
indicacdo de considera¢des minimas a serem observadas para a realiza¢cdo desse processo produtivo. Ainda,
devido as caracteristicas de putrefacdo dos residuos de pescado (TEIXEIRA et al., 2016), a Portaria 34 do

MAPA (BRASIL, 2008) trouxe em seu artigo 43 a obrigatoriedade do processamento dos residuos em menos
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de 24 horas, que quando nao for possivel, torna necessaria a refrigeracao adequada dos residuos.

Devido a inexisténcia de padrdao metodoldgico obrigatério para o processamento dos residuos de
pescados em farinha, durante a consulta bibliografica foram encontradas variagdes metodoldgicas referentes
a utilizagdo de matérias-primas iniciais diversas, pois podem ser obtidas farinhas de diferentes peixes e de
camarao (COSTA, 2016; OLIVEIRA et al., 2015; MONTEIRO et al., 2019). As varia¢cdes no processamento e da
qualidade da matéria prima afetam a qualidade final da farinha e seu valor nutricional (VIDOTTI et al., 2006;
MONTEIRO et al., 2019).

Outros fatores que influenciam na qualidade do produto final sdo, segundo Vidotti et al. (2006), o
“nivel de nutrientes, preco da matéria-prima, nivel de proteina bruta na racdo, fase de crescimento, sistemas
de producgdo e processamento”, sendo necessario considerar, também, os investimentos para obtencdo da
farinha, que conforme Feltes et al. (2009), sdo elevados, devido ao alto consumo energético para a
transformacdo do residuo de pescado em farinha, fazendo com que nem sempre o retorno financeiro da
comercializagdo deste produto seja satisfatorio.

Existem diversas variaveis a serem consideradas para que a producado de farinha através dos residuos
pesqueiros seja viavel e traga retornos econémicos consistentes, entretanto, a quantidade de proteinas
presentes no residuo de pescado e a quantidade de residuos de pescado disponivel demonstram haver um
grande potencial a ser explorado. Considerando-se também que a farinha de peixe é uma alternativa com
ampla area de uso, uma vez que a demanda por ra¢des a base de farinha de peixe vem aumentando, devido
ao aumento da criacdo animal em confinamento (VIDOTTI et al., 2006; FAO, 2020; FELTES et al., 2009), ha
um produto que se explorado de forma adequada pode trazer retornos econémicos e proporcionar uma

destinacdo adequada aos residuos de pescados.

Silagens de peixe e de camarao

Tal como a farinha, a silagem de pescado pode ser utilizada para a alimentacdo animal, e é outro
produto que pode ser obtido de residuos de diferentes espécies de peixes (OLIVEIRA et al., 2014) e de
camardo (GONCALVES et al., 2007), através de mais de um método de obtencdo, que pode ser de origem
guimica ou bioldgica.

Na silagem quimica sdo utilizados acidos e na bioldgica, também chamada de fermentada, sdo
inoculados microrganismos e fontes de carboidratos, com producdo de acido latico (SHABANI et al., 2021).
Apds optar por algum dos métodos, os autores realizaram em seus estudos variagdes no tipo, concentragdo
e proporcao de acido utilizado (ABIMORAD et al., 2009), ou inoculante bioldgico!. Também foram notificadas
variagdes no tempo para obtencdo da silagem (BENITES et al., 2010; SANTOS, 2011) e na utilizagdo ou nao
de fontes de carboidrato (ENKE et al., 2016). Dessa forma, ndo ha um procedimento padrao, sendo que o
resultado pode variar de acordo com a base tedrica escolhida e os agentes utilizados em cada método.

Em relacdo ao uso de fontes de carboidrato, a silagem apresenta outra vantagem ambiental e

1 https://panoramadaaquicultura.com.br/silagem-biologica-de-pescado/
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econdmica, que é a de utilizacdo de subprodutos das industrias que processam graos. Isso ocorre, pois entre
as principais fontes de carboidrato esta o farelo de milho, que também se caracteriza como residuo ou como
subproduto de processamento. Por sua capacidade de utilizar residuos de diferentes tipos, hd possibilidade
de se minimizar custos, fazendo com que a silagem seja uma alternativa ainda mais atrativa do ponto de vista
da destinagdo de residuos (OLIVEIRA et al.,, 2014). Além do custo, outras vantagens da silagem sdo: a
simplicidade do processo de sua obtencdo, baixa emissao de efluentes e odores e segundo Feltes et al. (2009),

vantagens nutricionais frente a farinha de peixe.

Compostagem de peixes

Os residuos de peixes podem ser processados para produzir fertilizantes para a agricultura organica,
avancando no manejo sustentavel, sendo aplicado mais frequentemente para fornecer N e P as culturas
(AHUJA et al., 2020). A compostagem é uma forma tradicional de transformar residuos em compostos
organicos e pode ser realizada com residuos de diferentes origens, a exemplo dos domésticos, das industrias
alimenticias e das atividades de pesca. Para Paiva (2004), ha vantagens técnicas e ambientais da
compostagem, pois o composto organico formado por esse processo, além de servir como fonte de
nutrientes para o solo sem causar poluicdo da dgua ou do ar, evita odores e destruicio de agentes
promotores de doengas.

No entanto, para que a compostagem apresente as caracteristicas positivas citadas, é necessario
haver uma elaboracdo adequada, que conforme Valente et al. (2009) passa por cuidados relacionados a
fatores como: a relagdo carbono/ nitrogénio, umidade, aeracdo, pH, temperatura, granulometria, dimensdo
das leiras e proliferacdo dos microrganismos. Esses fatores se inter-relacionam, devendo ser observados
individualmente e de forma integrada, desde o planejamento do processo de compostagem, até a obtencdo
do composto. Dessa forma, é preciso considerar essas informacdes para definir o processo de compostagem,
gue se caracteriza por ser um método bioldgico, com a presenca de microrganismos aerdbios sob condi¢Ges
controladas, propiciando temperaturas termofilicas, que em conjunto realizam a transformacao dos residuos
organicos em substancias himicas? (VALENTE et al., 2009).

O composto final sera considerado adequado se for estdvel, sanitizado, rico em compostos himicos
e cuja utilizagcdo no solo ndo ofereca riscos ao meio ambiente (VALENTE et al., 2009). Quanto ao potencial
para uso na agricultura, na busca por utilizagdes cada vez mais amplas e seguras desses compostos organicos,
diversos estudos foram realizados para conhecer os potenciais de fitoxicidade (ATAIDE et al., 2011; MENDES
et al., 2016) de aplicacdo e desempenho satisfatério em diferentes cultivares (BUSATO et al., 2018; KALBANI
et al,, 2016).

Em termos econdmicos, o processo de compostagem ndo necessita de investimentos significativos
para sua realizagdo (PAIVA, 2004; ARRUDA et al., 2007). Esse reduzido investimento tem como justificativa o

uso de procedimentos ndo complexos, e a baixa necessidade de utilizacdo de equipamentos e de mao-de-

2 https://panoramadaaquicultura.com.br/o-aproveitamento-dos-subprodutos-do-processamento-do-pescado/
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obra.

Quitina

A quitina é um polissacarideo, biodegradavel, biocompativel e atdxico (DIAS et al., 2013) que estd
presente no exoesqueleto de diferentes espécies de siris, lagostas, caranguejos e camardes (DIAS et al, 2013;
OLIVEIRA et al., 2015; BAJAJ et al.,, 2015). Entretanto, a quitina apresenta-se em porcentagens de
concentracao diferentes para cada espécie animal, variando em rela¢cdo a composicao total do exoesqueleto.

No caso dos camardes, Peter (1995) estima que ha de 30% a 40% de quitina em sua estrutura e
conforme estudo mais recente de Pujari et al. (2016), hd de 20% a 30% desse produto em sua estrutura. No
entanto, para que essas concentra¢des de quitina estejam disponiveis para diferentes usos, é necessario um
processo de obtencdo que contenha diferentes etapas. Esses processos podem ser biolégicos (NISHA et al.,
2016; PUJARI et al., 2016) ou quimicos (MOURA et al., 2006; ASSIS et al., 2008; TARAFDAR et al., 2013; PUJARI
et al., 2016). Considerando a obtencdo de quitina com a utilizacdo de residuos de camardo por meio de
métodos quimicos, ha as etapas de pré-tratamento, desmineralizacao, desproteinizagao (também chamada
de despigmentacao), desodorizacdo e secagem.

O processo de obtencdo da quitina possui uma maior complexidade que o dos outros produtos
apresentados, sendo que também sdo necessarios cuidados com fatores que afetam a qualidade do produto,
podendo-se citar a qualidade da matéria-prima e as variagdes nas metodologias de obtencgao. Esses cuidados
sao de suma importancia, principalmente, ao considerar as diferentes aplicagdes da quitina, relacionadas a
agricultura, area ambiental, area de alimentos, area de cosméticos e também na drea médica/farmacéutica
e de biotecnologia (PAZ et al., 2012; NISHA et al., 2016).

Além das possibilidades de uso, autores como Fontes et al. (2017) atribuem como fator de interesse
pela producdo da quitina suas propriedades biotecnolégicas. Considerando a area ambiental, hd um uso
promissor da quitina para a remocao de diferentes compostos presentes em efluentes, tais como corantes e
metais (LABIDI et al., 2019; MABEL et al., 2019; OTTO et al., 2021).

Contudo, apesar das suas possibilidades de uso e interesse em sua produgdo, a quitina é um produto
gue necessita de cuidados para sua producdo e apresenta como fatores que limitam sua produg¢do aspectos
que relacionados a fonte de matéria-prima utilizada, no caso do camarao, a sazonalidade e a polui¢do (SILVA,

2007).

Biocombustiveis

A reciclagem do 6leo proveniente do residuo pesqueiro como biocombustivel pode ser uma
estratégia sustentdvel e econdmica para combustiveis convencionais, motores de caldeiras ou uso interno,
pois ele ndo precisa atender a altos padrdes de pureza como dleos comestiveis (ADEOTI et al., 2014).
Buscando principios de economia circular, Greggio et al. (2018) analisaram o potencial de geracdo de biogas
a partir de residuos de pesca na Italia. J4 Medeiros et al. (2019), analisaram a extracdo de éleo de diferentes

residuos produzidos pela induUstria pesqueira na Col6nia Z3 e os caracterizou para producdo de
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biocombustiveis, visando agregar valor comercial aos residuos com carga organica prejudicial ao meio
ambiente. Ainda é possivel obter um catalisador sélido, de baixo custo e reutilizdvel a partir de residuos de
0ssos de peixes e de frango, para sintese de biodiesel (TAN et al., 2018).

Cadavid et al. (2019) pesquisaram a geracdo de biometano a partir de residuos pesqueiros, como
fonte de energia renovdvel para comunidades de pesca artesanal na Colombia. Segundo os autores, o biogas
produzido é vidvel, e poderia abastecer o consumo para energia culinaria de 230 familias que vivem da pesca,
demonstrando uma alternativa de gestao sustentavel para as comunidades.

A reciclagem, o processamento dos residuos oriundos da atividade pesqueira e sua consequente
valorizacdo, dependem das condig¢des locais e de estrutura industrial (AHUJA et al., 2020; KORKMAZ et al.,
2021) sendo necessario analisar aspectos de investimento econbmico para desenvolver uma gestdo

sustentavel na Coldnia Z3.

CONCLUSAO

Esse trabalho identificou as relagdes entre os residuos pesqueiros e a sustentabilidade da Col6nia de
Pescadores Z3, apresentando as principais pressdes econdmicas, sociais e ambientais enfrentadas por essa
localidade, quais foram: poluicdo, éxodo rural, baixa renda, sobrepesca, pesca em periodo de defeso e
questdes relacionadas a fiscalizacdo e descumprimento de legislacgGes ambientais. Dentre as pressoes
impostas ao tripé da sustentabilidade, observa-se que a auséncia de alternativas eficientes para o descarte
de residuos da atividade pesqueira favorece sua destina¢do inadequada, provocando a polui¢do do solo e da
agua, diminuindo a oferta de pescado e trazendo prejuizos econémicos e sociais a localidade. Dessa forma,
foi evidenciado que ha fatores inter-relacionados e que a alteragdo em algum dos componentes do tripé da
sustentabilidade tem potencial para acarretar pressdes aos outros pilares.

Porém, existem, no minimo, cinco alternativas de transformacdo de residuos de pescado em outros
produtos e a implementacdo de um ou mais desses processos na Colonia de Pescadores Z3, poderia ser uma
possibilidade de diversificacdo das atividades econdmicas sem haver descaracterizacdo cultural da
localidade. Além disso, seria incentivada a continuidade da atividade pesqueira, ao mesmo tempo em que
seria propiciada a integracao das mulheres e jovens da localidade na cadeia produtiva da pesca. Dessa forma,
haveria diminuicdo do éxodo rural, destinagdo adequada aos residuos de pescado e geracdo de renda
complementar para a populacdo dessa comunidade, de forma que a sustentabilidade da Col6nia de
Pescadores Z3 seria promovida.

De forma geral, ha potencial para que as atividades de captura do pescado e seu beneficiamento se
tornem sustentdveis em ambito local. Entretanto, observa-se que apesar de terem sido indicadas cinco
formas de lidar com os residuos de pescado, devem ser consideradas as peculiaridades de cada alternativa
de transformacdo de residuos, como: custos, procedimentos técnicos e a necessidade de matérias-primas
especificas. Por fim, novas pesquisas devem ser realizadas para verificar o interesse dos habitantes da Colonia
de Pescadores Z3 para a implementacao de uma ou mais dessas alternativas, bem como as barreiras,

investimentos e as oportunidades de melhoria para a transformacdo de residuos em produtos e a conquista
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do equilibrio entre os pilares social, econ6mico e ambiental que formam o tripé da sustentabilidade e

permitem a promog¢do do desenvolvimento sustentavel.
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