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Temperatura e sensagdo térmica na depressdo sertaneja: anadlise da
regido do Serido no semiarido brasileiro

Pesquisas sobre sensagdo térmica e conforto humano em regides naturalmente quentes como o Semidrido brasileiro sdo de grande importancia uma vez que se referem ao bem-estar,
desempenho fisico, saude humana e qualidade de vida da populagdo. Neste sentido, a presente pesquisa se propds a monitorar a temperatura e a sensagdo térmica em uma microrregido
geografica do estado do Rio Grande do Norte, o Serid6 potiguar, por meio de dados meteoroldgicos de estagdes de superficie, de imagens de Satélite e através da aplicagdo de indices
bioclimaticos voltados para o conforto térmico humano. Os dados meteoroldgicos foram adquiridos junto ao Instituto nacional de meteorologia - INMET. A coleta de dados da temperatura
superficial foi adquirida através de imagens orbitais do Satélite Landsat 8, correspondente a faixa do infravermelho termal. Os indices de conforto térmico aplicados a area de estudo foram
o indice de Desconforto (ID) e o indice de Temperatura Efetiva (TE). Os resultados mostraram o predominio de altas temperaturas didrias, mensais e anuais, com médias superiores aos 26°C,
ocasionando desconforto térmico na regido em praticamente todos os meses do ano. Os indices bioclimaticos indicaram que a populagdo seridoense estd sujeita ao desconforto pela exposi¢do
frequente as altas temperaturas. Valores superiores aos 36°C ocorrem constantemente nos meses mais quentes do ano (setembro-novembro) em ~76,5% nos terrenos da Depressdo Sertaneja
do Serido potiguar. Os resultados encontrados apontam para a importancia do desenvolvimento de mais pesquisas climaticas focadas no conforto térmico humano no semiarido brasileiro,
bem como de pesquisas voltadas as possibilidades de arrefecimento em areas urbana e rurais, em especial na depressdo sertaneja.

Palavras-chave: Conforto Térmico humano; Geotecnologias; indices Bioclimaticos; Imagens Termais; Rio Grande do Norte.

Temperature and thermal sensation in the sertdo's depression:
analysis of the Serido region in the Brazilian semi-arid

Research on thermal sensation and human comfort in hot natural regions such as the Brazilian semiarid region is of great importance as it highlights the population's well-being, physical
performance, human health and quality of life. In this sense, the present research proposed to monitor the temperature and thermal sensation in a geographical micro-region of the state of
Rio Grande do Norte, the Seridé Potiguar, through meteorological data from surface stations, satellite images and also through the application of bioclimatic indices aimed at human thermal
comfort. Meteorological data were acquired from the National Institute of Meteorology - INMET. The collection of surface temperature data was acquired through orbital images from the
Landsat 8 Satellite, corresponding to the thermal infrared range. The comfort indices according to the study area were the Discomfort Index (ID) and the Effective Temperature Index (TE).
The moderate results were the predominance of high daily, monthly and better temperatures, with averages above 26°C, causing thermal discomfort in the region practically every month of
the year. Bioclimatic indices indicated that the Seridoense population is presented with discomfort due to frequent exposure to high temperatures. Values above 36°C occur constantly in the
hottest months of the year (September-November) at ~ 76.5% in the lands of the Serid6 Depression. The results found point to the importance of developing more climate research focused
on human thermal comfort in the Brazilian semiarid region, as well as research aimed at the possibility of cooling in urban and rural areas, especially in the country depression.
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INTRODUGAO

O Nordeste do Brasil (NEB) é a segunda regidao mais populosa do pais, com 57 milhdes de habitantes,
e a terceira maior em dimens3o territorial, com 1.554,291 Km?, segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistical. Essa regido brasileira apresenta ~65,5% de seu territério inserido em zona de clima
semidrido, de acordo com os critérios estabelecidos pelo Ministério da Integracio Nacional (SA et al., 2010),
onde existe balanco hidrico negativo e aridez (1a<0,50) e totais pluviométricos inferiores aos 800 mm/ano,
associados as elevadas temperaturas dominantes na regido? (LUCENA et al., 2015).

O NEB é composto por nove estados, dentre eles o Rio Grande do Norte (RN), ao qual esta pesquisa
se destina. Aproximadamente 93% do estado do Rio Grande do Norte esta no Semidrido, apresentando maior
fragilidade ante os efeitos climaticos e socioambientais que se originam a partir da irregularidade da
precipitacdo pluvial, das altas temperaturas e da gestdo dos recursos hidricos (AMBRIZZI et al., 2007; LUCENA
et al., 2018).

A questdo hidroclimatoldgica no semidrido brasileiro tem gerado uma série de preocupacdes e acoes
arespeito da seguranca hidrica na regido, e no estado do Rio Grande do Norte ndo é diferente. Porém, sendo
a questdo hidrica de importancia elementar no semiarido, questdes voltadas a sensacdo térmica e ao
conforto humano da populacdo acabaram, historicamente, sendo menos investigadas (LUCENA et al., 2016).

Assim, sabendo-se que em ambientes naturalmente quentes, o clima pode interferir diretamente no
bem-estar da populacdo, os estudos de conforto térmico buscam o estabelecimento de condi¢bes
necessdrias para a avaliagao de ambientes adequados ao bem-estar e a qualidade de vida das pessoas. Desta
forma, tais estudos baseiam-se em fatores atmosféricos e humanos, bem como: condi¢des higrotérmicas,
satisfacdo, performance e conservacao de energia do corpo humano, fatores estes que estao diretamente
ligados a interagdo sociedade x ambiente (ASHRAE, 2009). No entanto, sendo o ser humano biologicamente
heterogéneo, é visto que se torna impossivel que todas as pessoas tenham uma mesma percepgao e
sensacdo térmica se expostas ao mesmo ambiente climatico (LAMBERTS, 2008).

Os estudos de ordem climatica tornam-se cada dia mais relevantes, conforme segue a evolucdo da
acdo humana sobre o meio ambiente, revelando a influéncia dos aspectos da sociedade sobre a superficie
do planeta e a atmosfera. Dentre os estudos climatoldgicos, a utilizagdao do conforto térmico, segundo os
canais da percep¢do humana (MONTEIRO, 2003), é importante na perspectiva da disponibilidade de
informacgdes higrotérmicas visando a sensac¢do térmica e qualidade de vida da populagdo, onde o ambiente
natural e o construido estabelecem condi¢Ges determinantes. Se remetendo a regido semiarida brasileira,
ainda que esta apresente condi¢Oes térmicas extremas, os estudos de conforto térmico sdo ainda modestos
(LUCENA et al, 2016). Desse modo, essa pesquisa tem por objetivo principal identificar as temperaturas na
microrregido do Seridé potiguar*, aplicando-se indices bioclimaticos de conforto térmico para classificar a
regido segundo a sensac¢do térmica e condi¢Ges de conforto humano.

O Seridd é uma regido localizada no sertdo do Nordeste do Brasil, abrangendo varios municipios dos

! https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rn/caico/historico
2 http://www.sudene.gov.br/acesso-a-informacao/institucional/area-de-atuacao-da-sudene/regiao-nordeste
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estados do Rio Grande do Norte e da Paraiba. No estado do Rio Grande do Norte, ha a microrregido do Seridd
Oriental, abrangendo os municipios de Acari, Carnauba dos Dantas, Cruzeta, Currais Novos, Equador, Jardim
do Seridd, Ouro Branco, Parelhas, Santana do Seridd, S3o José do Seridé, e a microrregido do Seridd Ocidental
com os municipios de Caicd, Ipueira, Jardim de Piranhas, Sao Fernando, S3o Jodo do Sabugi, Serra Negra do
Norte, Timbauba dos Batistas (IBGE, 1990). Popularmente a regido é conhecida por “Seridé” ou “Sertdo do
Seridd” sendo tratada como uma drea s6, sem a separacdo oriental/ocidental. A figura 01 destaca a

microrregido do Seridd no estado do Rio Grande do Norte.
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Figura 1: Mapa de localizagdo do Serid6 do estado do Rio Grande do Norte e das duas estag¢des climatoldgicas do
INMET operantes na Regido — Caicé e Cruzeta.

O Seridd possui irregularidade no regime pluviométrico, acompanhada pelas altas temperaturas, o
que resulta em elevadas taxas de evapotranspiracao potencial e real, as quais reduzem a umidade do solo e
a quantidade de dgua armazenada nos reservatérios (LUCENA et al., 2018). Em outras palavras, a precipitacdo
reduzida e irregular e as altas taxas de evapotranspiracdo durante o ano resultam em um balanc¢o hidrico
negativo, com base em dados medidos e estimados (APRIGIO et al., 2019, CABRAL et al., 2021).

A regido do Seridd representa a area “Core” do dominio morfoclimatico das Caatingas onde, segundo
Absaber (2003), excetuando algumas areas de maior altitude, mais de 75% da regido apresenta elevada
temperatura média anual 27°C e 30°C e temperaturas maximas entre 35 e 38°C. Sdo nessas dreas que
predominam o aplainamento da depressdo sertaneja (figura 2a), com reduzidas cotas altimétricas <300
metros e solos rasos e pedregosos. Esses solos sdo bastantes degradados e com afloramentos de rochas. Os
riachos sdo intermitentes com cheias rapidas e ocasionais e os sedimentos transportados sdo grosseiros em
geral areia grossa e cascalho (ABSABER, 2003; NUNES, 2006). A vegetacdo da caatinga do Seridd, em sua
maior parte, é arbustiva e com presenca de cactaceas (figura 2b), apresentando sinais de desertificacdo. Ja a
Caatinga arbdrea se encontra principalmente nas escarpas e topos das serras e inselbergs, em razdo do fator

declividade dificultar a exploracdo da a¢do antrépica (CAMACHO et al., 2001).
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() | )
Figura 2: (a) paisagem aplainada da depressdo sertaneja do Seridé potiguar durante a estagdo seca (Seridd) e (b)
Algumas espécies da flora nativa da regido.

Nesse contexto natural, tem-se o crescimento de importantes municipios e seus nucleos urbanos
como o de Caico, por exemplo, onde ha um adensamento de construcGes e pessoas, como pode ser visto na

figura 3.

(a) (b)

Figura 3: Centro da cidade de Caicd, Seridd potiguar. Fonte: Lucena et al. (2016)

METODOLOGIA

Os processos metodoldgicos consistiram na coleta de dados climaticos no BDMEP (Banco de dados
do INMET? - Instituto Nacional de Meteorologia), referentes as estacdes climatoldgicas operantes na regido
Seridd localizadas nos municipios de Caicd e Cruzeta. Posteriormente a coleta dos dados, houve a aplicacdo
dos indices bioclimaticos de conforto térmico humano: o indice de Desconforto (ID) e o indice de
Temperatura Efetiva (TE).

Segundo Silva (2007) o conforto térmico num determinado ambiente pode ser definido como a
sensac¢do de bem-estar experimentada por uma pessoa, como resultado de uma combinacdo satisfatoria, de
variaveis meteoroldgicas, com a atividade |a desenvolvida e com a vestimenta usada pelas pessoas, em
determinado ambiente. O Conforto térmico, portanto, representa a soma de elementos objetivos (medidas
e registros de condicGes especificas) e subjetivos (sensacdes, percep¢des humanas), sendo assim, passivel de
criticas, principalmente quando discutido sob a dtica do determinismo ambiental.

Para medir o conforto térmico, foram criados indices com o intuito de simplificar a descricdo das
condicbes ambientais com relagdo ao estresse que determinado ambiente pode impor. Os indices de
conforto térmico procuram englobar, numa férmula, o efeito conjunto dessas varidveis (ASHRAE, 2009;

BLAZEJCZYK et al., 2012). Para aplicagdo dos indices ID e TE, foram selecionadas as variaveis temperatura

3 https://bdmep.inmet.gov.br
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média do ar (em °C) e umidade relativa do ar (em %).

O Indice de Desconforto de Thom (ID), que é um dos indices bioclimaticos mais utilizados no estudo
do clima de regides quentes para descrever o nivel de sensagdo térmica nessas regides. Este é expresso
pela férmula 1, onde: ID sera o resultado do desconforto em °C, T,, a temperatura do ar e HR sera a
umidade relativa do ar (STATHOPOULOU, 2005). Os resultados obtidos sdo classificados de acordo com a
tabela 1.

ID=T.—0,55(1- 0,01HR)(T. — 14.5) (1)

Tabela 1: Classificagdo climatica segundo o indice de Desconforto.

ID< 21,0 N3o ha desconforto.

21,0<1D< 24,0 Menos de 50% da populagdo sente desconforto.
24,0<1D< 27,0 Aproximadamente 50% da populagdo sente desconforto.
27,0<1D< 29,0 A maioria da populagdo sofre desconforto.

29,0<1D< 32,0 Todas as pessoas sentem estresse severo.

ID>32,0 Estado de emergéncia médica.

Fonte: Matzarakis et al. (1991).

O TE foi calculado por meio do LibreOffice Calc (5.4.6) utilizando a férmula 2, onde T é temperatura
do ar em °C e UR a Umidade Relativa do ar em %. Para os resultados apresenta-se uma classificagdo através
da qual é possivel avaliar o nivel de desconforto (tabela 2).

TE=T-0,4 (T - 10)(1 - UR/100) (2)

Tabela 2: Classificagdo climatica segundo o indice de Temperatura Efetiva.

TE>30 Muito quente

24 <TE<30 Moderadamente quente
12<TE<24 Agradavel

6<TE<12 Fresco

Fonte: Suping et al. (1992).

Foram também realizadas analises de estatistica descritiva, através do calculo de médias, amplitude,
desvio padrdao e coeficiente de variacdo do rol de dados. Para extrair os dados de temperatura da
microrregido do Seridd por meio de imagens do satélite Landsat 8, se faz necessario o uso das Geotecnologias
gue é um conjunto tecnologias de tratamento e manipula¢do de dados geograficos, por meio de programas
computacionais (PINA et al., 2000). Dentre essas tecnologias, foram utilizados o Sensoriamento Remoto e os
Sistemas de Informagdes Geograficas — SIG. Segundo Jensen (2009) e Steinke et al. (2010), a coleta de dados
sobre a temperatura superficial pode ser adquirida através do sensoriamento remoto, por meio do calor
interno expelido de um alvo, sendo convertido em energia radiante. Assim, a temperatura de superficie
corresponde ao fluxo de calor liberado em funcdo da energia que chega e sai do alvo, sendo de suma
importancia para o entendimento das interacdes entre a superficie terrestre e a atmosfera.

A coleta de dados da temperatura superficial foi adquirida através de imagens orbitais do Satélite
Landsat 8, banda 10, érbita 215 ponto 64 e 65 do dia 08/10/2019 as 12h:34m, correspondente a faixa do
infravermelho termal (10.6 - 11.19 um - micrometro), com resolugdo espacial de 30 metros, sensor TIRS

(Thermal Infrared Sensor) disponibilizadas gratuitamente pelo Earth Explorer?.

4 http://earthexplorer.usgs.gov

Revista Ibero-Americana de Ciéncias Ambientais Page |89
v.12-n.11 ¢ Nov 2021



Temperatura e sensagdo térmica na depressdo sertaneja: andlise da regido do Seridé no semidrido brasileiro
LUCENA, R. L.; FARIA, R. M.; LIMA, R. K. A.; APRIGIO, T. R. M.; SILVA, A. D. G.; SOUZA, S. F. F.

Na organizagdo e tratamento das imagens de satélite utilizou-se o Software Qgis, gerando o mosaico
das imagens na banda termal 10 nos respectivos pontos 64 e 65 e posterior recorte da microrregidao do
Seridd. Em seguida, fez-se a conversao dos niveis de cinza da imagem (NC) para radidncia (formula 3) e para
temperatura Kelvin (férmula 4) utilizando a ferramenta calculadora Raster presente no software Qgis,

equacdes essas disponibilizadas por Zanter (2019) conforme sua descricdo nas tabelas 3 e 4.

p\ = Mp * Qcal + Ap (3)
k2
T=—pF 4
ln(zﬁ) “

Tabela 3: Elementos e valores da constante de calibragdo retirados do metadados da imagem Landsat-8 em sua banda
10.

LA Radiancia Espectral do sensor de abertura em Watts/( m2 sr um)

ML Fator multiplicativo de redimensionamento da banda 10 = 3.3420E-04
AL Fator de redimensionamento aditivo especifico da banda 10 = 0.10000
Qcal Valor quantizado calibrado pelo pixel em DN = banda 10

Fonte: Zanter (2019); Coelho et al. (2013).

Tabela 4: Elementos e valores da formula de conversao para radiancia extraidos do metadados da imagem do
Landsat-8, banda 10.

T Temperatura efetiva no satélite em Kelvin (K)
K2 Constante de calibragdo 2 = 1.321.08 (K)

K1 Constante de calibragdo 1 =774.89 (K)

LA Radidncia espectral em Watts/(m2 sr um)

Fonte: Zanter (2019); Coelho et al. (2013).

Logo apds o calculo dessas equacgOes os valores de temperatura de superficie gerados em Kelvin
foram convertidos graus Celsius (°C). Os dados de temperaturas superficiais foram validados com os dados
coletados das estac&es climatoldgicas no dia da passagem do satélite 08/10/2019. Em seguida prosseguiu a

elaboracdao do mapa das temperaturas utilizando o software Qgis versdo Las Palmas 2.18.

RESULTADOS

Para analise dos dados, torna-se necessario apresentar as normais climatoldgicas dos municipios de
Caicé e Cruzeta, uma vez que as normais climatoldgicas representam uma série de 30 anos de coletas de
dados, como recomendado pela Organizagao Mundial de Meteorologia— OMM (AYOADE, 2007), figura 4. Os
dados de temperatura (maximas, médias e minimas) no ano de 2019, coletados nas esta¢des climatoldgicas
instaladas nos respectivos municipios, estdo apresentados nos figura 5 e 6.

As normais climatoldgicas mostram os elevados valores de temperatura registrados na depressdo
sertaneja do Seridd potiguar. Por sua localizacdo latitudinal e baixas cotas altimétricas, é possivel observar
valores elevados de temperatura o ano todo, assim como a quase inexisténcia das variagGes térmicas
associadas as estagdes do ano, tipico das baixas latitudes, como pode ser visto na figura 4(AYOADE, 2007).

Para o ano de 2019 (figura 5), o municipio de Caicé apresentou elevadas temperaturas,
principalmente nos meses de outubro, novembro e dezembro, com mdéximas >37°C. As maximas <34°C
ocorreram nos meses de maio, junho, julho e agosto coincidindo com o fim do periodo chuvoso e inicio da

estacdo do inverno. Com relagdo as temperaturas médias, os meses que apresentaram médias mais elevadas
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>30°C, foram novembro e dezembro, enquanto a menor temperatura média foi registrada no més de julho.
J4 com relagdo as minimas, destaca-se o més de dezembro apresentando a maior temperatura minima média
de 24,8°C, e os meses de julho e agosto com as menores temperaturas minimas médias <21,5°C. Os valores

registrados em 2019 corroboram com as normais climatoldgicas.

Temperaturas maximas, médias e minimas para Caicé e Cruzeta
(1981 - 2010)
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Figura 4: normais climatoldgicas das temperaturas maximas, médias e minimas dos municipios de Caicé e Cruzeta,
Seridd potiguar. Fonte: INMET (2021).

Temperaturas médias (maximas, médias e minimas) em Caico
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Figura 5: Temperaturas médias mensais (maximas, médias e minimas) no ano de 2019 em Caic6-RN. Fonte: BDMEP
(2020).

Conforme os dados de temperatura da estagdo climatolégica do municipio de Cruzeta (figura 6),
pode-se perceber que ele segue padrdao semelhante aos dados de temperatura de Caicd, com a ressalva de
apresentarem valores de temperaturas maximas, médias e minimas levemente menores do que Caicd. As
mais elevadas temperaturas maximas foram registradas nos meses de novembro e dezembro >37°C e as
menores maximas nos meses de julho e agosto <21,2°C. As temperaturas médias oscilaram entre os 29,6°C
nos meses de novembro e dezembro e 27°C nos meses de junho e julho. As minimas tiveram seu apice no
més de dezembro com 24,2°C e valor mais baixos no més de julho com 21°C. Salientando que os dados de
temperatura do més de junho ndo se encontram no grafico, pois os dados referentes a esse més ndo constam
na série de dados do BDMET, para o ano em questao.

Partindo de uma fung¢do comparativa entre os municipios, notou-se a predominancia de altas
temperaturas, com maximas >37°C nos meses de novembro e dezembro coincidindo com as esta¢des da
primavera e inicio do verdo. As temperaturas médias também se mantiveram altas >26°C e as temperaturas

minimas ~24°C, para os meses de novembro e dezembro. Assim, os meses mais quentes do ano em Caicé e
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Cruzeta foram novembro e dezembro e os meses com temperaturas mais baixas foram julho e agosto. Uma
caracteristica importante observada é a elevada amplitude térmica registrada em um mesmo més (média
12°C de amplitude), caracteristica de ambientes semiaridos. Romero (2013) menciona que o clima seminario

é caracterizado por apresentar amplitudes térmicas significativas de temperatura do ar diaria e sazonal.

Temperaturas médias mensais (maximas, médias, minimas) em Cruzeta
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Figura 6: Temperaturas médias mensais (mdaximas, médias e minimas) no ano de 2019 em Cruzeta-RN. Fonte: BDMEP
(2020).

Aplicando-se os indices bioclimaticos, os resultados obtidos de conforto segundo o ID para a regido
Seridd, est3o expostos nas figuras 7 e 8. Ambos os resultados referentes ao Indice de Desconforto revelam
que aproximadamente 50 % da populac¢do sente desconforto térmico em todos os meses do ano com excec¢ao

do més de agosto ID <£242C, onde menos de 50% da populagdo sente desconforto térmico.
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Figura 7: indice de Desconforto Térmico °C no municipio de Caicé. Fonte: BDMEP (2020).
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Figura 8: indice de Desconforto Térmico °C no municipio de Cruzeta. Fonte: BDMEP (2020).

O TE demostra que a sensacao térmica sentida em ambos os municipios (figura 9 e 10), em quase
todos os meses é moderadamente quente, tendo seu dpice nos meses de dezembro no municipio de Caicé
registrando 26,62C e em Cruzeta no més de fevereiro com 26,22C. O més de agosto é a excec¢do, onde a
sensacdo térmica sentida é agradavel, tanto em Caicé (sensac¢do de 24°C), como em Cruzeta (sensagao de

23,8°C).
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Figura 9: indice de Temperatura Efetiva °C no municipio de Caicé. Fonte: BDMEP (2020).
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Figura 10: ndice de Temperatura Efetiva °C no municipio de Cruzeta. Fonte: BDMEP (2020).

A sensagdo térmica de ambos os municipios, calculadas pelos indices de Desconforto Térmico e
Temperatura Efetiva é basicamente a mesma, ja que a distancia entre as estagGes em linha reta é de
aproximadamente de 35 km. Porém o municipio de Caico apresentou valores um pouco mais elevados do
gue Cruzeta. Outros resultados encontrados tém comprovado a predominancia do desconforto térmico no
semidrido, em especial na depressdo sertaneja, relacionado as elevadas temperaturas da regido (MEDEIROS
et al., 2019; GOMES et al., 2020; LUCENA et al., 2020). Quanto as temperaturas da superficie, extraidas por
meio das imagens termais do satélite Landsat 8, elas foram divididas em sete classes de intervalos conforme

mostra a figura 11.
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Figura 11: Mapa da temperatura em °C da superficie na Regido Seridé. Fonte: Landsat 8.

Os primeiros trés intervalos de menor temperatura registrados pelo sensor termal de 19°C a 282C
ocupam 0,5% da area da Regido Seridd, estando associadas aos ambientes de corpos hidricos e algum topo
de serra acima dos 550m de altitude. O intervalo de 28°C a 36°C representa 23% da area da regido,
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compreendendo as dreas elevadas topograficamente e aos cursos de drenagens da Bacia do Rio Piranhas-
Acu, no Seridd ocidental essas dareas elevadas sdo os Planaltos Cristalinos Residuais e Estruturais,
popularmente conhecidos como as “serras do Serid6”, descantando-se a Serra de Sdo Bernardo em Caicé e
Serra da Formiga entre os municipios de Caicé e Cruzeta, além da Serra do Mulungu em S3o Jodo do Seridd.
No Seridé Oriental sdo as areas ocupadas pelo Planalto da Borborema, principalmente nos municipios de
Equador, Parelhas, Carnaubas do Dantas, Acari e Currais Novos. O fato de as temperaturas registradas serem
uns poucos menores nesses locais é devido a atuacdo do fator geografico altitude, fazendo com a
temperatura nessas serras mais agradavel do que nas areas da Depressdo Sertaneja.

O pentultimo intervalo de 36°C a 40°C ocupa 73,5% do Seridd, compreendendo aos terrenos da
Depressdo Sertaneja e Planicies dos Sertdes do Rio Piranhas, destacando que é justamente nessa area onde
estdo localizados os municipios do Serido Potiguar expondo a populacdo ali residente as altas temperaturas
e consequentemente ao desconforto térmico. Enquanto o Ultimo intervalo de 40°C a 43°C ocupa 3% do

Seridd, estd associado a ambientes onde possivelmente predomina a degradacdo pela acdo antrdpica, ou

algum fator litoldgico.

DISCUSSAO

O clima é uma das caracteristicas mais importantes do semiarido brasileiro principalmente, devido a
ocorréncia das secas estacionais e periddicas, determinantes no sucesso (ou nao) das atividades agricolas e
pecudrias e, consequentemente, na sobrevivéncia das familias sertanejas. Porém, atencdo deve ser dada ao
predominio de altas temperaturas na regido e consequentemente a vulnerabilidade da populagdo ao
desconforto térmico, provocado pelo calor presente em basicamente todos os meses do ano. Além do
desconforto térmico, os elevados valores de temperatura estdo tanto associados ao déficit hidrico, a partir
da génese da evaporacdo e da evapotranspira¢do observadas na depressdo sertaneja, como causa da grande
qguantidade de radiacdo solar incidente (AMBRIZZI et al., 2007; APRIGIO et al., 2019; ROCHA et al., 2020),
guanto a questdes relacionadas ao desconforto humano na regido (LUCENA et al., 2016; MEDEIROS et al.,
2019; LUCENA et al., 2020). Com exceg¢do das areas mais elevadas, também conhecidas como “brejos de
altitude” no semidrido, hd na regido o predominio anual de elevadas temperaturas, sempre superiores aos
25 °C em termos de médias anuais (ABSABER, 2003).

Quanto a distribuicdo sazonal das temperaturas, os periodos de primavera e verdo sdo aqueles
detentores dos mais elevados valores, enquanto outono e inverno apresentam médias térmicas ligeiramente
mais baixas. Tanto as temperaturas sdo mais amenas no inverno (junho a setembro), que nos indices de
desconforto térmico pode-se observar uma suave curva, que chega a atingir a classe climatica “confortavel”
no indice de Temperatura Efetiva em ambos os municipios, principalmente nos meses de julho e agosto
(figura 9 e 10).

No Seridd potiguar, predominam altas temperaturas o ano todo, com apice nos meses de primavera,
a exemplo de outubro. No corpo humano, a exposicdao em extremos de altas e baixas temperaturas causa

modificagdes em seu metabolismo podendo levar a quadros de fadiga e a morte. Sob altas temperaturas, a
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desidratacdo apresenta-se com um dos principais geradores de risco para as pessoas. Nesse estado,
problemas vasculares como diminuicdo do fluxo sanguineo acabam vindo a tona (ALOSON et al., 1999).
Quando o organismo privilegia a manutencdo do volume plasmatico, em detrimento da termorregulagao,
ocorre, assim, diminui¢do da vasodilatacdo periférica e da produgao de suor. Com o aumento da temperatura
central, a consequéncia é a gradativa diminuicdo do desempenho fisico, que pode culminar com colapso,
exaustdo e insolagdo, ocasionando até mesmo o dbito (CARVALHO et al., 2010). No entanto a relagao “clima
x desempenho fisico” traz a tona muitas questdes subjetivas, pois envolve o corpo humano que varia
bastante quanto as suas exigéncias, quando consideramos a idade, o sexo, o biotipo, os habitos alimentares
etc. As condicGes de conforto térmico também resultam da atividade desenvolvida pela pessoa, da sua
vestimenta, se estd abrigada ou ndo, somando-se a estas caracteristicas as varidveis meteoroldgicas que
proporcionam as trocas de calor entre o corpo e o ambiente (FROTA et al., 2001).

Nesse sentido, destaca-se a importancia da realizacdo de estudos bioclimaticos no semiarido
brasileiro, uma vez que parcela significativa da populacao sertaneja realiza suas atividades ao ar livre, em
especial aquelas relacionadas a agricultura e pecudria. Estudos dessa natureza permitem a identificacdo de
variaveis do meio que devem ser modificadas ou aproveitadas para que se alcancem condi¢des de conforto

desejadas, e nesse caso, sirvam se subsidio ao planejamento urbano, rural e ambiental da regido.

CONCLUSOES

O Seridd é uma regido naturalmente quente, com predominio de altas temperaturas médias,
maximas e minimas, tendo seu apice de calor nos meses de primavera e verdo, com temperaturas maximas
superando os 37°C, em média. J& os meses em que as temperaturas sdo mais amenas e agradaveis ~21°C
coincidem com a esta¢do do inverno austral. E importante destacar que no més mais quente (outubro), 73,5%
do Seridd, compreendendo aos terrenos da Depressdo Sertaneja e Planicies dos Sertdes do Rio Piranhas,
apresentaram temperaturas na faixa de 36°C a 40°C.

Os indices bioclimaticos aplicados demostraram que em quase todos os meses do ano, com excecdo
de julho e agosto, a populacdo sente desconforto térmico, estando Caicé e Cruzeta fora da zona de conforto
humano, associada as altas temperaturas.

A metodologia de extracdo de temperatura da superficie por meio de imagens termais de satélites
se mostrou eficiente, revelando resultados semelhantes com os dados apresentados nas estagdes
climatolégicas, sendo extremamente Util para conseguir dados de temperaturas de locais onde nao ha
informagdes climatolégicas por meio de estagGes. Também demonstra eficdcia ao permitir correlagdo com
os dados fornecidos pelas estagdes climatoldgicas, fornecendo uma distribuicao geografica mais abrangente
dessas temperaturas.

Desse modo um estudo integrado de monitoramento de temperatura do ar, por meio de dados
climatoldgicos de estacdes e de dados de temperatura da superficie por meio de bandas termais de satélites
gratuitos, associados a aplicacdo de indices bioclimaticos de conforto térmico, podem ser eficazes na

revelacdo sobre a sensacdo térmica a qual a populagdo esta submetida, trazendo informagdes extremantes

Revista Ibero-Americana de Ciéncias Ambientais Page |95
v.12-n.11 ¢ Nov 2021



Temperatura e sensagdo térmica na depressdo sertaneja: andlise da regido do Seridé no semidrido brasileiro
LUCENA, R. L.; FARIA, R. M.; LIMA, R. K. A.; APRIGIO, T. R. M.; SILVA, A. D. G.; SOUZA, S. F. F.

importantes para a sociedade como um todo, e para o planejamento urbano e rural de municipios

naturalmente quentes, muito comuns nas areas mais baixas do semidrido pertencentes a depressdo

sertaneja, a exemplo da regido do Seridd potiguar aqui representada pelos municipios de Caicé e Cruzeta.
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